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«Человек и общество едины во всех формах своего проявления.
И от того, насколько прочна и благополучна семья, зависит благополучие самого общества. «Семья - это мать и дети. Остальное непринципиально»
А. С. Хромов.
«Современный мир быстротечен, порой тороплив... Дети ужасно заняты и порой забывают говорить своим мамам о том, как они их любят и как благодарны им за все, что они делают для них. Бывают случаи негативного, а порой и жестокого отношения детей и родителей. Но материнская любовь так сильна и надежна, что способна вынести все: успех и неудачу, процветание и лишения, почести и позор...
Матери - это те, на ком держится мир»
А. С. Хромов.
Форма проведения классного часа – этическая беседа в группе юношей, обучающихся по профессии «Электромонтёр охранно - пожарной сигнализации».
Цель беседы: Создание условий по укреплению духовно – нравственных ценностей в семьях обучающихся.
Задачи:
·  показать, что мама – самый сильный человек;
·  способствовать укреплению семейных уз;
·  помочь в воспитание гуманных, ненасильственных взаимоотношений среди молодежи, обратить внимание подростков на проблемы старших поколений;
·  способствовать воспитанию уважения и любви к матери, людям старшего поколения.
Оформление: выставка книг и матери и семье, цветы, воздушные шары, плакаты с цитатами о матери.
Ожидаемые результаты:
- беседа позволит создать благоприятную среду, обеспечивающую организацию индивидуально-ориентированной поддержки молодежи жить в гармонии с самим собой и со старшим поколением, особенно с мамой;
·  в ходе беседы, дополняя друг друга, ребята достигнут качественно нового уровня развития в атмосфере психологического комфорта и взаимопонимания;
·  за счет личностного раскрытия, самооценки существующих взаимоотношений с мамой, обучающиеся будут больше понимать матерей, расшириться между ними круг общения, повысится эмоционально-психологический тонус, а значит, и в какой-то степени, повысится их внутрисемейная активность;
·  при проведении рефлексии обучающиеся выберут цитаты, отражающие их взаимоотношения с родителями.
Ход беседы:

Чтец 1:
Встаньте, все и выслушайте стоя
Сохраненное во всей красе
 Слово это древнее, святое! 
Распрямитесь! Встаньте!
Встаньте все!

Слово это с роду не обманет,
В нем сокрыто жизни существо,
В нем исток всего. Ему конца нет.
Встаньте, я произношу его: мама!

Воспеваю то, что вечно ново.
И хотя совсем не гимн пою,
Но в душе родившееся слово
Обретает музыку свою... 
Слово это - зов и заклинанье,
В этом слове - сущего душа.
Это искра первая сознанья,
Первая улыбка малыша.

Слово это с роду не обманет,
В нем сокрыто жизни существо.
В нем - исток всего. Ему конца нет.
Встаньте!.. Я произношу его ...МАМА!

Ведущий: Слова «мама», «мать» - одни из самых древних на земле и почти одинаково звучат на языках разных народов.
Мама! Мамочка! Сколько тепла таит магическое слово, которым называют самого близко, дорогого, единственного человека. Мама следит за нашей жизненной дорогой. Материнская любовь греет нас до глубокой старости.

Чтец 2:
Люблю тебя, мама, за что - я не знаю,
Наверно, за то, что живу и мечтаю,
И радуюсь солнцу,
И светлому дню.
За что тебя я, родная, люблю?
За небо, за ветер, за воздух вокруг.
Люблю тебя, мама, ты - лучший мой друг.

Чтец 3:
Ни усталости не зная,
Ни покоя каждый час,
День и ночь родная мама
Всё тревожится о нас.
Нас баюкала, кормила,
У кровати пела нам.
Первой нас она учила
Добрым, радостным словам

Ведущий: Каждую секунду в мире рождается три человека. С первого дня жизни ребенка мать живет его дыханием, его слезами и улыбками. Мать нужна ребенку. В этом смысл ее жизни. Любовь к своему малышу так же естественна, как цветение сирени весной. Как солнце посылает свои лучи, согревая все живое, так и любовь матери согревает всю жизнь ребенка.
Мать приобщает дитя к человеческой общности. В его уста она вкладывает родной язык, вобравший богатство разума, мысли и чувства народа. Она наполняет его жизнь духовной силой, помогая постичь духовные ценности. Не это ли держит мир? Делает его вечным? Не в этом ли связь поколений? У мамы свое доброе и ласковое сердце, самые добрые и ласковые руки, которые умеют все. В ее чутком сердце никогда не гаснет любовь, оно ни к чему не остается равнодушным.
Чтец 4:
В доме добрыми делами занята,
Тихо ходит по квартире доброта.
Утро доброе у нас.
Добрый день и добрый час,
Добрый вечер, ночь добра,
Было доброе вчера.
[bookmark: _GoBack]И откуда, спросишь ты,
В доме столько доброты,
Что от этой доброты
Приживаются цветы,
Рыбки, ежики, птенцы?
Я тебе отвечу прямо:
Это - мама, мама, мама!

Ведущий: Мама не только не досыпает ночами, волнуется и заботится, чтобы ребенок был здоров, сыт, жизнерадостен, счастлив. Мать - это окно в большой мир. Она помогает ребенку понять красоту мира: леса и неба, луны и солнца, облаков и звезд... Это уроки красоты на всю жизнь...
«Сынок, проснись, выпал первый снег!»
«Доченька, посмотри, расцвел подснежник!»
Мать - чудо мира! Своей бесконечной готовностью к самопожертвованию она внушает ребенку чувство надежности, защищенности.

Чтец 5:
Вышивала мама, вышивала,
Создавая счастье и уют.
Вечерами так она певала,
Как теперь, пожалуй, не поют.

Песня тихо тянется, как нитка,
И слова слагаются в узор:
То резная звякает калитка,
И туманный виден косогор,

То свистят малиновые сани,
Голубые пляшут бубенцы,
То смеются! «Сами, мол, с усами!»
Молодые, наглые купцы ...

Бегает проворная иголка,
И мелькает розовая нить,
Вышивала мама долго-долго,
В песню душу силилась вложить.

Не жалела маленького сердца,
А другим прощала все грехи - 
Спать пойдет, когда на полотенце 
Красные проснутся петухи.

То по голове погладит дочку,
То заглянет в люльку, спит сынок!
И на песне так поставит точку.
Будто бы завяжет узелок.

Ведущий: В раннем детстве родители любят детей безоглядной любовью. Позже - сдержанность, а порой и резкость. Скажите, если матери все равно, с кем вы бываете, во сколько приходите, какая это мать? Что будет делать хорошая мать? Да, она будет ругать, потому что ей не безразлична ваша судьба. А было ли с вами такое: вскипает обида, и наговорите столько   несправедливого и обидного, что поправить потом трудно. Мама плачет, в доме  пахнет валерьянкой...

Чтец 6:
Чтобы жизнь не жгла нас сквозь годы,
Чтобы от раскаянья не плакать,
Вовек, нигде и никогда 
Не заставляйте маму плакать.

Ведущий: Надо беречь и щадить здоровье самых близких нам людей. И как бы вы ни пытались заменить их друзьями или подругами, в самые трудные и горькие дни вы все равно обратитесь к родным людям. Вспомните вопрос А. Фадеева: «Кого мы больше всех обижаем?» - и его ответ: «Матерей наших». Вот как об этом написал Сергей Плотов...

Чтец 7:
Легче всего обидеть мать.
Она обидой не ответит.
А только будет повторять:
«Не простудись - сегодня ветер».

Легче всего обидеть мать.
Пройдут века,
Мы станем старше.
Но кто-то губы сжав, опять 
Возьмет бумагу и напишет:
«Легче всего обидеть мать».
И, может, быть, его услышат.

Ведущий: Да, родители на наших глазах стареют. Американцы подсчитали, что к пятидесяти годам сердце человека проделывает работу, эквивалентную подъему груза весом в 18 тонн на высоту 227 км. Можно и устать! Поэтому надо уделять больше внимания родителям, их здоровью, самочувствию.
Поэтесса Людмила Татьяничева написала:
Но у старых силы не те,
Дней прожитых мал запас,
Берегите старых людей,
Без которых не было б нас...

Ребята, вспомните и не бойтесь признаться в том, как обижаете своих мам и бабушек. Вот, например, случай, довольно часто встречающийся. Витя сказал маме, что придет домой к семи часам вечера. Ребята увлеклись игрой,
а потом Витю пригласил к себе Миша посмотреть телевизор, Витя согласился. Передача была интересная, и Витя забыл о своем обещании. Вот уже девять часов, а Вити все нет. У мамы на глазах слезы. Где же сын? А в это время он спокойно смотрит телевизор и весело смеется.
Да. Сколько неприятностей мы приносим своим родителям из-за простой невнимательности. Никогда не забывайте о том, что обещали.
Чтец 8:
Сердце маленькое упрямо,
Слово первое, слово «мама»
Губы нежные говорят.
Ведь у белых, у чернокожих
В первом слове всегда - любовь.
И недаром  оно похоже
На любом из земных языков,

Неужели настанет время –
Сын забудет, как слово звенит,
И тягчайшим из преступлений
Против детства, людей, растений
Сердце матери оледенит?
Не дадим ему волчьей рысью
Пробегать меж людей во мгле!
Должен быть самым ясным, чистым
Материнский взгляд на земле!

Ведущий:
Как же не обижать своих дорогих мам? Ребята, давайте сейчас вспомним волшебные слова, Для начала предлагаю вам отгадать загадки.
(Ребята закапчивают фразы загадок)
· Растает даже ледяная глыба от слова теплого...(спасибо)
· Зазеленеет старый пень, когда услышит...(добрый день)
· Если больше есть не в силах, скажем маме мы ...(спасибо)
· Когда бранят за шалости, говорим:...(прости, пожалуйста)
· И во Франции и в Дании на прощанье говорят. ..(до свидания) 

Ведущий: Мы в вечном долгу перед матерью, чья любовь сопровождает
нас всю жизнь. Не всегда мы ценим труд матери, воздаем ей должное, выражаем любовь и благодарность. А ведь ни что так не согревает душу матери, как добрые, ласковые слова дочери или сына.

Чтец 9:
Мы маме так редко приносим букеты,
Но каждый так часто ее огорчает...
А добрая мама прощает все это,
Красивая мама все это прощает.

Под грузом забот не сгибаясь,
Она выполняет свой долг терпеливо...
Красива по-своему каждая мама –
Любовью своей материнской  красива.

Ведущий: С помощью волшебных слов можно даже грустной или обиженной маме вернуть хорошее настроение. А было ли с вами такое, что сердце разрывается от непонятного чувства вины, жалости, любви, а слов нет. А если и есть, то их нелегко произнести. Между тем каждая мама ждет таких слов, она их заслужила. Послушаем, как обращаются к матерям поэты и писатели, какие находят слова для выражения своих чувств.

Чтец 10:
Я берегу себя, родная,
Не бойся, очень берегу:
Я город наш обороняю 
Со всеми вместе, как могу.

Я берегу себя от плена,
Позорнейшего  на земле,
Мне кровь твоя, чернея в венах,
Диктует - гибель, гибель, но не плен!

Не бойся, мама, я не струшу,
Не отступлю, не побегу.
Взрожденную тобою душу 
Непобежденной сберегу.

Чтец 11:
Милая, добрая, нежная,
С думами грустными ты не дружись,
Слушай, под эту гармонику снежную 
Я расскажу про свою тебе жизнь.

Чтец 12:
Вот опять ты мне вспомнилась, мама,
И глаза твои полные слез,
И знакомая с детства панама 
На венке поредевших волос.

Дай же, милая, я поцелую,
От волненья, дыша горячо,
Эту белую прядку седую
И задетое пулей плечо.

[bookmark: bookmark0]Чтец 13:
Здравствуй, мама! Опять мне снится песня твоя.
 Здравствуй, мама! Светла как память, нежность твоя.
 Этот мир не от солнца такой золотой, -
 Он заполнен до края твоей добротой.

Ты слабеешь - в меня уходят силы твои.
Ты стареешь - в меня уходят годы твои.
Все равно, несмотря на любые года,
Будешь ты для меня молодой навсегда.

Натрудились на десять жизней руки твои.
Народились под этим небом внуки твои.
Ты опять колыбельную песню поешь.
И во внучке своей вдруг себя узнаешь.

На земле хороших людей не мало.
Сердечных людей немало,
И все-таки лучше всех на земле 
Мама, милая мама.
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Чтец 14:
Как бы ни манил вас бег событий,
Как ни влек бы в свой водоворот,
Пуще глаза маму берегите
От обид, от тягот и забот.

Боль за сыновей сильнее мела 
Выбелила косы до бела,
Если даже сердце очерствело,
Дайте маме капельку тепла!

Если стали сердцем вы суровы,
Будьте, дети, ласковее с ней.
Берегите мать от злого слова,
Знайте, дети ранят всех больней!

Мать уйдет, в душе оставив рану,
Мать умрет, и боли не унять...
Заклинаю: берегите маму!
Дети мира, берегите мать!
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Чтец 15:
О, вера наших матерей,
Во  век не знающая меры.
Святая трепетная вера,
В нас, подрастающих детей.

Ее, как свет в березняке,
Не вытравит ни что на свете:
Ни единицы в дневнике,
Ни злые жалобы соседей.

Уж матери такой народ –
 Вздохнут, нас долгим взглядом смеря:
«Пусть перебесятся. Пройдет!», -
 И снова верят, верят, верят.

Так верят матери одни.
Взыскательно и терпеливо.
И не крикливые  они,
Не почитают это дивом.

А просто  ни  почем года
Их вере, трепетной и нежной,
Вот только мы то не всегда
Оправдываем их надежды.

Ведущий: Место матери в нашей жизни совершенно особое, исключительное. Мы всегда несем ей свою боль и радость. И находим понимание.
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Чтец 16:
Есть светлый на земле приют,
Любовь и верность там живут.
Все, что порой лишь снится нам,
Навеки приютилось там.

То сердце матери. Оно
Так нежно, верно! Суждено
Ему жить радостью твоей,
Нести ярмо твоих скорбей.
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Чтец 17:
Мне говорят, что слишком много
Любви я детям отдаю,
Что материнская тревога 
До срока старит жизнь мою.
Ну что смогу я им ответить -
Сердцам,
Бесстрастным, как броня?
Любовь, мной отданная детям,
Сильнее делает меня.
В ней все –
И радость,
И терпенье,
И те, шальные соловьи...
За это чистое горенье
Спасибо вам,
Сыны мои!

Ведущий: Материнство - это великая миссия женщин. Мать находит себя в беззаветной любви, посвященной детям. А дети отвечают ей любовью, вниманием, заботой.
Дети - самое дорогое для матери. Счастье матери - это счастье детей. Она бывает строгой, взыскательной, потому что чувствует большую ответственность за сына или дочь, желает им добра. Мать - первый учитель и друг ребенка, причем самый близкий и верный.
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Чтец 18:
Есть в природе знак святой и вещий,
Ярко обозначенный в веках.
Самая прекрасная из женщин –
 Женщина с ребенком на руках!

Пусть ей вечно солнце рукоплещет,
Так она и будет жить в веках,
Самая прекрасная из женщин –
Женщина с ребенком на руках!
2

