Приложение 1
Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 

«Городищенский детский сад «Сказка» общеразвивающего вида»


наименование организации 

	Номер

документа
	Дата

	50
	30.05.2015г.


П  Р И К А З

«Об организации функционирования "Тропы здоровья"

в период летней оздоровительной кампании»

В целях создания необходимых условий для проведения летней оздоровительной кампании в МБДОУ «ГДС «Сказка» и обеспечения эффективного отдыха и оздоровления детей

ПРИКАЗЫВАЮ:

1. Утвердить документы, регламентирующие деятельность педагогического коллектива в период летней оздоровительной кампании на "Тропе здоровья":

режим функционирования; 

сетку занятий;

график работы специалистов;

перспективное планирование оздоровительной и воспитательной работы;

график питьевого режима.

2. Старшему воспитателю Т.Ю. Колесник  и зам. зав. по АХР  Ю.И. Твердохлебовой  обеспечить своевременное проведение инструктажей с сотрудниками по охране жизни и здоровья детей на "Тропе здоровья". 

3. Старшей медицинской сестре обеспечить:

3.1. Контроль проведения летней оздоровительной кампании, физического воспитания и закаливания детей на "Тропе здоровья".

3.2. Наличие аптечки по оказанию первой медицинской помощи.

3.3. Контроль организации питьевого режима. 

4. Воспитателям всех возрастных групп и специалистам:

4.1. Строго выполнять требования инструкции по организации охраны жизни и здоровья детей на "Тропе здоровья".

4.2. Обеспечить максимальное пребывание воспитанников на свежем воздухе в течение дня.

4.3. Соблюдать режим функционирования "Тропы здоровья".

4.4. Организовать целенаправленную работу по усвоению детьми навыков здорового образа жизни. 

4.5. Постоянно вести "Журнал здоровья" детей. 

5. Младшим воспитателям:

5.1. Осуществлять уборку мусора на "Тропе здоровья" согласно графику.

5.2. Оказывать помощь воспитателям в организации гигиенических процедур.

6. Назначить ответственными лицами:

6.1. За санитарное состояние "Тропы здоровья" –ст.мед.сестру Е.М. Бычкову;

6.2. За техническое состояние территории "Тропы здоровья" –  зам. зав. по АХР  Ю.И. Твердохлебову;

6.4. За осуществление оздоровительных мероприятий с детьми и содержание цветников ,– инструктора по физ.воспитанию О.М. Короткову.

7. Контроль исполнения приказа оставляю за собой. 

Заведующий МБДОУ «ГДС «Сказка»:            ____________                  / Н.Б. Омарова
 С приказом ознакомлены:    «____»____________20___г.   

___________ Ю.И. Твердохлебова

___________ Т.Ю. Колесник

___________ Е.М. Бычкова 

___________ О.М. Короткова

                                 Приложение 2
ИНСТРУКЦИЯ

по организации охраны жизни и здоровья детей

на "Тропе здоровья"

1. Общие требования безопасности

1.1. Инструктор по физ.воспитанию и педагог ДОУ обязаны:

1.1.1. Знать, что несут личную ответственность за сохранение жизни и здоровья детей. 

1.1.2. Знать содержание инструкции по оказанию первой медицинской помощи и, при необходимости, уметь оказать такую помощь детям при ушибах, кровотечениях, отравлениях, вывихах, переломах, солнечных ударах до прибытия медицинского работника.

1.1.3. Строго соблюдать санитарные правила, утвержденные Минздравом России.

1.1.4. Находиться с детьми и не оставлять детей без присмотра.

1.2. Требования безопасности к оснащению территории:

1.2.1. Оборудование, расположенное на территории "Тропы здоровья" (малые игровые формы, физкультурные пособия и др.), должно быть в исправном состоянии: без острых выступов, углов, гвоздей, шероховатостей и выступающих болтов.

1.2.2. Дуги и мостики должны быть устойчивы и иметь прочные рейки и перила, соответствовать санитарным требованиям.

2. Требования безопасности перед выходом на "Тропу здоровья"

2.1. Зам. зав. по АХР, воспитатели, инструктор по физ.воспитанию обязаны:

2.1.1. Ежедневно осматривать территорию "Тропы здоровья", не допускать наличия на ней травмоопасных предметов: сломанных кустарников, сухостойных деревьев, металлических предметов, битого стекла и др.

2.1.2. Ежедневно проверять исправность и устойчивость спортивного и игрового оборудования, находящегося на "Тропе здоровья", надежность дуг, мостика.

2.1.3. Ежедневно проверять наличие препаратов в медицинской аптечке. 

3. Требования безопасности во время нахождения на "Тропе здоровья"
3.1. Инструктор по физ.воспитанию и педагог ДОУ обязаны:

3.1.1. Обеспечить комфортные условия пребывания воспитанников на "Тропе здоровья", исключающие психоэмоциональное напряжение, с использованием занимательного игрового и развивающего оборудования и материала.

3.1.2. Обеспечить в целях профилактики травматизма контроль и непосредственную страховку ребенка во время лазания, спрыгивания с возвышенности, спортивного оборудования.

3.1.3. Не допускать лазания воспитанников по ограждениям забора, перилам мостиков и деревьям.

3.2. Хождение воспитанниками босиком по траве, песку, гравию разрешается только после осмотра и подтверждения безопасного состояния территории.

3.3. Ходьба по песку допускается только при условии ежедневной перекопки и ошпаривания песка кипятком.

3.4. Во избежание перегрева в жаркое время года дети должны носить легкие головные уборы. 

4. Требования безопасности в чрезвычайных ситуациях

4.1. Инструктор по физ.воспитанию и педагог дошкольного учреждения обязаны:

4.1.1. При возникновении чрезвычайной ситуации организовать эвакуацию воспитанников с территории "Тропы здоровья" в безопасное место. Сообщить о случившемся руководителю учреждения.

4.1.2. При получении воспитанником травмы оказать ему первую медицинскую помощь до прибытия медицинского работника.

5. Требования безопасности по выходу с территории "Тропы здоровья"

5.1. Педагог дошкольного учреждения обязан:

5.1.1. Организовать гигиенические процедуры воспитанников.

5.1.2. В случае необходимости организовать очистку одежды от грязи и песка.

Заведующий МБДОУ «ГДС «Сказка»:      __________  / Н.Б. Омарова

Приложение 3
График работы

специалистов в летний период

	Специалист
	Дни недели
	Часы работы

	Музыкальный руководитель
	Понедельник – пятница
	8.00–15.30

	Инструктор по физической культуре
	Понедельник – пятница
	8.00–14.00




                                                                                                   Приложение 5

Нормативные документы

Закон РФ от 29.12.2012  № 273-Ф3"Об образовании" (с изм. и доп.)

Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 26.03.2003 № 24 "О введении в действие санитарно ​ эпидемиологических правил и нормативов СанПиН 2.4.1.1249¬03" (вместе с "Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами "Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных учреждений. СанПиН 2.4.1.1249-03")

Приказ Минобразования России от 16.07.2002 № 2715/227/166/19 "О совершенствовании процесса физического воспитания в образовательных учреждениях РФ" 

Приказ Минпроса РСФСР от 04.08.1982 № 29 "Организация и руководство летней оздоровительной работой с детьми" 

"Методические рекомендации об организации летней оздоровительной работы с детьми в дошкольных учреждениях" от 20.06.1986 № 11-22/6-20

«Методические рекомендации "Проведение физкультурных занятий на открытом воздухе с детьми 5–7 лет в дошкольных учреждениях"» от 29.10.1984 № 11-14/26-6

"Методические рекомендации по закаливанию детей в дошкольных учреждениях" от 16.06.1980 № 11-49/6-29

"Методические рекомендации по закаливанию детей" от 07.06.1979 № 290-м

Приложение 6

ПРОТОКОЛ №3

общесадиковского собрания для родителей-пап 

от 15.05.2015 года МБДОУ «ГДС «Сказка»

Присутствовали: 14 человек.

Повестка дня:

1. Создание «Тропы Здоровья».

2. Просмотр презентации «Для чего нужна «Тропа Здоровья»?

3. Обсуждение плана – схемы «Тропы» на территории МБДОУ ГДС «Сказка».

Слушали: 

Омарову Н.Б., Короткову О.М.. которые познакомили родителей с основными причинами создания «Тропы Здоровья»:

-многие дети нашего сада страдают различными заболеваниями, в том числе и хроническими;

- некоторые  дошкольники физически слабо развиты;

Поэтому в целях оздоровления целесообразно создать «Тропу».

По второму вопросу Короткова О.М. предложила вниманию родителей презентацию «Для чего нужна «Тропа Здоровья»? Родители ознакомились с концепцией построения «Тропы», с требованиями, предъявлемыми к снарядам для «Тропы».

По третьему вопросу выступила Короткова О.М., где предложила план-схему «Тропы» на территории садика. Решение организовать такую «Тропу» родители приняли положительно.

В обсуждении приняли участие:

-Рожик Денис Сергеевич ( группа7) предложил свою помощь в доставке керамзита;

- Закарян Ашот Юрикович ( группа 8) поможет в приобретении цемента;

Островский Виталий Викторович (группа 7) изготовит деревянный мостик для входа на «Тропу»;

- Балалаев Дмитрий Алексеевич (группа 10) организует доставку силикатного кирпича для создания бортиков;

- Косымсков Сергей Юрьевич (группа 12) изготовит из шин 2-х лебедей для украшения;

Приняли решение: собраться в субботу, 18 мая, для строительства «Тропы» в два этапа: в 8.00 и в 18.00. К восьми часам утра придут: Балалаев Д.А., Островский В.В., Бычков, Лобков, Борец; к 18.00 – Закарян А.Ю., Ходяков, Васильев.

                                                                        Председатель: Шалина Е.И.    

                                                                        Секретарь Галушкина А.С.
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