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Пояснительная записка

«Страшно подумать, какое огромное

множество грамматических форм сыплется

на бедную детскую голову, а ребенок как ни

в чем не бывало ориентируется во всем этом 
хаосе, постоянно распределяя по рубрикам

 беспорядочные элементы услышанных слов

и при этом даже не замечая своей  колоссальной 

работы. У взрослого лопнул бы череп, если бы 

ему пришлось в такое малое время усвоить то

множество грамматических форм, которые так

 легко и свободно усваивает двух летний

лингвист»

К.И. Чуковский

        Ребенок не рождается со сложившейся речью. Нельзя однозначно ответить на вопрос о том, когда и каким образом  малыш овладевает умением говорить - правильно и четко произносить звуки, связывать между собой слова, изменяя их в роде, числе, падеже, строить разной сложности предложения, это сложный, многосторонний психический процесс; ее появление и дальнейшее развитие зависят от многих факторов.

Речь начинает формироваться лишь тогда, когда головной мозг, слух, артикуляционный аппарат ребенка достигнут определенного уровня развития. Но, имея даже достаточно развитый речевой аппарат, сформированный мозг, хороший физический слух, ребенок без речевого окружения никогда не заговорит. Чтобы у него появилось, а в дальнейшем и правильно развивалась речь, нужна речевая среда. Однако и этого еще недостаточно. Важно, чтобы у ребенка появилась потребность пользоваться речью как основным способом общения со сверстниками, близкими.

 В общении с окружающими малыш на первоначальных этапах речевого развития подражает звукам и словам, которые произносят взрослые, т.е. «подгоняет» свое умение к их произношению. Постепенно он обогащает свой словарь, у него формируется правильное произношение звуков, он начинает говорить так же, как и взрослые. Но если бы малыш говорил только по подражанию, он никогда бы не смог в полной мере пользоваться речью в различных ситуациях. В овладении речью важна языковая способность ребенка. 
 В развитии речи ребенка наблюдаются определенные закономерности, которые выражаются, прежде всего в постепенности процесса. Условно в процессе овладения ребенком речью можно отметить несколько этапов. На первоначальном, подготовительном этапе происходит развитие отделов речевого аппарата, принимающего участие в речевом акте: центрального отдела – коры головного мозга и периферического - органов слуха и органов, участвующих в звукопроизношении (языка, губ, мягкого неба и др.). Следующий этап – развитие понимания речи и на основе этого появление первых осмысленных слов. Далее с приобретением достаточного количества словарного запаса происходит переход к использованию фразовой речи
 ( сначала она имеет ситуативный характер, недостаточно совершенна).  И наконец последний этап – наличие достаточного лексического запаса, умение пользоваться монологической речью, правильное грамматическое ее оформление, четкое и внятное произнесение звуков и слов.

 Овладение речью и дальнейшее ее формирование находятся в тесной зависимости от физического и психического развития ребенка, от состояния и развития его высшей деятельности. Установлено, что дети, имеющие нарушения в умственном развитии, как правило, отстают и в речевом развитии. В зависимости от степени умственной отсталости нарушения речи могут выражаться в неправильном произношении звуков, в недоразвитии фонематического восприятия, в бедности словарного запаса, в нарушениях грамматического и синтаксического оформления речи  (в легких случаях, а в тяжелых - вплоть до полного ее отсутствия). 

Дети физически ослабленные, часто болеющие инфекционными болезнями, также нередко отстают в речевом развитии. Таким образом, формирование речи нельзя рассматривать в отрыве от общего развития ребенка. 
   Не секрет, что сейчас родители больше заняты добыванием денег. Между родителями и детьми преобладает обиходно-бытовая лексика. Отсутствие эпитетов, сравнений, образных выражений обедняет, упрощает речь, превращает ее в маловыразительную. Без яркости и красочности речь блекнет, тускнеет.

Роль педагога заключается в том, чтобы дети не только усвоили родной язык, но и овладели речью в совершенстве: имели достаточное дыхание, нормальный темп, отработанный ритм, характерный тембр, варьированную интонацию.

Также важно, чтобы ребенок различал, анализировал и дифференцировал на слух фонемы.

Учитывая выше сказанное необходимо организовать в дошкольном учреждение целенаправленную работу по развитию речи детей дошкольного возраста. 

               Краткая характеристика речи детей с 2-4 лет.
 Для двухлетнего ребенка является вполне закономерным несовершенство произносительной стороны речи: неправильное произношение большинства звуков родного языка, смягчение отдельных согласных, нечеткое произношение слов с пропуском отдельных звуков, неумение точно сохранять слоговую структуру слова (особенно в многосложных словах). У некоторых детей как индивидуальная особенность речи отмечаются слабый, тихий голос, невнятное произнесение слов, простых в звуковом отношении (согласный плюс гласный).
 К концу второго года речь малыша хоть и становится основным средством общения, однако еще далеко от совершенства. Для нее характерны: бедность словарного запаса, частое употребление облегченных слов («бай-бай» вместо спать); употребление лишь тех названий предметов, игрушек, с которыми ребенок постоянно действует; отсутствие правильных грамматических связей между словами; нечеткое произношение отдельных слов; отсутствие многих звуков.
 К трем годам произносительная сторона речи у детей еще недостаточно сформирована. Остаются некоторые несовершенства в произношении звуков, многосложных слов, слов со стечением нескольких согласных. Отсутствие большинства звуков сказывается на произношении слов, отчего речь детей еще недостаточно внятная. Дети этого возраста не всегда умеют правильно пользоваться своим голосовым аппаратом, например не могут достаточно громко отвечать на вопросы  взрослого и говорить тихо, когда этого требует ситуация (при подготовке ко сну, во время приема пищи).

Следует отметить, что к трем годам некоторые дети могут усвоить и правильно произносить большинство звуков родного языка,  кроме р и шипящих. У некоторых детей, наоборот, возможны задержки в формировании произносительной стороны речи. Например, ребенок заменяет шипящие и твердые свистящие звуки звуками ть, дь; наблюдаются также неправильное формирование отдельных звуков 

( межзубные или призубное произнесение звуков с, з, нечеткая речь с неправильным произношением большого количества звуков и даже полное отсутствие речи).
 На третьем году жизни происходит интенсивное накопление ребенком словаря. Увеличивается число существительных, обозначающих как предметы ближайшего окружения, так и других, которыми малыш часто пользуется; в своих высказываниях ребенок употребляет почти все части речи, овладевает элементарными грамматическими навыками родного языка (усваивает падежные окончания, некоторые формы глаголов с 2,5 лет), начинает согласовывать прилагательные с существительными, использует простые распространенные предложения, бессоюзные сложносочиненные предложения. В общении с взрослыми малыш все реже и реже употребляет звукоподражательные слова, односложные предложения.
Одновременно с развитием речи развиваются мышление, память, воображение ребенка. В процессе игры он нередко  сопровождает свои действия словами, а иногда и целыми фразами.
 В этом возрасте у детей велика склонность к подражанию, что является благоприятным фактором для развития активной речи. Повторяя вслед за взрослыми слова и фразы, малыш укрепляет и артикуляционный аппарат.

У детей 4 года происходит интенсивное накопление словаря. Они широко пользуются местоимениями и употребляют почти все части речи: в будущем, прошедшем времени и изменяют их по лицам (я пошла, он пошел, будет ходить). Также увеличивается число существительных обозначающих предметы ближайшего окружения.

Четко произносят гласные а, у, и, о и согласные м,  п, б, т, д, н, в, ф, к, г, х (некоторые заменяют х-к), смягченно произносят т, д, звуки й, я, ю, е, е. Также усваивают мягкие согласные сь, зь.

Усваивают падежные окончания, некоторые формы глаголов. Начинают согласовывать прилагательные с существительным. В речи используют простые распространенные предложения и
бессоюзные сложносочиненные предложения.
Способны воспринимать простые по содержанию и небольшие по объему сказки, могут отвечать на некоторые вопросы.
С учетом возрастных особенностей речи разработана программа по дополнительному образованию младшего дошкольного возраста детей.
Цели программы: развитие речи детей младшего дошкольного возраста.
Задачи первого года обучения:

 -учить произносить гласные и легкие согласные звуки. 

 -развивать фонематический слух.
 -обогащать словарный запас детей.

 -побуждать ребенка к самостоятельным высказываниям.
 -развивать зрительное и слуховое внимание, память и мышление.
 - развивать мелкую моторику.

 - воспитание нравственных качеств.
Задачи второго года обучения:
  - расширять и активизировать словарный запас детей.

  -развивать умение отвечать на вопросы педагога.

  - развивать навык выразительного чтения стихов.

  - развитие высших психических функций.

  - развивать мелкую моторику.

Программа рассчитана на детей 2-4 лет

Сроки реализации программы – два учебных года.
Режим занятий - 1 занятие в неделю.
Формы занятий:
- обучающие

- закрепляющее

Формы работы с родителями: 
· консультации о подборе игр для развития речи детей 2-4 лет.

· индивидуальные беседы с  рекомендациями. 
· собрание  (цель: дать характеристику  речевого развития детей 2-4лет). 

· совместное занятие для детей с  родителями.

· подбор и демонстрация специальной литературы.
Ожидаемые результаты первого года обучения: 

1. Дети правильно произносят гласные и легкие согласные звуки.

2. Дети употребляют в речи фразы и предложения.

Ожидаемые результаты второго года обучения:
1. Введение в активный словарь детей слов из лексических групп: овощи, фрукты, деревья, одежда, обувь, игрушки, посуда, домашние и дикие животные, мебель, транспорт, головные уборы, птицы, насекомые, цветы.
2. Дети умеют отвечать на вопросы педагога. 

3.  В свободной деятельности дети выразительно читают стихи.

 Способ проверки результатов работы: 
· итоговые занятия   

· диагностическое обследование речи детей 
Учебно - тематический план для работы с детьми (1 младшей группы)
	Номер занятия
	Тема занятия

	1
	Вызывание гласных звуков.

	2
	Уточнение произношения гласных звуков.

	3
	Пение слитных гласных звуков.

	4
	Уточнение произношения согласных звуков в звукоподражаниях.

	5
	Уточнение произношения согласных звуков в звукоподражаниях.

	6
	Уточнение произношения согласных звуков в звукоподражаниях.

	7
	Уточнение произношения согласных звуков в звукоподражаниях.

	8
	Уточнение произношения согласных звуков в звукоподражаниях.

	9
	Уточнение произношения согласных звуков в звукоподражаниях.

	10
	Уточнение произношения согласных звуков

	11
	Вызывание междометий.

	12
	Заучивание слов из одинаковых слогов.

	13
	Уточнение произношения гласных и согласных звуков.

	14
	Уточнение произношения гласных и согласных звуков.

	15
	Уточнение произношения гласных и согласных звуков.

	16
	Заучивание слов, обозначающих людей из ближайшего окружения ребенка.

	17
	Заучивание названий игрушек. Работа над простым предложением.

	18
	Уточнение произношения звуков    М      М.

	19
	Уточнение произношения звуков    П     П.     

	20
	Уточнение произношения звуков    Б       Б.

	21
	Уточнение произношения звуков    Ф      Ф.

	22
	Уточнение произношения звуков     В      В .

	23
	Уточнение произношения звуков     Т      Т .

	24
	Уточнение произношения звуков     Д      Д .

	25
	Уточнение произношения звуков     Н     Н .

	26
	Уточнение произношения звуков      К     К .

	27
	Уточнение произношения звуков      Г      Г .

	28
	Уточнение произношения звуков     Х      Х .

	29
	Уточнение произношения согласных звуков.

	30
	Уточнение произношения согласных звуков.

	31
	Уточнение произношения согласных звуков.

	32
	Уточнение произношения звука    Ы  .


Учебно - тематический план для работы с детьми (2 младшей группы)
	Номер занятия
	Тема занятия

	1
	Осень

	2
	Овощи

	3
	Овощи

	4
	Фрукты

	5
	Фрукты

	6
	Деревья

	7
	Деревья

	8
	Одежда

	9
	Одежда

	10
	Обувь

	11
	Обувь

	12
	Игрушки

	13
	Игрушки

	14
	Посуда

	15
	Посуда

	16
	Домашние животные

	17
	Домашние животные

	18
	Дикие животные

	19
	Дикие животные 

	20
	Мебель

	21
	Мебель

	22
	Транспорт

	23
	Транспорт

	24
	Головные уборы

	25
	Головные уборы

	26
	Птицы

	27
	Птицы

	28
	Насекомые

	29
	Насекомые

	30
	Цветы

	31
	Цветы


Методические рекомендации по организации занятий.
Занятия можно начинать в самом начале второго года жизни. Каждое занятие проводится 1 раз в неделю. Малышам нравится вновь и вновь рассматривать и показывать полюбившиеся картинки, повторять звукоподражания. Воспитатель должен учитывать это, организуя занятия, и не спешить. Не стоит принуждать детей непременно повторять слова и предложения. Лучше постараться вызвать у них желание говорить. Речь педагога должна быть выразительной и яркой. Это побуждает детей к говорению. Может быть, дети сразу же захотят повторить названия картинок вслед за вами. Похвалите их и помните, что занятие не должно продолжаться дольше пяти-семи минут.

У маленьких детей затруднено восприятие картинок. Поэтому использовать следует следующий прием: покажите малышу каждую картинку, обведите ее по контуру пальчиком ребенка и четко назовите. Если есть возможность, то соотнесите изображение на картинке с реальным предметом или объектом. Например, возьмите в руку игрушечного кота, положите перед ребенком тетрадь показывайте картинку и предмет и комментируйте свои действия: « На картинке кот видишь? И вот это тоже кот. Покажи кота на картинке. А теперь покажи кошечку. Молодец! Правильно!»
Когда работа по заданиям будет закончена, дети легко будут повторять за вами или даже самостоятельно проговаривать слова и предложения, можно предложить им выучить небольшие стихотворения, которые встречаются в заданиях. Это способствует развитию памяти. Сначала выразительно прочитайте детям стихотворение, потом рассмотрите картинку к нему и побеседуйте по этой картинке.
Затем предупредите детей, что вы будете учить с ними стихотворение, и выразительно расскажите двустишие еще раз. После этого предложите  им рассказать стихотворение вместе с вами. Ничего страшного, если сначала дети будут договаривать отдельные слова. После нескольких повторов они смогут рассказать стихотворение сами.
Картинки помогут и при формировании наблюдательности. Педагог может обратить внимание на форму, цвет, особенности рассматриваемых предметов. Это поможет для составления описательных рассказов по предложенной схеме. С помощью картинок можно провести игры «Что изменилось?», «Чего не стало?», «Что прибавилось?». В результате этой работы у ребенка формируется фразовая речь.
Пальчиковая гимнастика и подвижные игры проводятся при активном участии взрослого. Сначала педагог выразительно читает текст, как обычное стихотворение, а потом предлагает сделать упражнение вместе.

Педагог показывает и рассказывает, как правильно выполнять движения, уточняет, как делать прыжки, повороты, какие движения производятся руками, как работают пальчики и т.п.

Потешки и маленькие стишки должны быть подобраны в соответствии с лексическими темами, что тоже способствует формированию словаря. Дети лучше воспринимают ритмически организованную речь, услышав потешку несколько раз, проговаривают ее вместе с взрослым, что способствует и развитию речи, и развитию памяти.
Методическое обеспечение дополнительной  программы.
Игры на развитие звуковой культуры детей раннего возраста являются  средством достижения заявленной программы.
Игры:

1.Словесные игры: - звукоподражание
               - подскажи словечко

               - загадки

2. Пальчиковые игры (активизируют деятельность мозга, развивают мелкую моторику рук, способствуют развитию речи и творческой деятельности).

3. Подвижные игры: - имитации движений.

4. Музыкально-дидактические игры: 
- что как звучит?
- кто как поет?

-мир вокруг нас,

-большие и маленькие и другие.

5. Дидактические игры по развитию речи:

- игры «Сказка о язычке», 
-«Чей хвост?»,
- «Кто что делает?»,
 -«Кто где живет?»,

- «Подбери нужную дверь»,
- «Чем накормишь?» и другие;                                           
Картинный материал:

- пособие Каше;
-предметные картинки,

-сюжетные картинки,

-схемы описания и другие.

Картотеки:

-картотека «Звуковая гимнастика»;
-картотека пальчиковых игр,

-картотека загадок,

-картотека чистоговорок,

- картотека скороговорок,

-стихи.                                                     
Различные игрушки.
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