Родительский клуб
Посвященный дню Советской Армии
«Мой папа самый лучший»

Цели: Способствовать психологическому сближению детей и родителей, развитию 

положительных эмоций и чувства взаимопомощи, формировать основы патриотического воспитания у детей, прививать чувство уважения к Российской армии и любви к Родине.
Задачи: Развивать творческие способности, вовлекая детей в исполнение стихов, песен и танцевальных композиций; воспитание патриотизма, гордости за нашу Российскую армию.

Оборудование: 
Распечатанные слова песни «Наша Родина сильна» и поздравления, для каждой мамы. Музыка для соревнований. 
Восемь ориентиров, два резиновых средних мяча (или воздушных). 
Две длинных веревки, на конце привязаны якоря. 
Две корзины и мячи на две команды для метания. 
Два барабана.
Две мясорубки и два шарфа завязывать глаза.
Две швабры и два совка.

Ход: Дети заходят под музыку в зал и встают полукругом.
1 Ведущий: Здравствуйте уважаемые гости! Сегодня у нас замечательный день – праздник защитников Отечества.
Раз, два, три, четыре, пять -
Будем папу поздравлять,
День Защитника настал!
Пожеланий - просто шквал:
РАЗ -                 Болезней век не знать, 
                          Чтоб здоровьем щеголять.
ДВА -                Работы без тревог,
А на ТРИ -       Зарплаты в срок. 
На ЧЕТЫРЕ -  Светлых дней, 
                          Добрых, преданных друзей;
                          Никогда их не терять.
                          Уваженьем процветать!
А на ПЯТЬ -    Любви большой,
Вместе: С Днём Защитника, герой! 
Исполняют дети «Наша Родина сильна»

2 Ведущий: Этот праздник посвящен мужчинам всех возрастов нашим папам, дедушкам, дядям и, конечно же, нашим мальчикам, они хоть ещё и небольшие, но уже будущие защитники Родины. И так уважаемые папы, принимайте поздравления от своих деток.

1 ребёнок: 
Поздравлять я буду папу с 23 февраля!
Очень ждал я эту дату:
Папа лучший у меня.
2ребёнок: 
Дуют ветры в феврале, воют в трубах громко,
Змейкой мчится по земле легкая поземка.
3 ребёнок: 
Ночью вьюга бушевала и метелица мела.
А с рассветом нам тихонько папин праздник принесла.
4 ребёнок: 
Папин праздник – главный праздник
Всех мальчишек и мужчин.
И поздравить пап любимых
Мы сегодня так спешим!
5 ребёнок: 
Мой папа находчивый, умный и смелый.
Ему по плечу даже сложное дело.
6  ребенок:
Еще он – шалун, озорник и проказник.
С ним каждый мой день превращается в праздник.
7  ребёнок: 
Мой папа веселый, но строгий и честный.
С ним книжки читать и играть интересно.
8 ребенок:
И скучно без папы на санках кататься.
Никто не умеет так громко смеяться.
9 ребёнок: 
Мой папа – волшебник, он самый хороший.
Он вмиг превратиться в послушную лошадь,
10 ребёнок: 
Он может стать клоуном, тигром, жирафом.
Но лучше всего он умеет быть папой.
11 ребёнок: 
Его обниму я и тихо шепну:-
Мой папочка, я тебя крепко люблю!
12 ребёнок: 
Ты самый заботливый, самый родной,
Ты добрый, ты лучший и ты только мой!
13 ребенок:
А знаете, мы вам откроем секрет, 
Что лучше папулечки нашего нет!

1 Ведущий: Молодцы ребята, присаживайтесь на места. А знаете уважаемые папы, одни девочки, чьи то дочки заметили, что для мам много песен, стихов, праздников, а пап почему то обделили, и эти девочки пришли к нам, чтобы вас поздравить вас и напомнить, что они вас тоже очень любят. 
Принимайте подарок, песня «Папочка, папа».
1 Ведущий: Замечательная песня, спасибо девочки, присаживайтесь. А теперь настало время проверить, какие наши защитники ловкие, быстрые, смелые и сильные.

Конкурсная программа
2 Ведущий: Объявляется конкурсная программа:
Папы в одну шеренгу стройся. На яблоко-банан рассчитайся. Бананы шаг вперед – встаньте по правую сторону от меня, а яблоки встаньте по левую сторону. (разложить кружки ориентиры). Сейчас мы проведем не большую зарядку для ума, чтобы приступить к физическим упражнениям. Две загадки для одной команды, две для второй. Слушаем внимательно, отвечаем быстро.
1. Льды морские расколол
Острым носом … (ледокол) .
2. К звездам мчится птица эта,
Обгоняет звук … (ракета) .
3. Кто там вырулил на взлет?
Реактивный … (самолет) .
4. От страны своей вдали
Ходят в море … (корабли) .
2 Ведущий: Молодцы, к испытаниям готовы. Команды добираем и вперед! Первое испытание - 
1. «Пройди по минному полю». Зажав мячик между ног нужно допрыгать до конца минного поля (между стоек), взять мячик в руки и вернуться в строй. 
(2 команды)
2. «Вытяни машину». Папа с ребенком, на скорость сматывают веревку, на конце машинка, чья пара быстрее. (2 пары)
3. «Меткий стрелок». Чья команда больше набросает мячей в корзину. (2 команды)
4. «Переправа». Папа должен перенести по очереди каждого ребенка на другую сторону игровой площадки, когда всех перенесет застучать в барабан. (2 команды)
5 «Кто быстрее соберет автомат». Папы с завязанными глазами собирают мясорубки. (2 человека)
6 «Уборка палубы». У пап швабра, у ребенка совок – папа закатывает шарик на совок шваброй. (2 папы и 2 ребенка)

1 Ведущий: А сейчас мы всех приглашаем выйти в круг. Следующий конкурс будет необычным и весёлым.
7 «Танец «Яблочко». Наши папы – замечательные танцоры и весельчаки. Любому из нас поднимет настроение матросский танец «Яблочко». Папы по очереди будут выходить в центр круга и показывать свое танцевальное движение, а всем остальным необходимо это движение повторять. Так у нас получится настоящий матросский танец.

2 Ведущий:  Всем спасибо, молодцы, присаживайтесь на места. Уважаемые папочки!
Вам мы пели и плясали,
        С вами дружно мы играли.
                   Надо будет - еще споем,
                  А пока на чай зовем!
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