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          Одним из пяти направлений национальной образовательной стратегии — президентская инициатива «Наша новая школа», является формирование здорового человека, формирование здоровьесберегающего пространства образовательного учреждения, создания в нем условий для разностороннего развития личности ребенка.

        Постоянный рост числа детей с отклонениями в развитии выдвигает диагностико-коррекционное и профилактическое направление деятельности дошкольных образовательных учреждений в ряд наиболее значимых. Самую многочисленную группу- до 60% от всех дошкольников — сегодня составляют дети с отклонением  в речевом развитии.

            Общероссийская проблема детского здоровья весьма актуальна и для нас. Данные анализа воспитанников свидетельствуют об  увеличении  числа  детей с  общим недоразвитием речи,  поступающих в наше дошкольное учреждение.

             Воспитательно-образовательная   деятельность  осложнена  тем, что у дошкольников, имеющих ОНР, задерживается формирование познавательных процессов и коммуникативных навыков, затрудняется общение с окружающим миром, слабо развиты сенсомоторные функции. Все это препятствует  формированию полноценной личности. Поиск новых эффективных подходов, методов и приемов оздоровления  с последующей интеграцией их в познавательно-речевое, физкультурно-оздоровительное и художественно-эстетическое направления работы логопедических групп позволит обеспечить полноценное личностное развитие дошкольника с ОНР.

            Одними из таких перспективных средств коррекционно-развивающей работы с детьми, имеющими нарушения речи,   являются нетрадиционные методы воздействия при развитии мелкой моторики. Эти нетрадиционные  методы принадлежат к числу эффективных средств коррекции, все чаще применяемых в специальной педагогике и помогающих достижению максимально возможных успехов  в преодолении речевых трудностей детей.  На фоне комплексной логопедической помощи нетрадиционные методы, не требуя особых усилий, оптимизируют процесс коррекции речи детей-логопатов.  Кроме того, это помогает организовывать воспитательно-образовательный процесс   интереснее и разнообразнее, особенно при формировании крупной и мелкой моторики.

          «Источники способностей и дарований детей на кончиках их пальцев. От пальцев образно говоря, идут тонкие ручейки, которые питают источник творческой мысли» отмечал В.А. Сухомлинский.

          Моторные центры речи в коре головного мозга человека находятся рядом с моторными центрами пальцев, поэтому, стимулируя моторику пальцев, мы передаем импульсы в речевые центры, что и активизирует формирование речи. Работа по развитию мелкой моторики основана на комплексном подходе. В систему  работы входит: 

· самомассаж кистей и пальцев рук; 

· пальчиковый бассейн;  

· упражнения на одновременное развитие  речедвигательного аппарата,

· упражнения на развитие мелкой моторики; 

· пальчиковая гимнастика; 

· стихотворное сопровождение  выполнения различных упражнений;

· упражнения для развития  графомоторных навыков;  

· разнообразные игры «Собери бусы»,  «Чешки», «Вырежи и наклей»;

·  шнуровки, застежки;

· мозаика; 

· мелкий конструктор.

Нетрадиционные методы развития моторных функций ребенка, такие как арома-терапия, музыко-терапия, Су Джок терапия - это дополнительный набор, который  нормализует  мышечный  тонус наших воспитанников, улучшает их психоэмоциональное состояние  и повышает эффективность логопедической работы в целом.

       Для меня одним их таких эффективных средств развития мелкой моторики детей логопедической группы  стала работа с соленым тестом.

     Работа детей с соленым тестом активизирует их познавательную и речевую активность, помогает в закреплении лексического материала, снимает излишнее  эмоциональное напряжение.

    Работа с соленым тестом имеет давние традиции у славянских народов, которые всегда благоговейно относились к хлебу, тесту. Хлеб был символом достатка, процветания, плодородия и щедрости. Всем известна традиция встречать гостей «хлебом-солью». Фигурки, вылепленные из соленого теста, использовались в ритуалах жертвоприношений языческим богам. Старинный праздник Масленица тесно связан с изделиями из муки, а Пасха — с куличами. Встреча весны  сопровождалась выпеканием жаворонков из теста. Лето на Руси встречали лепешками-козулями, в Сибири их называли «коровками». Да и встреча Матушки Осенины не обходится без обрядового каравая.

   Лепить из соленого теста - увлекательное занятие и для взрослых, и для детей. Соленое тесто имеет преимущество перед глиной и пластилином: мука, соль и вода -самые доступные материалы. Соленое тесто пластично, не так сильно пачкает руки, как глина, и не тает как пластилин.  Занимаясь с соленым тестом можно одновременно  проговаривать веселые стишки, потешки, песенки, что повышает эмоциональный настрой детей.

    Так возникла идея создания кружка  «Волшебное превращение».

Задачи,  решаемые в процессе  работы с соленым тестом:

· развитие мелкой моторики кистей и пальцев рук;

· развитие  познавательных способностей, творческого мышления;

· формирование предпосылок поисковой деятельности, интеллектуальной инициативы;

· знакомство детей логопедической группы с  образцами народного творчества, прикладного искусства, литературными произведениями;

· развитие  коммуникативных навыков, диалогической и монологической речи;

· развитие представлений об основных нормах, регулирующих устную речь;

·  воспитание уважения индивидуальных особенностей человека, традиций, обычаев его национальной культуры;

·  развитие чувства близости и общности с природным и рукотворным миром.

Привлекая детей к работе с соленым тестом, необходимо знакомить их с правилами безопасного обращения  с тестом, ножницами, стекой, природным материалом и другими инструментами и  вспомогательными материалами.

Для эффективной работы был разработан примерный план  деятельности кружка «Волшебное превращение». Один раз в месяц мы занимаемся с детьми соленым тестом по предложенной тематике, однако если есть необходимость то тематику занятия можно изменить.  В кружке занимаются все дети, которые посещают нашу логопедическую группу.    Детские поделки всегда очень разнообразны и  интересны. Из детских поделок мы оформляем выставки на праздники  к Новому году, Масленице, к празднику Космонавтики.  Поделки идут на оформление группы, уголка экологии, для детского театра. Много  изделий из соленого теста идет на подарки  малышам, родным, и сотрудникам детского сада.

В результате деятельности кружка «Волшебное превращение» удалось повлиять на развитие мелкой моторики кистей и пальцев рук, формирование познавательных, творческих и коммуникативных способностей воспитанников логопедической группы.  Ребята становятся более организованны, аккуратны. Их внимание  стало намного устойчивее, наши воспитанники стремятся довести начатое до конца, не бросать незаконченную поделку. Активизировалась речевая активность.  К концу года дети  все чаще предлагают свои варианты украшения  поделок, проявляют интерес не только к тестопластике, но и к другим организованным формам работы.

Целенаправленное систематическое и поэтапное развитие мелкой моторики повышает работоспособность за счет тонизирующего воздействия на кору больших полушарий головного мозга,  артикуляционный аппарат  становится более подвижным, исчезают явления моторной истощенности, улучшается речедвигательная функция организма.

В качестве экспертов, оценивающих результаты работы с детьми, выступают с одной стороны специалисты ДОУ и родители,  а с другой — члены ПМПК. По результатам  диагностики  сенсомоторное  развитие детей улучшилось:

· высокий уровень развития — 81%

· средний уровень развития — 16%

· низкий уровень развития — 3%

по сравнению с данными входящей диагностики:

· высокий уровень развития — 5% 

· средний уровень развития — 50%

· низкий уровень развития — 45%

Уровень речевого развития: (2014-2015 уч. год)

· у 92% воспитанников логопедической группы  исправлены недостатки произношения;

· у 80% воспитанников  логопедической группы звуки введены в речь.

· 92% выпускников логопедической группы  учатся в классах возрастной нормы, 2 % воспитанников учатся в классах компенсирующего обучения. В единичных случаях направляются  в речевую школу.  Эти показатели стабильны в течении 5 лет.

«Источники способностей и дарований детей на кончиках их пальцев.

 От пальцев образно говоря,  идут тонкие  ручейки,

 которые питают источник творческой мысли ребенка»

В.А. Сухомлинский

         Одним из пяти направлений  национальной образовательной стратегии — президентская инициатива «Наша новая школа», является   поддержка талантливых детей, их сопровождение в течении всего периода становления личности, развитие творческого потенциала  подрастающего поколения .

       Раскрытие  творческих способностей  дошкольников так же  одна из важнейших задач   воспитательно-образовательной работы в дошкольном учреждении.  Решать данную задачу можно разными  путями, в том числе и в процессе совместного художественного труда взрослого и ребенка.  А так как  наши дети это и воспитанники логопедической группы, для которых необходимо развивать сенсорные способности, мелкую моторику,  то и возникла идея создания кружка  «Волшебное превращение».

Цель деятельности кружка:

       создание условий для развития у детей логопедической группы творческих способностей, мелкой моторики в процессе

       совместного художественного труда.

Задачи:

· развитие мелкой  моторики;

· овладение  воспитанниками логопедической группы навыками художественного труда — работа с соленым тестом;

· развитие у детей эстетического отношения к окружающему миру;

·  воспитание художественного вкуса;

· формирование у дошкольников познавательных  процессов — внимания. память, мышление, воображение;

· воспитание коммуникативных  навыков;

· создание условий для творческой самореализации каждого ребенка;

· воспитание интереса у детей дошкольного возраста к творчеству, желания создавать различные новые самостоятельные поделки.

ПРИМЕРНЫЙ  ПЛАН  ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  КРУЖКА «ВОЛШЕБНОЕ РПЕВРАЩЕНИЕ».

	тематика
	цель
	материал
	результат

	сентябрь

	«Веселое»
	Выявление уровня развития художественных  и пластических способностей детей.

Знакомство детей   с техникой лепки из соленого теста.

Развивать темпоритмическую организацию, мелкую моторику кистей и пальцев рук. Воспитывать умение сотрудничать.
	соленое тесто ( соль, мука, растительное масло, вода)

салфетки

стеки
	 

	октябрь

	«Гусеничка»
	Активизировать словарь по теме «Насекомые».

Знакомить с различными способами и приемами лепки — круговые движения, шарики

Развивать темпоритмическую организацию, мелкую моторику кистей и пальцев рук. Воспитывать умение сотрудничать.
	соленое тесто ( соль, мука, растительное масло, вода),

природный материал для изготовления глаз и рожек гусенички
	оформление  уголка экологии в группе

	ноябрь

	«Цветик-семицветик»
	Активизировать словарь по теме «Цветы»

знакомить с приемам — прищипывание, вытягивание, придавливание. 

Развивать темпоритмическую организацию, мелкую моторику кистей и пальцев рук. Воспитывать умение сотрудничать.
	соленое тесто ( соль, мука, растительное масло, вода)

цветное соленое тесто
	Изучение цветов радуги

оформление  изоуголка в группе

	декабрь

	«Снеговик и елочка»
	Активизировать словарь по теме «Новогодние праздники»

знакомить с техникой вырезания фигурок по трафарету.

Развивать темпоритмическую организацию, мелкую моторику кистей и пальцев рук. Воспитывать умение сотрудничать.
	соленое тесто ( соль, мука, растительное масло, вода)

цветное соленое тесто,

бусы, бисер для украшения,

природный материал для метлы Снеговика, бумага.
	выставка детских работ.

изготовление подарка  на Новый год.

изготовление украшений на новогоднюю елку.

	январь

	«Мышка на сыре»
	Развивать темпоритмическую организацию, мелкую моторику кистей и пальцев рук. Воспитывать умение сотрудничать.

учить создавать сюжетную композицию. Развитие творческого мышления.
	соленое тесто ( соль, мука, растительное масло, вода)

гуашь для окрашивания поделки, проволока или толстая леска для усов, перец-горошком для глаз,  колпачки ручек или фломастеров для изображения дырок в сыре
	подарок малышам, оформление в театр

	февраль

	«Веселая

Масленица»
	Активизировать словарь по теме «Масленица»

Знакомить  детей с изготовлением птиц по трафарету

Развивать темпоритмическую организацию, мелкую моторику кистей и пальцев рук. Воспитывать умение сотрудничать.
	соленое тесто ( соль, мука, растительное масло, вода), цветной соленое тесто или гуашь для раскрашивания поделок,  бусы, бисер, семечки, фасоль  для украшения
	выставка,подарок

	март

	«Кактус»
	Развивать темпоритмическую организацию, мелкую моторику кистей и пальцев рук. Воспитывать умение сотрудничать.
	соленое тесто ( соль, мука, растительное масло, вода)

маленький горшочек для цветов или киндер-сюрприз.

цветная гофрированная бумага для цветка кактуса, иголки ели для кактуса.
	подарок маме на 8 марта

	апрель

	«Космос»
	Активизировать словарь по теме «Космос».

Изображение пластическими, графическими или аппликативными средствами  рельефной картины ( панорамы) включающей разные космические объекты.

Развивать темпоритмическую организацию, мелкую моторику кистей и пальцев рук.

развитие творческого воображения. Воспитывать умение сотрудничать.
	соленое тесто ( соль, мука, растительное масло, вода)
	выставка к празднику Космонавтики

	май

	«Фантазия»
	Развивать темпоритмическую организацию, мелкую моторику кистей и пальцев рук. Воспитывать умение сотрудничать.
	соленое тесто ( соль, мука, растительное масло, вода), цветное соленое тесто, стеки, чеснокодавка для рельефного теста, бусины, природный материал( семечки, фасоль, горох, черный перец), бисер, салфетки.
	итоговая выставка


