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 «Формирование гармонично развитой личности дошкольника через творческую деятельность»
Автор: старший воспитатель Драйлинг И. В.

Научно-практическая обоснованность
  Успешность личности в современном обществе определяется способностью эффективно и нестандартно решать жизненные проблемы, легче переживать неприятности, пользоваться уважением сверстников, развивать лидерские способности, обогащать жизненный опыт, совершенствоваться как личности. Развитие личности  побуждало учёных исследовать   эту проблему в разных аспектах. Можно выделить следующие  направления в теоретических исследованиях: главными направлениями российского образования должны стать поворот к человеку, обращение к его духовности, его успешности, творчеству, нравственности. В результате  была разработана программа по развитию творческой деятельности дошкольников.

Актуальность данной программы определяется требованиями современной ситуации в развитии общества и образования. Если раньше, чтобы быть социально успешным человеком, достаточно было быть хорошим исполнителем, обладать определёнными знаниями и умениями, то сейчас необходимо быть творческой личностью, способной самостоятельно ставить и творчески решать проблемы. Наше время - время экономических, политических и нравственных кризисов, когда старая система ценностей и норм распалась, а новая ещё не сложилась. Появилось широкое поле возможностей для реализации сил и способностей человека, но в нём нет однозначных ориентиров, и  за подрастающее поколение борется множество религиозных и идеологических течений. Это требует от человека умения делать осознанный выбор, принимать самостоятельные решения, нести ответственность за свою судьбу и судьбу своей страны, творчески подходить к решению проблем, то есть быть субъектом собственной жизни. Изменился идеал человека современного общества: это уже не горящий общей идеей фанатик, подавляющий собственную индивидуальность ради принадлежности к общему  делу, когда достаточно было соответствовать общественным ожиданиям, чтобы   жизнь сложилась удачно. В связи с этим возникает необходимость развития творческой активности детей, как основного качества зрелой личности. Известно, что первый кризисный период в развитии личности ребёнка приходится на возраст 2-3 лет. А к пяти годам в структуре личности ребёнка уже сформированы основные элементы её структуры. Влияние природы на развитие ребёнка огромно. С удивительным, бесконечным и постоянно меняющимся миром природы ваш малыш начинает знакомиться с первых лет жизни. Его привлекают шум дождя, шорох листьев, яркая бабочка, вспорхнувшая с душистого цветка, забавный пушистый котёнок и перламутровые рыбки в аквариуме, переливающиеся всеми цветами радуги. Природа является источником первых конкретных знаний и радостных переживаний, часто запоминающихся на всю жизнь. Мир живой и неживой природы манит красотой, яркостью красок, разнообразием и необъяснимой таинственностью. Приобщаясь к нему, ребёнок обогащает свой чувственный опыт, на котором основываются его дальнейшие знания, развиваются умственные способности и творчество. 
Развивать творческую личность может только педагог, сам не чуждый творчеству. Поэтому в программу включен анализ и преодоление личностных ограничений в реализации творческого потенциала педагогов. Предусматривается также взаимодействие с родителями. Таким образом, обозначенная проблема требует комплексного решения, перестройки профессионального сознания педагогов, стиля взаимодействия с детьми, включения всего педагогического коллектива в творческий режим работы.
Цель: Сформировать гармонично развитую личность дошкольника через творческую деятельность.
Задачи:

1. Развивающие: создание  условий  максимально соответствующих возрасту через эмоциональное благополучие и  саморазвитие детей, а также развитие их творческого потенциала, включающий: интеллектуальный, нравственный и действенный компоненты;

 2. Воспитательные: формирование у детей нравственных установок, творческого отношения к миру по законам добра, обеспечить условия для становления у выпускников общечеловеческих ценностей.
3. Образовательные: создание условий для социально-организованных форм работы с детьми и для нерегламентированной детской деятельности, основанных на ведущих программах и технологиях. 
4. Формирование адекватных представлений педагогов о творчестве и механизмах развития творческой активности детей.
5. Выявление творческой активности детей в различных видах деятельности.
6. Обучение приёмам развивающего общения с детьми, применяя которые педагог сможет помочь ребёнку осознать себя в качестве уникального субъекта творческой деятельности.
7. Разработка педагогических средств поддержки творческой инициативы детей и направления ее в русло созидательной продуктивной  деятельности.
8. Раскрепощение личности ребёнка, развитие универсальных способностей  (в том числе воображения, эмоциональной отзывчивости, открытости), обогащение через знакомство с методикой театрально-творческой деятельности, развитие художественных, музыкальных способностей и развитие мелкой моторики.

Адресат: воспитанники старшей и подготовительной групп, родители, педагоги.
Наличие межпредметных связей: 
Организуя практическую работу по программе, было проведено теоретическое исследование по следующим аспектам:

· Юридический;
· Исторический;

· Духовно-нравственный;

· Социальный;

· Психологический;

· Философский;

· Педагогический
Продолжительность курса: 1 год.

Ожидаемые результаты: 

1. Развитие творческой личности ребенка с учётом возрастных и индивидуальных особенностей.  

2.  Создание психологического комфорта для всех участников педагогического процесса. 

3.  Развитие творческой, интеллектуальной и эмоциональной сфер ребёнка с учётом возрастных и индивидуальных особенностей.  

4.  Выработка чётких критериев, по которым можно будет оценивать уровень развития ребёнка, его эмоционального благополучия, профессиональную компетентность сотрудников детского сада, стиль общения с детьми.

5.  Создание собственных программ. 

6. Постепенное нарастание уровня профессиональных знаний и умений педагогов.

Апробация программы проведена на базе СП ГБОУ СОШ № 6 г. о. Отрадный Самарской области  Детский сад № 10.
В  д/с 10 функционирует 5 групп. Численный состав 137 детей. В эксперименте принимают участие дети старшей и подготовительной групп, в количестве 50 детей. Девочек -  26 , мальчиков - 24. Активное участие в работе с  детьми экспериментальной группы принимают следующие специалисты:  педагог-психолог, учитель-логопед, музыкальный руководитель, инструктор по физической культуре. Для проведения эксперимента предоставлены две группы. Из оборудования в группах имеется: 

- комплект игровой мягкой мебели; 

- комплект приборов домашнего обихода;

- комплекты сюжетно-ролевых игр: «Магазин», «Больница», «Парикмахерская», «Ателье», «Почта», «Мастерская»;

- различные виды театров: настольный, теневой, пальчиковый, баба-бо,  перчатковый,  театр на ложках;

- уголки: речевой, математический, театральный, творческий, экспериментальный, физкультурный, экологический, музыкальный, релаксации;

- наборы дидактических игр по всем направлениям развития;

- настенные планшеты по всем направлениям развития;

- мольберты, магнитные доски, ширмы.

   С педагогическим составом в ходе эксперимента проводится  большая просветительская работа: семинары, педсоветы, мастер-классы, консультации, тренинги, открытые просмотры, акции, флеш-мопы. 

Учебный план программы:

Режим занятий: занятия по программе проходят 1 раз в неделю в первую  или во вторую половину дня
подготовительная группа
	№
	наименование тем
	Всего учебных часов
	в том числе(мин)
	форма 

контроля

	
	
	
	теоретических
	практических
	

	1
	Проектная деятельность
	4 ч
	100 мин
	140мин
	анкетирование

	2
	Тематические мероприятия
	8 ч
	180 мин
	300 мин
	наблюдение

	3
	Кружковая деятельность
	1 ч, 30 мин
	0
	90мин
	беседа

	Итого:
	13 ч 30 мин
	280 мин

 (4ч 40 мин)
	530 мин

(8 ч 50 мин)
	


старшая группа
	№
	наименование тем
	Всего учебных часов
	в том числе(мин)
	форма 

контроля

	
	
	
	теоретических
	практических
	

	1
	Проектная деятельность
	3 ч 20 мин
	100 мин

1ч 40мин
	100мин

1ч 40 мин
	анкетирование

	2
	Тематические мероприятия
	6 ч 40 мин
	140 мин

2ч 20 мин
	260 мин

4ч 20 мин
	наблюдение

	3
	Кружковая деятельность
	1 ч, 15 мин
	0
	75 мин

1 ч 15мин
	беседа

	Итого:
	11 ч 15 мин
	240 мин

 (4ч )
	435 мин

(7 ч 15 мин)
	


Учебно-тематический план программы:
подготовительная группа
	№
	наименование тем
	Всего учебных часов
	в том числе(мин)
	форма 

контроля

	
	
	
	теоретических
	практических
	

	1
	Спортивное мероприятие «День здоровья»
	30 мин
	10мин
	20мин
	анкетирование

	2
	Театрализованное представление «Гусёнок»
	30 мин
	
	30 мин
	наблюдение

	3
	Проект «Бумажная салфетка», презентация проекта для воспитанников сада.
	30 мин
	10мин
	20мин
	беседа

	4
	Занятие « Мы идём в парк»
	30 мин
	30мин
	
	наблюдение

	5
	«Мои любимые дела»» - проект
	30 мин
	10мин
	20мин
	беседа

	6
	Кружок   тема: Осенний букет
	30 мин
	
	30мин
	наблюдение

	7
	Занятие «Как прекрасен этот мир»
	30 мин
	30мин
	
	наблюдение

	8
	Тематическое музыкальное развлечение «Весёлая нотка», организация выставки «Портрет моей мамочки»
	30 мин
	10мин
	20мин
	конкурсы

	9
	КВН «Путешествие на необитаемый остров»
	30 мин
	10мин
	20мин
	конкурсы

	10
	Занятие «Сказки гуляют по свету»
	30 мин
	30мин
	
	беседа

	11
	Музыкальное представление «Новогодний карнавал»
	30 мин
	
	30мин
	наблюдение

	12
	Кружок «Оригами» тема: Украшения на ёлку из гофрированной бумаги»
	30 мин
	
	30мин
	наблюдение

	13
	Тематическое мероприятие «Коляда, коляда»
	30 мин
	
	30мин
	наблюдение

	14
	Занятие – викторина «Весёлые девочки и мальчики»


	30 мин
	10мин
	20мин
	конкурсы

	15
	Проект «Творчество А. Л. Барто», презентация проекта в средней и младшей группах сада.


	30 мин
	10мин
	20мин
	беседа

	16
	Экскурсия в городской музей  на выставку« Творчество наших земляков»
	30 мин
	30мин
	
	беседа

	17
	Занятие «Толерантность». Проект «Толерантность»
	30 мин
	30мин
	
	беседа

	18
	Системный проект «Дарите людям доброту»
	30 мин
	10мин
	20мин
	беседа

	19
	Занятие «В гости к ручейку пойдём»
	30 мин
	10мин
	20мин
	наблюдение

	20
	Музыкально-театрализованное представление «Самые добрые пожелания для любимых мам»
	30 мин
	
	30мин
	конкурсы

	21
	Праздник «Смеха и радости»
	30 мин
	10мин
	20мин
	конкурсы

	22
	Проект: « Цветы счастья»
	30 мин
	10мин
	20мин
	беседа

	23
	Проект «Творческая работа в нашей группе»
	30 мин
	10мин
	20мин
	беседа

	24
	Кружок «Оригами» тема: Во поле берёза стояла. Организация выставки работ для родителей и педагогов
	30 мин
	
	30мин
	наблюдение

	25
	Проект «День города»
	30 мин
	10мин
	20мин
	беседа

	26
	Акция на городской площади с участием представителей ГИБДД «Внимание, дети!» по ПДД
	30 мин
	
	30мин
	беседа

	27
	Музыкальное  мероприятие «Книга сказок»
	30 мин
	
	30мин
	наблюдение

	                               Итого:
	13 ч, 30 мин
	280 мин
(4ч,40 мин)
	530 мин
(8ч, 50 мин)
	


старшая группа
	№
	наименование тем
	Всего учебных часов
	в том числе(мин)
	форма 

контроля

	
	
	
	теоретических
	практических
	

	1
	Спортивное мероприятие «День здоровья»
	25 мин
	5мин
	20мин
	анкетирование

	2
	Театрализованное представление «Гусёнок»
	25 мин
	
	25мин
	наблюдение

	3
	Проект «Бумажная салфетка», презентация проекта для воспитанников сада.
	25 мин
	15мин
	10мин
	беседа

	4
	Занятие « Мы идём в парк»
	25 мин
	25мин
	
	наблюдение

	5
	«Мои любимые дела»» - проект
	25 мин
	15мин
	10мин
	беседа

	6
	Кружок   тема: Осенний букет
	25 мин
	
	25мин
	наблюдение

	7
	Занятие «Как прекрасен этот мир»
	25 мин
	25мин
	
	наблюдение

	8
	Тематическое музыкальное развлечение «Весёлая нотка», организация выставки «Портрет моей мамочки»
	25 мин
	5мин
	20мин
	конкурсы

	9
	КВН «Путешествие на необитаемый остров»
	25 мин
	5мин
	20мин
	конкурсы

	10
	Занятие «Сказки гуляют по свету»
	25 мин
	25мин
	
	беседа

	11
	Музыкальное представление «Новогодний карнавал»
	25 мин
	
	25мин
	наблюдение

	12
	Кружок «Оригами» тема: Украшения на ёлку из гофрированной бумаги»
	25 мин
	
	25мин
	наблюдение

	13
	Тематическое мероприятие «Коляда, коляда»
	25 мин
	
	25мин
	наблюдение

	14
	Занятие – викторина «Весёлые девочки и мальчики»


	25 мин
	15мин
	10мин
	конкурсы

	15
	Проект «Творчество А. Л. Барто», презентация проекта в средней и младшей группах сада.


	25 мин
	15мин
	10мин
	беседа

	16
	Экскурсия в городской музей  на выставку« Творчество наших земляков»
	25 мин
	25мин
	
	беседа

	17
	Занятие «Толерантность». Проект «Толерантность»
	25 мин
	25мин
	
	беседа

	18
	Системный проект «Дарите людям доброту»
	25 мин
	15мин
	10мин
	беседа

	19
	Занятие «В гости к ручейку пойдём»
	25 мин
	5мин
	20мин
	наблюдение

	20
	Музыкально-театрализованное представление «Самые добрые пожелания для любимых мам»
	25 мин
	
	25мин
	конкурсы

	21
	Праздник «Смеха и радости»
	25 мин
	5мин
	20мин
	конкурсы

	22
	Проект: « Цветы счастья»
	25 мин
	5мин
	20мин
	беседа

	23
	Проект «Творческая работа в нашей группе»
	25 мин
	5мин
	20мин
	беседа

	24
	Кружок «Оригами» тема: Во поле берёза стояла. Организация выставки работ для родителей и педагогов
	25 мин
	
	25мин
	наблюдение

	25
	Проект «День города»
	25 мин
	5мин
	20мин
	беседа

	26
	Акция на городской площади с участием представителей ГИБДД «Внимание, дети!» по ПДД
	25 мин
	
	25мин
	беседа

	27
	Музыкальное  мероприятие «Книга сказок»
	25 мин
	
	25мин
	наблюдение

	                               Итого:
	11 ч, 15 мин
	240 мин

(4ч)
	435 мин

(7ч, 15 мин)
	


План работы с детьми  

	Месяцы
	Мероприятия 

	
	Старшая группа
	Подготовительная группа

	Сентябрь
	1.Спортивное мероприятие «День здоровья» 

	
	2.Театрализованное представление «Гусёнок»

	
	3.Проект «Бумажная салфетка», презентация проекта для воспитанников сада.

	Октябрь
	1. Занятие « Мы идём в парк»

	
	2. «Мои любимые дела»» - проект

	
	3. Кружок   тема: Осенний букет

	Ноябрь
	1.Занятие «Как прекрасен этот мир»

	
	2.Тематическое музыкальное развлечение «Весёлая нотка», организация выставки «Портрет моей мамочки»

	
	3. КВН «Путешествие на необитаемый остров»

	Декабрь
	1.Занятие «Сказки гуляют по свету»

	
	7. Музыкальное представление «Новогодний карнавал»

	
	3. Кружок «Оригами» тема: Украшения на ёлку из гофрированной бумаги»

	Январь
	1. Занятие «Экологическая культура»

	Февраль
	1. Занятие – викторина «Весёлые девочки и мальчики»

2. Проект «Творчество А. Л. Барто», презентация проекта в средней и младшей группах сада.

3. Экскурсия в городской музей  на выставку« Творчество наших земляков»

	Март
	1. Занятие «Толерантность». Проект «Толерантность»

	
	2.Системный проект «Дарите людям доброту»

	
	3. Занятие «В гости к ручейку пойдём»

	
	2. Музыкально-театрализованное представление «Самые добрые пожелания для любимых мам»

	Апрель
	1. Праздник «Смеха и радости»

	
	2.  Проект: « Цветы счастья»

	
	3. Проект «Творческая работа в нашей группе»

	
	4. Кружок «Оригами» тема: Во поле берёза стояла. Организация выставки работ для родителей и педагогов

	Май
	1. Проект «День города»

	
	2. Акция на городской площади с участием представителей ГИБДД «Внимание, дети!» по ПДД

	
	3. Музыкальное  мероприятие «Книга сказок»


План работы   с педагогами 

	Дата, Месяцы
	Тема и форма проведения
	Ответственные

	Сентябрь


	Консультация «Творческое воображение»
	старший воспитатель

	
	Педагогический совет «Презентация программы. Цели.  Задачи»
	старший воспитатель, рабочая группа.

	Октябрь


	Консультация «Ознакомление с окружающим миром»
	воспитатель

	
	Семинар «Толерантность в коллективе»
	педагог-психолог

	Ноябрь


	Мастер-класс «Нетрадиционные техники рисования» Проект
	старший воспитатель

	
	Консультация «Здоровый педагог-здоровые дети»
	воспитатель

	Декабрь


	Консультация «Отношение ребёнка к окружающему миру»
	воспитатель

	
	Семинар-практикум «Остров сокровищ»
	старший воспитатель

	
	«Эколого-психологический тренинг»
	педагог-психолог

	Январь


	Семинар-практикум «Служба спасения сказки»
	старший воспитатель, воспитатель

	Февраль
	Консультация «Возрастные особенности детей»
	педагог-психолог

	Март
	Педсовет «Развитие творчества у дошкольников»
	Старший воспитатель, рабочая группа

	Апрель
	Консультация «Влияние внутрисемейных отношений на эмоциональное состояние ребёнка»
	воспитатель

	Май


	Педагогический совет «Итоги реализации программы»
	Заведующий, старший воспитатель, рабочая группа.

	
	Презентация «Творческая работа в моей группе» (подготовительная)
	воспитатель


План работы  с родителями 

	Месяцы
	Старшая группа
	Подготовительная группа

	Сентябрь
	Экскурсия с детьми и их родителями в места культурного отдыха (парк, выставки декоративного творчества, сквер...)
	Выставка творческих рисунков «Люблю тебя, мой край родной»

	
	Выпуск газеты «Малышок» тема: Знакомство с оригами
	Консультация «Как воспитывать в ребёнке творческую личность»

	
	
	Педагогический совет с участием родителей «Скоро в школу» (советы и рекомендации специалистов».

	Октябрь
	Родительское собрание «Развитие творчества у детей»

Работа над портфолио «Моя семья»

	
	Экскурсия в городской музей

	
	Выпуск газеты «Малышок»

	Ноябрь
	Знакомство с детской библиотекой

	
	Семинар-практикум « Как научить ребёнка рисовать» Проект «Нетрадиционные техники рисования»

	Декабрь
	Привлечение родителей к оформлению групп к Новому году
	Консультация «Взаимоотношение родителей и детей»

	
	Акция «Покормите птиц зимой» (изготовление кормушек)

	
	Консультация «Толерантность  и мы»

	
	Организация выставки поделок «Здравствуй, здравствуй, Новый год!»

	Январь
	Консультация «Как обычно одевают ребёнка»
	Консультация «Как научить ребёнка рисовать»

	
	Колядки «Приходила коляда накануне Рождества». Выпуск газеты «Малышок»

	Февраль
	Консультация «Развитие детской одарённости средствами искусства»

	Март
	Советы для родителей «Как одеваться со вкусом»

	
	Выпуск газеты «Малышок»

	
	Организация совместной акции «Мы за чистоту в нашем саду» (субботник). Посадка рассады цветов.

	Апрель
	Консультация «Детские балы»
	Консультация «Как правильно общаться с ребёнком»

	
	Презентация «Творческая работа в нашей группе»

	
	Оформление альбома «Мой любимый детский сад»

	
	Акция «Благоустроим территорию ДОУ. Дизайн клумб. Покраска баллонов, уличного оборудования».

	Май


	Конкурс рисунков на асфальте

	
	Выпуск газеты «Малышок»

	
	Презентация портфолио «Моя семья»

	
	Организация выставки рисунков и поделок «С Днём Рождения, любимый город!»

	
	Посадка рассады на клумбы. Дизайн прогулочных участков.

	
	Консультация ст. медсестры «Как правильно одевать ребёнка в летние месяцы»


Для выявления достоверных результатов работы по программе было проведено психолого-диагностическое тестирование и педагогический мониторинг.

                 Психолого-педагогическое тестирование: 

                 Проектировочная методика «Моя семья»;

                 Проектировочная методика  «Несуществующее животное»;

Методика выявления самооценки «Лесенка»;

Проектировочный рисунок «Я и мой Детский сад»;

Методики Д.Векслера в адаптации Ю.А. Панасюка (1973 г);

Педагогический мониторинг: беседа, наблюдение, анкеты,  авторская педагогическая анкета по выявлению тематических знаний.

По итогам диагностики можно предположить эффективность работы по программе.        
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