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Содержание:

I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ
1.1. Пояснительная записка

Учебная рабочая программа - нормативный документ МБДОУ ДС№1 ««Берёзка, характеризующий систему организации образовательной деятельности педагога, основывающийся на ФГОС дошкольного образования, образовательные области, основную образовательную программу.
Учебная рабочая программа – индивидуальный инструмент педагога, в котором определены наиболее оптимальные и эффективные для определенной группы детей содержание, формы, методы и приемы организации образовательного процесса с целью получения результата, соответствующего требованиям федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования.
Учебная программа,  представляющая информацию о содержании основной образовательной программы является одним из источников оценки качества педагогической деятельности специалиста в области образования.
Учебная программа разработана на переходный период в условиях введения ФГОС дошкольного образования до утверждения Примерной основной образовательной программы дошкольного образования.
Учебная рабочая программа составлена в соответствии с Положением о структуре, порядке, разработке и утверждении учебных программ педагогов по реализации основной образовательной программы дошкольного образования МБДОУ ДС№1  
Содержание Программы включает совокупность образовательных областей, которые обеспечивают социальную ситуацию развития личности ребенка.

Настоящая рабочая учебная программа разработана в соответствии с:
1. Законом РФ «Об образовании в Россиийской Федерации» от 29.12.2012 N 273-ФЗ

2. приказом Минобрнауки России от 17.10.2013 N 1155 "Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования",

3. требованиями СанПиН 2.4.1.3049-13

4. Федеральный закон № 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации" от 29 декабря 2012 года

5. инструктивно-методическим письмом Минобрнауки РФ от 04.03.2000, №65/23-16 «О гигиенических требованиях к максимальной нагрузке на детей дошкольного возраста в организованных формах обучениях»,

6. Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования

7. вариативной  примерной  программой дошкольного образования «От рождения до школы», под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015 г. а также парциальными программами, утверждѐнными Министерством Образования РФ.
Содержание Программы включает совокупность образовательных областей, которые обеспечивают социальную ситуацию развития личности ребенка.
Программа состоит из обязательной  части и  части,  формируемой  участниками  образовательных отношений. Обе  части  являются взаимодополняющими и необходимыми с точки зрения реализации требований Стандарта. Объем обязательной части Программы рекомендуется не менее 60% от ее общего объема; части, формируемой участниками образовательных отношений, не более 40%.
1.1.1. Цели и задачи реализации программы

Цели Программы — создание благоприятных условий для полноценного проживания ребенком дошкольного детства, формирование основ базовой культуры личности, всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, подготовка к жизни в современном обществе, формирование предпосылок к учебной деятельности, обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника.
Цели реализуются в процессе разнообразных видов детской деятельности: игровой, коммуникативной, трудовой,  познавательно-исследовательской, продуктивной (изобразительная, конструктивная и др.), музыкальной,  чтения.
Для достижения целей Программы первостепенное значение имеют:
· забота о здоровье, эмоциональном благополучии и своевременном всестороннем развитии каждого ребенка;
· создание в группах атмосферы гуманного и доброжелательного отношения ко всем воспитанникам, что позволяет растить их общительными, добрыми, любознательными, инициативными, стремящимися к самостоятельности и творчеству;
· максимальное использование разнообразных видов детской деятельности, их интеграция в целях повышения эффективности воспитательно-образовательного процесса;
· творческая организация воспитательно-образовательного процесса;
· вариативность использования образовательного материала, позволяющая развивать творчество в соответствии с интересами и наклонностями каждого ребенка;
· уважительное отношение к результатам детского творчества;
· единство подходов к воспитанию детей в условиях дошкольного образовательного учреждения и семьи;
· соблюдение в работе детского сада и начальной школы преемственности, исключающей умственные и физические перегрузки в содержании образования детей дошкольного возраста, обеспечивающей отсутствие давления предметного 
1.1.2. Принципы и подходы к формированию  программы

В соответствии с ФГОС ДО программа построена на следующих принципах:

· Принцип развивающего образования, целью которого является развитие ребенка;

· Принципы научной обоснованности и практической применимости (содержание Программы соответствует основным положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики и, как показывает опыт, может быть успешно реализована в массовой практике дошкольного образования); 

· Принцип интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями детей, спецификой и возможностями образовательных областей;

· Соответствует критериям полноты, необходимости и достаточности (позволяя решать поставленные цели и задачи при использовании разумного «минимума» материала);

· Обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач процесса образования детей дошкольного возраста, в ходе реализации которых формируются такие качества, которые являются ключевыми в развитии дошкольников;

· Основывается на комплексно-тематическом принципе построения образовательного процесса;

· Предусматривает решение программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности дошкольников не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования;

· Предполагает построение образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми. Основной формой работы с дошкольниками и ведущим видом их деятельности является игра;

· Допускает варьирование образовательного процесса в зависимости от региональных особенностей;

· Строится с учетом соблюдения преемственности между всеми возрастными дошкольными группами и между детским садом и начальной школой.

1.1.3. Значимые характеристики  для разработки и реализации программы
Характеристика особенностей  развития детей от 4 до 5 лет 
В игровой деятельности детей среднего дошкольного возраста появляются ролевые взаимодействия. Они указывают на то, что дошкольники начинают отделять себя от принятой роли. В процессе игры роли могут меняться. Игровые действия начинают выполняться не ради них самих, а ради смысла игры. Происходит разделение игровых и реальных взаимодействий детей.

Значительное развитие получает изобразительная деятельность. Рисунок становится предметным и детализированным. Графическое изображение человека характеризуется наличием туловища, глаз, рта, носа, волос, иногда одежды и ее деталей. Совершенствуется техническая сторона изобразительной деятельности. Дети могут рисовать основные геометрические фигуры, вырезать ножницами, наклеивать изображения на бумагу и т. д.

Усложняется конструирование. Постройки могут включать 5–6 деталей. Формируются навыки конструирования по собственному замыслу, а также планирование последовательности действий.

Двигательная сфера ребенка характеризуется позитивными изменениями мелкой и крупной моторики. Развиваются ловкость, координация движений. Дети в этом возрасте лучше, чем младшие дошкольники, удерживают равновесие, перешагивают через небольшие преграды. Усложняются игры с мячом.

К концу среднего дошкольного возраста восприятие детей становится более развитым. Они оказываются способными назвать форму, на которую похож тот или иной предмет. Могут вычленять в сложных объектах простые формы и из простых форм воссоздавать сложные объекты. Дети способны упорядочить группы предметов по сенсорному признаку — величине, цвету; выделить такие параметры, как высота, длина и ширина.

Совершенствуется ориентация в пространстве. Возрастает объем памяти. Дети запоминают до 7–8 названий предметов. Начинает складываться произвольное запоминание: дети способны принять задачу на запоминание, помнят поручения взрослых, могут выучить небольшое стихотворение и т. д.

Начинает развиваться образное мышление. Дети способны использовать простые схематизированные изображения для решения несложных задач. Дошкольники могут строить по схеме, решать лабиринтные задачи. Развивается предвосхищение. На основе пространственного расположения объектов дети могут сказать, что произойдет в результате их взаимодействия. Однако при этом им трудно встать на позицию другого наблюдателя и во внутреннем плане совершить мысленное преобразование образа.

Для детей этого возраста особенно характерны известные феномены Ж.Пиаже: сохранение количества, объема и величины. Например, если им предъявить три черных кружка из бумаги и семь белых кружков из бумаги и спросить: «Каких кружков больше — черных или белых?», большинство ответят, что белых больше. Но если спросить: «Каких больше — белых или бумажных?», ответ будет таким же — больше белых.

Продолжает развиваться воображение. Формируются такие его особенности, как оригинальность и произвольность. Дети могут самостоятельно придумать небольшую сказку на заданную тему.

Увеличивается устойчивость внимания. Ребенку оказывается доступной сосредоточенная деятельность в течение 15–20 минут. Он способен удерживать в памяти при выполнении каких-либо действий несложное условие.

В среднем дошкольном возрасте улучшается произношение звуков и дикция. Речь становится предметом активности детей. Они удачно имитируют голоса животных, интонационно выделяют речь тех или иных персонажей. Интерес вызывают ритмическая структура речи, рифмы. Развивается грамматическая сторона речи. Дошкольники занимаются словотворчеством на основе грамматических правил. Речь детей при взаимодействии друг с другом носит ситуативный характер, а при общении с взрослым становится внеситуативной.

Изменяется содержание общения ребенка и взрослого. Оно выходит за пределы конкретной ситуации, в которой оказывается ребенок. Ведущим становится познавательный мотив. Информация, которую ребенок получает в процессе общения, может быть сложной и трудной для понимания, но она вызывает у него интерес.

У детей формируется потребность в уважении со стороны взрослого, для них оказывается чрезвычайно важной его похвала. Это приводит к их повышенной обидчивости на замечания. Повышенная обидчивость представляет собой возрастной феномен.

Взаимоотношения со сверстниками характеризуются избирательностью, которая выражается в предпочтении одних детей другим. Появляются постоянные партнеры по играм. В группах начинают выделяться лидеры. Появляются конкурентность, соревновательность. Последняя важна для сравнения себя с другим, что ведет к развитию образа Я ребенка, его детализации.

Основные достижения возраста связаны с развитием игровой деятельности; появлением ролевых и реальных взаимодействий; с развитием изобразительной деятельности; конструированием по замыслу, планированием; совершенствованием восприятия, развитием образного мышления и воображения, эгоцентричностью познавательной позиции; развитием памяти, внимания, речи, познавательной мотивации; формированием потребности в уважении со стороны взрослого, появлением обидчивости, конкурентности, соревновательности со сверстниками; дальнейшим развитием образа Я ребенка, его детализацией.

Современные социокультурные  ситуации развития

Современный ребенок – это  житель современного общества, на которого оказывают влияние все признаки настоящего времени. Многолетние исследования, проводимые авторами программы, позволяют нам наметить «штрихи» современного дошкольного детства, которые нельзя не учитывать, организуя образовательный процесс детского сада. 

Современный ребенок – маленький гражданин, осознающий себя в современном пространстве страны и города. Он любит свою родину, свою семью, своих сверстников и друзей, желает сделать жизнь лучше, достойнее и красивее. Современный дошкольник ориентирован на познание человека и природы. Он неплохо ориентируется в себе, своем ближайшем окружении, своем настоящем и будущем. Он готов оценивать явления и события жизни с разных точек зрения: интереса, утилитарности, полезности, эстетичности, познания. Современные дети ориентированы на будущее. Это яркая отличительная черта маленьких граждан современности – они с уверенностью смотрят в будущее. 

Внутренние резервы современного ребенка раскрываются в разных видах предпочитаемой им деятельности: изобразительной, игровой, музыкальной литературной. Но, в отличие от сверстников прошлых лет, он уверенно комбинирует их, объединяет между собой, потому что ему так комфортнее и все можно успеть. Он органично вплетает свои представления об этом мире в разные сферы жизнедеятельности. Он – носитель субкультуры, присущей только дошкольнику и отличающей его от детей другого возраста и взрослых. 

Современному дошкольнику часто не хватает общения с мамой и папой, сверстниками, он теряется в мире объемной информации, ему хочется больше разговаривать и совместно действовать. Группа детского сада – как раз то место, где он реализует принципиальные для него потребности. Поэтому, детский сад – это вторая семья ребенка, в которой ему благополучно и интересно живется. Современные дети с удовольствием идут в детский сад, любят его! 

Жизнь ребенка в современном обществе  очень сильно изменилась и тесно связана с возможностями родителей Он быстрее, чем взрослый успевает освоить мобильный телефон и компьютер, телевизор и магнитофон. Он слушает и смотрит с родителями одни и те же песни и телепередачи; ходит вместе с семьей в кафе и рестораны, выезжает за границу на отдых, путешествует; ориентируется в марках автомобилей, в рекламе. Он многим интересуется и о многом рассуждает. 

В то же время ребенок по-прежнему сориентирован на самоценные, детские виды деятельности. Он любит играть, сочинять, фантазировать, радоваться и рассуждать. В детской деятельности современного ребенка можно увидеть и стремление к интеграции, то есть объединению разных видов деятельности в один процесс. В новых видах деятельности, таких как экспериментирование, создание микро и макро-проектов, коллекционирование, импровизация современных детей привлекает сам процесс, возможность проявления самостоятельности и свободы, реализации замыслов, возможность выбирать и менять что-то самому. 

Все эти новые черты современного дошкольного детства нашли отражение в программе.

Социокультурная среда образования - это совокупность взаимосвязанных экономических, социальных и культурных отношений к образованию, наличие и содержание которых позволяет ему продуктивно действовать и самоорганизовываться, саморазвиваться, обновляться, изменяться и, в свою очередь, влиять на социальные процессы. 
Социокультурная среда современного ребенка, таким образом, понимается как многомерное иерархически построенное системное образование, включающее в себя следующие элементы: 
1) Бóльшая открытость мира и доступность его познания для ребенка, больше источников информации (телевидение, интернет, большое количество игр и игрушек) // агрессивность доступной для ребенка информации.

2) Культурная неустойчивость окружающего мира, смешение культур в совокупности с многоязычностью // разностность иногда противоречивость предлагаемых разными культурами образцов поведения и образцов отношения к окружающему миру.

3) Сложность окружающей среды с технологической точки зрения // нарушение устоявшейся традиционной схемы передачи знаний и опыта от взрослых детям // формирование уже на этапе дошкольного детства универсальных, комплексных качеств личности ребенка.

4) Быстрая изменяемость окружающего мира //новая методология познания мира //овладение ребенком комплексным инструментарием познания мира.

5) Быстрая изменяемость окружающего мира // понимание ребенком важности и неважности (второстепенности) информации // отбор содержания дошкольного образования // усиление роли взрослого в защите ребенка от негативного воздействия излишних источников познания.

6) Агрессивность окружающей среды и ограниченность механизмов приспособляемости человеческого организма к быстро изменяющимся условиям, наличие многочисленных вредных для здоровья факторов // негативное влияние на здоровье детей – как физическое, так и психическое // возрастание роли инклюзивного образования // влияние на формирование у детей норм поведения, исключающих пренебрежительное отношение к детям с ограниченными возможностями здоровья.

1.2. Планируемые результаты освоения Программы

Целевые ориентиры образования в дошкольном возрасте к четырем годам
Целевые ориентиры – это своего рода результат работы образовательного учреждения. Целевые ориентиры представляют собой социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка на этапе завершения уровня дошкольного образования.
· ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх.

· Активно участвует в разнообразных видах деятельности: в играх, двигательных упражнениях, в действиях по обследованию свойств и качеств, предметов и их использованию, в рисовании, лепке, речевом общении, в творчестве. Принимает цель, в играх, в предметной и художественной деятельности по показу и побуждению взрослых ребенок доводит начатую работу до определенного результата. 

· Понимает, что вещи, предметы сделаны людьми и требуют бережного обращения с ними

·  Проявляет эмоциональную отзывчивость, подражая примеру взрослых, старается утешить обиженного, угостить, обрадовать, помочь. Начинает в мимике и жестах различать эмоциональные состояния людей, веселую и грустную музыку, веселое и грустное настроение сверстников, взрослых, эмоционально откликается на содержание прочитанного, сопереживают героям Охотно включается в совместную деятельность со взрослым, подражает его действиям, отвечает на вопросы взрослого и комментирует его действия в процессе совместной игры, выполнения режимных моментов. 

· Проявляет интерес к сверстникам, к взаимодействию в игре, в повседневном общении и бытовой деятельности. Владеет игровыми действиями с игрушками и предметами-заместителями, разворачивает игровой сюжет из нескольких эпизодов, приобрел первичные умения ролевого поведения. Способен предложить собственный замысел и воплотить его в игре, рисунке, постройке, Значительно увеличился запас слов, совершенствуется грамматический строй речи, пользуется не только простыми, но и сложными предложениями. 

· Сформирована соответствующая возрасту координация движений. Проявляет положительное отношение к разнообразным физическим упражнениям, стремится к самостоятельности в двигательной деятельности, избирателен по отношению к некоторым двигательным действиям и подвижным играм.

· Владеет элементарной культурой поведения во время еды за столом, навыками самообслуживания: умывания, одевания. Правильно пользуется предметами личной гигиены (полотенцем, носовым платком, расческой). 

· Проявляет интерес к миру, потребность в познавательном общении со взрослыми, задает вопросы о людях, их действиях, о животных, предметах ближайшего окружения. Проявляет стремление к наблюдению, сравнению, обследованию свойств и качеств предметов, использованию сенсорных эталонов (круг, квадрат, треугольник), к простейшему экспериментированию с предметами и материалами. В совместной с педагогом познавательной деятельности переживает чувство удивления, радости познания мира. 

· Знает свое имя, фамилию, пол, возраст. Осознает свои отдельные умения и действия, которые самостоятельно освоены («Я умею строить дом», «Я умею сам застегивать куртку» и т. п.). 

· Узнает дом, квартиру, в которой живет, детский сад, группу, своих воспитателей, няню. Знает членов своей семьи и ближайших родственников. Разговаривает со взрослым о членах своей семьи, отвечая на вопросы при рассматривании семейного альбома или фотографий. 

· Называет хорошо знакомых животных и растения ближайшего окружения их действия, яркие признаки внешнего вида. 

· Способен не только объединять предметы по внешнему сходству (форма, цвет, величина), но и усваивать общепринятые представления о группах предметов (одежда, посуда, игрушки). Участвует в элементарной исследовательской деятельности по изучению качеств и свойств объектов неживой природы, в посильной деятельности по уходу за растениями и животными уголка природы 

· Освоил некоторые нормы и правила поведения, связанные с определенными разрешениями и запретами («можно», «нужно», «нельзя»), может увидеть несоответствие поведения другого ребенка нормам и правилам поведения. Ребенок испытывает удовлетворение от одобрения правильных действий взрослыми. 

· Внимательно вслушивается в речь и указания взрослого, принимает образец. Следуя вопросам взрослого, рассматривает предметы, игрушки, иллюстрации, слушает комментарии и пояснения взрослого. 
Система педагогической диагностики достижения детьми планируемых результатов осовения образовательной программы дошкольного образования
В соответствии с ФГОС ДО, целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей. Они не являются основой объективной оценки соответствия установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки детей. Освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и итоговой аттестации воспитанников.
Как следует из ФГОС ДО, целевые ориентиры не могут служить непосредственным основанием при решении управленческих задач, включая:
• оценку качества образования;
• оценку как итогового, так и промежуточного уровня развития детей, в том числе в рамках мониторинга (в том числе в форме тестирования, с использованием методов, основанных на наблюдении, или иных методов измерения результативности детей);
Реализация программы «От рождения до школы» предполагает оценку индивидуального развития детей. Такая оценка производится педагогическим работником в рамках педагогической диагностики (оценки индивидуального развития дошкольников, связанной с оценкой эффективности педагогических действий и лежащей в основе их дальнейшего планирования).
Педагогическая диагностика проводится в ходе наблюдений за активностью детей в спонтанной и специально организованной деятельности. Инструментарий для педагогической диагностики — карты наблюдений детского развития, позволяющие фиксировать индивидуальную динамику и перспективы развития каждого ребенка в ходе:
• коммуникации со сверстниками и взрослыми (как меняются способы установления и поддержания контакта, принятия совместных решений, разрешения конфликтов, лидерства и пр.);
• игровой деятельности;
• познавательной деятельности (как идет развитие детских способностей, познавательной активности);
• проектной деятельности (как идет развитие детской инициативности, ответственности и автономии, как развивается умение планировать и организовывать свою деятельность);
• художественной деятельности;
• физического развития.
Результаты педагогической диагностики могут использоваться исключительно для решения следующих образовательных задач:
1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его образовательной траектории или профессиональной кор- рекции особенностей его развития);
2) оптимизации работы с группой детей.
В ходе образовательной деятельности педагоги должны создавать диагностические ситуации, чтобы оценить индивидуальную динамику детей и скорректировать свои действия.
II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ
2.1. Описание системы образовательной работы по пяти образовательным областям
Содержание психолого-педагогической работы с детьми 4–5 лет дается по  образовательным  областям: 
· «Социально-коммуникативное  развитие»,
· «Познавательное развитие», 
· «Речевое развитие», 
· «Художественно-эстетическое развитие»,
·  «Физическое развитие». 
Содержание работы ориентировано на разностороннее развитие дошкольников с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей. Задачи психолого-педагогической работы по формированию физических, интеллектуальных и личностных качеств детей решаются интегрированно в ходе освоения всех образовательных областей наряду с задачами, отражающими специфику каждой образовательной области, с обязательным психологическим сопровождением.
При этом решение программных образовательных задач предусматри вается не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и в ходе режимных моментов— как в совместной деятельности взрослого и детей, так и в самостоятельной деятельности дошкольников.
2.1. 1. Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»
 Образовательная область  «Социально-коммуникативное развитие» направлено:

· усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности;
· развитие общения и взаимодействия ребѐнка со взрослыми и сверстниками;
· становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий;
· развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками, формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и сообществу детей и взрослых в детском саду;
· формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества
Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» включает в себя направления:
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 СОДЕЖАНИЕ ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКОЙ РАБОТЫ
	Направление 
	Задачи

	Социализация, развитие общения, нравственное воспитание


	· Способствовать формированию личностного отношения ребенка к соблюдению (и нарушению) моральных норм: взаимопомощи, сочувствия обиженному и несогласия с действиями обидчика; одобрения действий того, кто поступил справедливо, уступил по просьбе сверстника (разделил кубики поровну).

· Продолжать работу по формированию доброжелательных взаимоотношений между детьми, обращать внимание детей на хорошие поступки друг друга.
· Учить коллективным играм, правилам добрых взаимоотношений. Воспитывать скромность, отзывчивость, желание быть справедливым,,сильным и смелым; учить испытывать чувство стыда за неблаговидный поступок.

· Напоминать детям о необходимости здороваться, прощаться, называть работников дошкольного учреждения по имени и отчеству, не вмешивать- ся в разговор взрослых, вежливо выражать свою просьбу, благодарить за оказанную услугу.



	Ребёнок в семье и сообществе


	Образ Я. 

· Формировать представления о росте и развитии ребенка, его прошлом, настоящем и будущем ( « я был маленьким, я расту, я буду взрослым»). Формировать первичные представления детей об их правах( на игру, доброжелательное отношение, новые знания и др.) и обязанностях в группе детского сада, дома, на улице( самостоятельно кушать, одеваться, убирать игрушки и др.). Формировать у каждого ребенка уверенность в том, что он хороший, что его любят. Формировать первичные гендерные представления ( мальчики сильные, смелы; девочки нежные, женственные). 
Семья. 

· Углублять представления детей о семье, ее членах. Дать первоначальные представления о родственных отношениях ( сын, мама, папа, дочь и т.п.).

· Интересоваться тем, какие обязанности по дому есть у ребенка ( убирать игрушки, помогать накрывать на стол. 
Детский сад.

· Продолжать знакомить детей с детским садом и его сотрудниками.Совершенствовать умение свободно ориентироваться в помещении детского сада. Закреплять у детей навыки бережного отношения к вещам, учить использовать их по назначению, ставить на место. 
· Знакомить с традициями детского сада. Закреплять представления ребенка о себе как о члене коллектива, развивать чувство общности с другими детьми. Формировать умение змечать изменения в оформлении группы и зала, участка детского сада. Привлекать к посильному участию в оформлении группы, к созданию ее символики и традиций.


	Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание


	 Культурно-гигиенические навыки.

· Продолжать воспитывать у детей опрятность, привычку следить за своим внешним видом.
· Воспитывать привычку самостоятельно умываться, мыть руки с мылом перед едой, по мере загрязнения, после пользования туалетом.
· Закреплять умение пользоваться расческой, носовым платком; при кашле и чихании отворачиваться, прикрывая рот и нос носовым платком.
· Совершенствовать навыки аккуратного приема пищи: умение брать пищу понемногу, хорошо пережевывать, есть бесшумно, правильно пользоваться столовыми приборами( ложка, вилка), салфеткой, полоскать рот после еды.

Самообслуживание. 

· Совершенствовать умение самостоятельно одеваться, раздеваться. Приучать аккуратно складывать и вешать одежду, с помощью взрослого приводить ее в порядок.
· Приучать самостоятельно готовить свое рабочее место и убирать его после окончания занятий рисованием, лепкой, аппликацией.

Общественно-полезный труд. 

· Воспитывать у детей положительное отношение к труду, желание трудиться.
· Воспитывать умение выполнять индивидуальные и коллективные поручения. Поощрять инициативу в оказаниипомощи товарищам и взрослым.
· Приучать детей самостоятельно поддерживать порядок в групповой комнате и на участке детского сада.
· Учить детей самостоятельно выполнять обязанности дежурных по столовой.
Труд в природе:
· Поощрять желание детей ухаживать за растениями и животными.

· В весенний, летний и осенний периоды привлекать детей к посильной работе на огороде и в цветнике.

· Приобщать детей к работе по выращиванию зелени для корма птицам в зимнее время; к подкормке зимующих птиц.

·  Формировать стремление помогать воспиателю приводить в порядок используемое в трудовой деятельности оборудование.

·  Уважение к труду взрослых:
· Знакомить детей с профессиями близких людей, подчеркивая значимость их труда.

· Формировать интерес к профессиям родителей.


	Формирование основ безопасности


	Безопасное поведение в природе. 

· -  Продолжать знакомить с многообразием животного и растительного мира, с явлениями неживой природы.

· Формировать элементарные представления о способах взаимодействия с животными и растениями, о правилах поведения в природе.

· Формировать понятия: «съедобное», «несъедобное», «лекарственные растения».

· Знакомить с опасными насекомыми и ядовитыми растениями.

Безопасность на дорогах.
-- Развивать наблюдательность, умение  о риентироваться  в помещении и на участке детского сада, в ближайшей местности.
  -  Продолжать знакомить с понятиями «улица», «дорога», «перекресток»,
«остановка общественного транспорта» и элементарными правилами поведения на улице. Подводить детей к осознанию необходимости соблюдать правила дорожного движения.
-- Уточнять знания детей о назначении светофора и работе полицейского. 

-Знакомить с различными видами городского транспорта,, особенностями их внешнего вида и назначения («Скорая помощь», «Пожарная»,
машина МЧС, «Полиция», трамвай, троллейбус, автобус).
- Знакомить со знаками дорожного движения «Пешеходный переход»,
«Остановка общественного транспорта».
-Формировать навыки культурного поведения в общественном транспорте.
Безопасность собственной жизнедеятельности. 

- Знакомить с правилами безопасного поведения во время игр. Рассказывать о ситуациях, опасных для жизни и здоровья.
 -Знакомить с назначением, работой и правилами пользования бытовыми электроприборами (пылесос, электрочайник, утюг и др.).
 -Закреплять умение пользоваться столовыми приборами (вилка, нож), ножницами.
   -Знакомить с правилами езды на велосипеде.
-Знакомить с правилами поведения с незнакомыми людьми.
Рассказывать детям о работе пожарных, причинах возникновения пожаров и правилах поведения при пожаре.

	Формы и методы работы

	Словесные методы: чтение стихов и потешек, побуждающих детей к самообслуживанию и рассказывание художественных произведений, заучивание наизусть. Словесные приемы: проговаривание, объяснение, указания, оценка действий.
	Наглядные методы: наблюдение за хозяйственно- бытовым трудом, наблюдение фрагментов конкретных видов труда по созданию взрослым предметов из разных материалов. Рассматривание предметов и картинок о предметном мире и трудовой деятельности взрослых
	Практические методы: Дидактические игры:

«Чудесный мешочек», «Магазин», «Гости пришли»,

«Помоги Андрюшке». Игровые ситуации: «Оденем куклу на прогулку», «Научим Неумейку мыть руки».

Дидактические пособия для развития мелкой моторики. Сюжетно-ролевые игры.

Экспериментирование и игры с разными материалами (песок, глина, разные виды бумаги, ткань).


Интеграция образовательных областей
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К концу года дети средней группы могут:
    •    бережно относиться к своей одежде, уметь приводить её в порядок;

    •    самостоятельно поддерживать порядок в помещении и на участке детского сада;

    •    ухаживать за птицами и растениями в групповой комнате и на участке;

    •    самостоятельно убирать своё рабочее место после окончания занятий и выполнять обя​занности дежурных по столовой.
    • владеть навыками безопасного поведения в подвижных и спортивных играх;

    • пользоваться спортивным и садовым инвентарём с учётом правил безопасности;

    • знать правила безопасного поведения и передвижения в помещении, на улице и в транспорте.
2.1.2 Образовательная область:  «Познавательное развитие»
Содержание образовательных областей познавательное развития направлено на формирование у детей познавательных интересов, на интеллектуальное развитие, овладение конструктивными способами и средствами взаимодействия с окружающими людьми, развитие интереса и потребности в чтении (восприятии) книг. 

«Познавательное развитие» предполагает:

· Развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации;

·  Формирование познавательных действий, становление сознания; 

· Развитие воображения и творческой активности; 

· Формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствии и др.), 

· Формирование представлений о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира .
Образовательная  область «Познавательное развитие»  включает в себя:
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СОДЕРЖАНИЕ ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКОЙ РАБОТЫ

	НАПРАВЛЕНИЕ
	ЗАДАЧИ

	ФОРМИРОВАНИЕ ЭЛЕМЕНТАРНЫХ МАТЕАТИЧЕСКИХ ПРЕДСТАВЛЕНИЙ
	Количество. 

 --Дать детям представление о том, что множество («много») может состоять из разных по качеству элементов: предметов разного цвета, размера, формы; учить сравнивать части множества, определяя их равенство или неравенство на основе составления пар предметов (не прибегая к счету). Вводить в речь детей выражения: «Здесь много кружков, одни — красного цвета, а другие — синего; красных кружков больше, чем синих, а синих меньше, чем красных» или «красных и синих кружков поровну».
Учить считать до 5 (на основе наглядности), пользуясь правильными приемами счета: называть числительные по порядку; соотносить каждое числительное только с одним предметом пересчитываемой группы; относить последнее числительное ко всем пересчитанным предметам, например: «Один, два, три—всего три кружка». Сравнивать две группы предметов, именуемые числами 1–2, 2–2, 2–3, 3–3, 3–4, 4–4, 4–5, 5–5.
-- Формировать представления о порядковом счете, учить правильно пользоваться количественными и порядковыми числительными, отвечать на вопросы «Сколько?», «Который по счету?», «На котором месте?».
--Формировать представление о равенстве и неравенстве групп на основе счета: «Здесь один, два зайчика, а здесь одна, две, три елочки. Елочек больше, чем зайчиков; 3 больше, чем 2, а 2 меньше, чем 3».
--Учить уравнивать неравные группы двумя способами, добавляя к меньшей группе один (недостающий) предмет или убирая из большей группы один (лишний) предмет («К 2 зайчикам добавили 1 зайчика, ста ло 3 зайчика и елочек тоже 3. Елочек и зайчиков поровну — 3 и 3» или:
«Елочек больше (3), а зайчиков меньше (2). Убрали 1 елочку, их стало тоже 2. Елочек и зайчиков стало поровну: 2 и 2»).
--Отсчитывать предметы из большего количества; выкладывать, приносить определенное количество предметов в соответствии с образцом или заданным числом в пределах 5 (отсчитай 4 петушка, принеси 3 зайчика). На основе счета устанавливать равенство (неравенство) групп предметов в ситуациях, когда предметы в группах расположены на разном расстоянии друг от друга, когда они отличаются по размерам, по форме
расположения в пространстве.
Величина.

-- Совершенствовать умение сравнивать два предмета по величине (длине, ширине, высоте), а также учить сравнивать два предмета по толщине путем непосредственного наложения или приложения их друг к другу; отражать результаты сравнения в речи, используя прилагательные (длиннее— короче, шире— уже, выше— ниже, толще— тоньше или равные (одинаковые) по длине, ширине, высоте, толщине).
--Учить сравнивать предметы по двум признакам величины (красная лента длиннее и шире зеленой, желтый     шарфик  короче  и  уже  синего).
---Устанавливать размерные отношения между 3–5 предметами разной длины (ширины, высоты), толщины, располагать их в определенной последовательности— в порядке убывания или нарастания величины.

Вводить в активную речь детей понятия, обозначающие размерные отношения предметов (эта (красная) башенка— самая высокая, эта (оранжевая)— пониже, эта (розовая) — еще ниже, а эта (желтая) — самая низкая» и т. д.).
Форма.
- Развивать представление детей о геометрических фигурах: круге, квадрате, треугольнике, а также шаре, кубе. Учить выделять особые признаки фигур с помощью зрительного и осязательно-двигательного анализаторов (наличие или отсутствие углов, устойчивость, подвижность и др.).
Познакомить детей с прямоугольником, сравнивая его с кругом, квадратом, треугольником. Учить различать и называть прямоугольник, его элементы: углы и стороны.
Формировать представление о том, что фигуры могут быть разных размеров: большой— маленький куб (шар, круг, квадрат, треугольник, прямоугольник).
Учить соотносить форму предметов с известными геометрическими фигурами: тарелка—круг, платок—квадрат, мяч—шар, окно, дверь—прямоугольник и др.
Ориентировка в пространстве. 

- Развивать умения определять пространственные направления от себя, двигаться в заданном направлении (вперед — назад, направо — налево, вверх — вниз); обозначать словами положение предметов по отношению к себе (передо мной стол, справа от меня дверь, слева — окно, сзади на полках — игрушки).
- Познакомить с пространственными отношениями: далеко — близко (дом стоит близко, а березка растет далеко

Ориентировка во времени:
-- Расширять представления детей о частях суток, их характерных особенностях, последовательности (утро— день— вечер — ночь).
Объяснить значение слов: «вчера», «сегодня», «завтра».


	РАЗВИТИЕ ПОЗНАВАТЕЛЬНО-ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ


	Познавательно-исследовательская деятельность.
- Продолжать знакомить детей с обобщенными способами исследования разных объектов с помощью специально разработанных систем сенсорных эталонов, помогать осваивать перцептивные действия. Формировать умение получать сведения о новом объекте в процессе его практического исследования.
Формировать умение выполнять ряд последовательных действий в соответствии с задачей и предлагаемым алгоритмом деятельности. Учить понимать и использовать в познавательно-исследовательской деятельнос- ти модели, предложенные взрослым.
 Сенсорное развитие.
- Продолжать работу по сенсорному развитию в разных видах деятельности. Обогащать сенсорный опыт, знакомя детей с широким кругом предметов и объектов, с новыми способами их обследования. Закреплять полученные ранее навыки обследования предметов и объектов.
- Совершенствовать восприятие детей путем активного использо- вания всех органов чувств (осязание, зрение, слух, вкус, обоняние). Обогащать чувственный опыт и умение фиксировать полученные впе- чатления в речи.
Продолжать знакомить с геометрическими фигурами (круг, треуголь- ник, квадрат, прямоугольник, овал), с цветами (красный, синий, зеленый, желтый, оранжевый, фиолетовый, белый, серый).
- Развивать осязание. Знакомить с различными материалами на ощупь, путем прикосновения, поглаживания (характеризуя ощущения: гладкое, холодное, пушистое, жесткое, колючее и др.).
Формировать образные представления на основе развития образного восприятия в процессе различных видов деятельности.
Развивать умение использовать эталоны как общепринятые свойства и качества предметов (цвет, форма, размер, вес и т. п.); подбирать предметы по 1–2 качествам (цвет, размер, материал и т. п.).
Дидактические игры. 
- Учить детей играм, направленным на закрепление представлений о свойствах предметов, совершенствуя умение сравнивать предметы по внешним признакам, группировать; составлять целое из частей (кубики, мозаика, пазлы).
Совершенствовать тактильные, слуховые, вкусовые ощущения детей («Определи на ощупь (по вкусу, по звучанию)»). Развивать наблюдатель- ность и внимание («Что изменилось?», «У кого колечко?»).
Помогать детям осваивать правила простейших настольно-печатных игр («Домино», «Лото»).
Проектная деятельность.

- Развивать первичные навыки в проектно- исследовательской деятельности, оказывать помощь в оформлении ее результатов и создании условий для их презентации сверстникам. Привлекать родителей к участию в исследовательской деятельности детей.


	ОЗНАКОМЛЕНИЕ С ПРЕДМЕТНЫМ ОКРУЖЕНИЕМ


	Создавать условия для расширения представлений детей об объек- тах окружающего мира. Рассказывать о предметах, необходимых детям в разных видах деятельности (игре, труде, рисовании, аппликации и т. д.). Расширять знания детей об общественном транспорте (автобус, поезд, самолет, теплоход).
Продолжать знакомить детей с признаками предметов, побуждать определять их цвет, форму, величину, вес. Рассказывать о материалах (стекло, металл, резина, кожа, пластмасса), из которых сделаны предметы, об их свойствах и качествах. Объяснять целесообразность изготовления предмета из определенного материала (корпус машин — из металла, ши- ны — из резины и т. п.).
Формировать элементарные представления об изменении видов чело- веческого труда и быта на примере истории игрушки и предметов обихода.


	ОЗНАКОМЛЕНИЕ С СОЦИАЛЬНЫМ МИРОМ


	-Расширять представления о правилах поведения в общественных местах.
Расширять знания детей об общественном транспорте (автобус, поезд, самолет, теплоход).
Формировать первичные представления о школе.
Продолжать знакомить с культурными явлениями (театром, цирком, зоопарком, вернисажем), их атрибутами, людьми, работающими в них, правилами поведения.
Рассказывать о самых красивых местах родного города (поселка), его достопримечательностях. Дать детям доступные их пониманию пред- ставления о государственных праздниках. Рассказывать о Российской армии, о воинах, которые охраняют нашу Родину (пограничники, моряки, летчики).
Дать элементарные представления о жизни и особенностях труда в городе и в сельской местности (с опорой на опыт детей). Продолжать знакомить с различными профессиями (шофер, почтальон, продавец, врач и т. д.); расширять и обогащать представления о трудовых действиях, ору- диях труда, результатах труда.
Познакомить детей с деньгами, возможностями их использования. Продолжать воспитывать любовь к родному краю; рассказывать детям о самых красивых местах родного города (поселка),достопримечательностях. Дать детям доступные их пониманию представления о государствен-ных праздниках.
Рассказывать о Российской армии, о воинах, которые охраняют нашу Родину (пограничники, моряки, летчики).


	ОЗНАКОМЛЕНИЕ С МИРОМ ПРИРОДЫ
	- Расширять представления детей о природе.
· Знакомить с домашними животными, декоративными рыбками (с золотыми рыбками, кроме вуалехвоста и телескопа, карасем и др.), птицами (волнистые попугайчики, канарейки и др.).
· Знакомить детей с представителями класса пресмыкающихся (ящерица, черепаха), их внешним видом и способами передвижения (у ящерицы продолговатое тело, у нее есть длинный хвост, который она может сбросить; ящерица очень быстро бегает).
· Расширять представления детей о некоторых насекомых (муравей, бабочка, жук, божья коровка).
· Расширять представления о фруктах (яблоко, груша, слива, персик и др.), овощах (помидор, огурец, морковь, свекла, лук и др.) и ягодах (малина, смородина, крыжовник и др.), грибах (маслята, опята, сыроежки и др.).
· Закреплять знания детей о травянистых и комнатных растениях (бальзамин, фикус, хлорофитум, герань, бегония, примула и др.); знакомить со способами ухода за ними.
· Учить узнавать и называть 3–4 вида деревьев (елка, сосна, береза, клен и др.).
· В процессе опытнической деятельности расширять представления детей о свойствах песка, глины и камня.
· Организовывать наблюдения за птицами, прилетающими на участок (ворона, голубь, синица, воробей, снегирь и др.), подкармливать их зимой.
· Закреплять представления детей об условиях, необходимых для жизни людей, животных, растений (воздух, вода, питание и т. п.).
· Учить детей замечать изменения в природе. Рассказывать об охране растений  и  животных.

· - 

Сезонные наблюдения
 Осень.  Учить детей замечать и называть изменения в природе: похолодало, осадки, ветер, листопад, созревают плоды и корнеплоды, птицы улетают на юг.
Устанавливать простейшие связи между явлениями живой и неживой природы (похолодало — исчезли бабочки, жуки; отцвели цветы и т. д.).
Привлекать к участию в сборе семян растений.
Зима. Учить детей замечать изменения в природе, сравнивать осенний и зимний пейзажи.
Наблюдать за поведением птиц на улице и в уголке природы.
Рассматривать и сравнивать следы птиц на снегу. Оказывать помощь зимующим птицам, называть их.
Расширять представления детей о том, что в мороз вода превращается в лед, сосульки; лед и снег в теплом помещении тают.

Привлекать к участию в зимних забавах: катание с горки на санках, ходьба на лыжах, лепка поделок из снега.
Весна. Учить детей узнавать и называть время года; выделять признаки весны: солнышко стало теплее, набухли почки на деревьях, появилась травка, распустились подснежники, появились насекомые.
Рассказывать детям о том, что весной зацветают многие комнатные растения.
Формировать представления детей о работах, проводимых в весенний период в саду и в огороде. Учить наблюдать за посадкой и всходами семян.
Привлекать детей к работам в огороде и цветниках.
Лето. Расширять представления детей о летних изменениях в природе: голубое чистое небо, ярко светит солнце, жара, люди легко одеты, загорают, купаются.
В процессе различных видов деятельности расширять представления детей о свойствах песка, воды, камней и глины.
Закреплять знания о том, что летом созревают многие фрукты, овощи, ягоды и грибы; у животных подрастают детеныши.

	Формы и методы работы

	Словесные: пояснения, разъяснения; вопросы чтение детской природоведческой литературы; объяснение; повторение.
	Наглядные: показ (демонстрация) способа действия; Совместные с взрослыми наблюдения, рассматривание картин Использование иллюстративно -

наглядного материала, дидактических игр
	Практические: Игры-экспериментирования с водой, песком, глиной камешками. Образные игры- имитации (игровые ситуации с использованием игрушек, кукольного и пальчикового театра).


Интеграция образовательных областей
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К концу года дети средней группы могут:

• различать, из каких частей составлена группа предметов, называть их характерные особен​ности (цвет, форму, величину);

• считать до 5 (количественный счет), отвечать на вопрос «Сколько всего?»;

• сравнивать две группы путем поштучного соотнесения предметов (составления пар);

•  раскладывать 3—5 предметов различной величины (длины, ширины, высоты) в возрастаю​щем (убывающем) порядке; рассказать о величине каждого предмета в ряду;

• различать и называть треугольник, круг, квадрат, прямоугольник; шар, куб, цилиндр; знать их характерные отличия;

• находить в окружающей обстановке предметы, похожие на знакомые фигуры;

• определять направление движения от себя (направо, налево, вперед, назад, вверх, вниз);

• различать левую и правую руки;

• определять части суток.
•   называть самые разные предметы, которые их окружают в помещениях, на участке, на улице; знать их назначение, называть свойства и качества, доступные для восприятия и обсле​дования;

• проявлять интерес к предметам и явлениям, которые они не имели (не имеют) возможности видеть;

•  с удовольствием рассказывать о семье, семейном быте, традициях; активно участвовать в мероприятиях, готовящихся в группе, в ДОУ, в частности направленных на то, чтобы порадо​вать взрослых, детей (взрослого, ребенка);

• составить рассказ о своем родном городе (поселке, селе);

• рассказывать о желании приобрести в будущем определенную профессию (стать милицио​нером, пожарным, военным и т. п.);

• знать о значении денег и пользоваться в игре аналогами денежных купюр;

•  участвовать в наблюдениях за растениями, животными, птицами, рыбами и в посильном труде по уходу за ними; делиться своими познаниями о живом и неживом; не рвать, не ломать растения, бережно относиться к живым существам, не вредить им;

• рассказать о сезонных изменениях природы.

2.1.3.Образовательная область «Речевое развитие»
Речевое развитие включает:
· владение речью как средством общения и культуры; 
· обогащение активного словаря;
· развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи; 
· развитие речевого творчества;
·  развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха;
·  знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы; 
·  формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте.
Задачи психолого - педагогической работы решаются интегрировано: в ходе освоения образовательной области «Речевое развитие», а также в реализации всех образовательных областей наряду с психологическим сопровождением. В основе данной образовательной области находится  коммуникативная деятельность ребенка.

Развитие речи дошкольников тесно связано с формированием художественно- речевой деятельности эстетического воспитания.

Обучение дошкольников родному языку, развитие речи решают задачи нравственного и эстетического воспитания детей. Это относится к частным аспектам обучения родному языку — воспитанию звуковой культуры речи, словарной работе, формированию грамматического строя речи, воспитание любви и интереса к родному языку его богатству и красоте.

Образовательная область «Речевое развитие» делится на следующие направления:
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СОДЕРАЖНИЕ ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКОЙ РАБОТЫ
	НАПРАВЛЕНИЕ
	ЗАДАЧИ

	РАЗВИТИЕ РЕЧИ
	Развивающая речевая среда. 

- Обсуждать с детьми информацию о предметах, явлениях, событиях, выходящих за пределы привычного им ближайшего окружения.
- Выслушивать детей, уточнять их ответы, подсказывать слова, более точно отражающие особенность предмета, явления, состояния, поступка; помогать логично и понятно высказывать суждение.
· Способствовать развитию любознательностию. Помогать детям доброжелательно общаться со сверстниками, подсказывать, как можно порадовать друга, поздравить его, как спокойно выска зать свое недовольство его поступком, как извиниться.
Формирование словаря. 

- Пополнять и активизировать словарь детей на основе углубления знаний о ближайшем окружении. Расширять представления о предметах, явлениях, событиях, не имевших места в их собственном опыте.
Активизировать употребление в речи названий предметов, их частей, материалов, из которых они изготовлены.
Учить использовать в речи наиболее употребительные прилагательные, глаголы, наречия, предлоги.
Вводить в словарь детей существительные, обозначающие профессии; глаголы, характеризующие трудовые действия.
Продолжать учить детей определять и называть местоположение пред- мета (слева, справа, рядом, около, между), время суток. Помогать заменять часто используемые детьми указательные местоимения и наречия (там, туда, такой, этот) более точными выразительными словами; употреблять слова-антонимы (чистый — грязный, светло — темно).
Учить употреблять существительные с обобщающим значением (мебель, овощи, животные и т. п.).
Звуковая культура речи. 

- Закреплять правильное произношение гласных и согласных звуков, отрабатывать произношение свистящих, шипящих и сонорных (р, л) звуков. Развивать артикуляционный аппарат.
Продолжать работу над дикцией: совершенствовать отчетливое произнесение слов и словосочетаний.
Развивать фонематический слух: учить различать на слух и называть слова, начинающиеся на определенный звук.
Совершенствовать интонационную выразительность речи.
Грамматический строй речи. 

- Продолжать формировать у детей умение согласовывать слова в предложении, правильно использовать предлоги в речи; образовывать форму множественного числа существительных, обозначающих детенышей животных (по аналогии), употреблять эти су- ществительные в именительном и винительном падежах (лисята — лисят, медвежата — медвежат); правильно употреблять форму множественного числа родительного падежа существительных (вилок, яблок, туфель).
Напоминать правильные формы повелительного наклонения некото- рых глаголов (Ляг! Лежи! Поезжай! Беги! и т. п.), несклоняемых сущест- вительных (пальто, пианино, кофе, какао).
Поощрять характерное для пятого года жизни словотворчество, так- тично подсказывать общепринятый образец слова.
Побуждать детей активно употреблять в речи простейшие виды слож- носочиненных и сложноподчиненных предложений.
Связная речь. 

- Совершенствовать диалогическую речь: учить участво- вать в беседе, понятно для слушателей отвечать на вопросы и задавать их.
Учить детей рассказывать: описывать предмет, картину; упражнять в составлении рассказов по картине, созданной ребенком с использованием раздаточного дидактического материала.
Упражнять детей в умении пересказывать наиболее выразительные и динамичные отрывки из сказок.

	ПРИОБЩЕНИЕ К ХУДОЖЕСТВЕННОЙ ЛИТЕРАТУРЕ
	1. Продолжать приучать детей слушать сказки, рассказы, стихотворения; запоминать небольшие и простые по содержанию считалки. Помогать им, используя разные приемы и педагогические ситуации, правильно воспринимать содержание произведения, сопереживать его героям.
2. Зачитывать по просьбе ребенка понравившийся отрывок из сказки, рассказа, стихотворения, помогая становлению личностного отношения к произведению.
3. Поддерживать внимание и интерес к слову в литературном произведении.
4. Продолжать работу по формированию интереса к книге. Предлагать вниманию детей иллюстрированные издания знакомых произведений. Объяснять, как важны в книге рисунки; показывать, как много интересного мож- но узнать, внимательно рассматривая книжные иллюстрации. Познакомить с книжками, оформленными Ю. Васнецовым, Е. Рачевым, Е. Чарушиным.


	Формы и методы работы

	Словесные методы  
(чтение и рассказывание художественных произведений, заучивание наизусть, пересказ, обобщающая беседа, рассказывание без опоры на наглядный материал) Словесные приемы (речевой образец, повторное проговаривание, объяснение, указания, оценка детской речи, вопрос)
	Наглядные методы (непосредственное наблюдение и его разновидности (наблюдение в природе, экскурсии), опосредованное наблюдение (изобразительная наглядность: рассматривание игрушек и картин, рассказывание по игрушкам и картинам)). Наглядные приемы (показ иллюстрированного материала, показ положения органов артикуляции при обучении правильному звукопроизношению)
	Практические методы (дидактические игры, игры- драматизации, инсценировки, дидактические упражнения, пластические этюды, хороводные игры). Игровые приемы (игровое сюжетно- событийное развертывание, игровые проблемно- практические ситуации, игра- драматизация с акцентом на эмоциональное переживание, имитационно- моделирующие игры, ролевые обучающие игры, дидактические игры)


Интеграция образовательных областей
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К концу года дети могут:
•  значительно увеличить свой словарь, в частности, за счет слов, обозначающих предметы и явления, не имевшие места в собственном опыте ребенка;

•  активно употреблять слова, обозначающие эмоциональное состояние (сердитый, печаль​ный), этические качества (хитрый, добрый), эстетические характеристики, разнообразные свой​ства и качества предметов. Понимать и употреблять слова-антонимы; образовывать новые слова по аналогии со знакомыми словами (сахарница- сухарница);

• осмысленно работать над собственным произношением, выделять первый звук в слове;

• осмысливать причинно-следственные отношения; употреблять сложносочиненные и слож​ноподчиненные предложения;

•  подробно, с детализацией и повторами рассказывать о содержании сюжетной картинки, с помощью взрослого повторять образцы описания игрушки, драматизировать (инсценировать) отрывки из знакомых произведений;

• рассказывать невероятные истории, что является следствием бурного развития фантазии;

• активно сопровождать речью свою деятельность (игровые, бытовые и другие действия).
•  высказать желание послушать определенное литературное произведение;

•  с интересом рассматривать иллюстрированные издания детских книг;

•  назвать любимую сказку, прочесть понравившееся стихотворение, под контролем взрослого выбрать с помощью считалки водящего;

•  с помощью взрослого драматизировать (инсценировать) небольшие сказки;

•  дети пытаются осмысленно отвечать на вопросы: «Понравилось ли произведение?», «Кто особенно понравился и почему?», «Какой отрывок прочитать еще раз?».
2.1.4. Художественно-эстетическое развитие
Эстетическое воспитание – это развитие способов присвоения норм и ценностей. Принципиальным считается тот факт, что способ присвоения влияет на характер ценности, ограниченность ее присвоения ребенком и определяет его возможности в дальнейшем развитии.

Художественно-эстетическое развитие детей дошкольного возраста – особенно важное направление педагогики, требующее приоритетного внимания. Необходимо подняться на современный уровень осознания функций искусства и возможностей художественного воспитания для развития личности ребенка.

Детское творчество с раннего возраста развивает композиционное мышление, формирует потребность образного представления и умения передавать свои чувства, эмоции, ощущения. Оно помогает создавать выразительную художественную форму и образное содержание в детских произведениях. 
Художественно- эстетические  развитие предполагает:

· Развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы;

· Становление эстетического отношения к окружающему миру;

· Формирование элементарных представлений о видах искусства;

· Восприятие музыки, художественной литературы, фольклора;

· Стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений; 

· Реализация самостоятельной творческий деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.)

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» включает в себя направления
[image: image7.png]maml [1P1OGLLEHME K UCKyCCTBY

'l  M1306pasuTenbHan AeATebHOCTD

ma  KOHCTPYTKMBHO-MOZ€NbHAA AEATENbHOCTL





Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
· Занятия по художественно эстетическому развитию «Пластилиновая ворона»

СОДЕРЖАНИЕ ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКОЙ РАБОТЫ:

	НАПРАВЛЕНИЕ
	СОДЕРЖАНИЕ

	ПРИОБЩЕНИЕ К ИСКУССТВУ
	· - Приобщать детей к восприятию искусства, развивать интерес к нему. Поощрять выражение эстетических чувств, проявление эмоций при рассматривании предметов народного и декоративно-прикладного искусства, прослушивании произведений музыкального фольклора.
· Познакомить детей с профессиями артиста, художника, композитора. Побуждать узнавать и называть предметы и явления природы, окружа- ющей действительности в художественных образах (литература, музыка,
· изобразительное  искусство).
· Учить различать жанры и виды искусства: стихи, проза, загадки (литература), песни, танцы, музыка, картина (репродукция), скульптура (изоб- разительное искусство), здание и соооружение (архитектура).
· Учить выделять и называть основные средства выразительности (цвет, форма, величина, ритм, движение, жест, звук) и создавать свои художествен- ные образы в изобразительной, музыкальной, конструктивной деятельности. Познакомить детей с архитектурой. Формировать представления о том,
· что дома, в которых они живут (детский сад, школа, другие здания), — это архитектурные сооружения; дома бывают разные по форме, высоте, длине, с разными окнами, с разным количеством этажей, подъездов и т. д.
· Вызывать интерес к различным строениям, расположенным вокруг детского сада (дома, в которых живут ребенок и его друзья, школа, ки- нотеатр).
· Привлекать внимание детей к сходству и различиям разных зданий, поощрять самостоятельное выделение частей здания, его особенностей. Закреплять умение замечать различия в сходных по форме и строению зданиях (форма и величина входных дверей, окон и других частей).
· Поощрять стремление детей изображать в рисунках, аппликациях реальные и сказочные строения.
· Организовать посещение музея (совместно с родителями), рассказать о назначении музея.
· Развивать интерес к посещению кукольного театра, выставок.
· Закреплять знания детей о книге, книжной иллюстрации. Познакомить с библиотекой как центром хранения книг, созданных писателями и поэтами. Знакомить с произведениями народного искусства (потешки, сказки, загадки, песни, хороводы, заклички, изделия народного декоративно-при-
· кладного искусства).
· Воспитывать бережное отношение к произведениям искусства.


	ИЗОБРАЗИТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ
	- Продолжать развивать интерес детей к изобразительной деятельности. Вызывать положительный эмоциональный отклик на предложение рисо- вать, лепить, вырезать и наклеивать.
Продолжать развивать эстетическое восприятие, образные представления, воображение, эстетические чувства, художественно-творческие способности. Продолжать формировать умение рассматривать и обследовать пред-
меты, в том числе с помощью рук.
Обогащать представления детей об изобразительном искусстве (иллюс- трации к произведениям детской литературы, репродукции произведений живописи, народное декоративное искусство, скульптура малых форм и др.) как основе развития творчества. Учить детей выделять и использовать средс- тва выразительности в рисовании, лепке, аппликации.
Продолжать формировать умение создавать коллективные произведе- ния в рисовании, лепке, аппликации.
Закреплять умение сохранять правильную позу при рисовании: не горбиться, не наклоняться низко над столом, к мольберту; сидеть свободно, не напрягаясь. Приучать детей быть аккуратными: сохранять свое рабочее место в порядке, по окончании работы убирать все со стола.
Учить проявлять дружелюбие при оценке работ других детей.
Рисование. Продолжать формировать у детей умение рисовать отде- льные предметы и создавать сюжетные композиции, повторяя изображение одних и тех же предметов (неваляшки гуляют, деревья на нашем участке
зимой, цыплята гуляют по травке) и добавляя к ним другие (солнышко, падающий снег и т. д.).
Формировать и закреплять представления о форме предметов (круглая, овальная, квадратная, прямоугольная, треугольная), величине, расположе- нии частей.
Помогать детям при передаче сюжета располагать изображения на всем листе в соответствии с содержанием действия и включенными в действие объектами. Направлять внимание детей на передачу соотношения пред- метов по величине: дерево высокое, куст ниже дерева, цветы ниже куста. Продолжать закреплять и обогащать представления детей о цветах и оттенках окружающих предметов и объектов природы. К уже известным цветам и оттенкам добавить новые (коричневый, оранжевый, светло-зеле- ный); формировать представление о том, как можно получить эти цвета.
Учить смешивать краски для получения нужных цветов и оттенков.
Развивать желание использовать в рисовании, аппликации разнообраз- ные цвета, обращать внимание на многоцветие окружающего мира.
Закреплять умение правильно держать карандаш, кисть, фломастер, цветной мелок; использовать их при создании изображения.
Учить детей закрашивать рисунки кистью, карандашом, проводя линии и штрихи только в одном направлении (сверху вниз или слева направо); ритмично наносить мазки, штрихи по всей форме, не выходя за пределы контура; проводить широкие линии всей кистью, а узкие линии и точки — концом ворса кисти. Закреплять умение чисто промывать кисть перед использованием краски другого цвета. К концу года формировать у детей умение получать светлые и темные оттенки цвета, изменяя нажим на карандаш.
Формировать умение правильно передавать расположение частей при рисовании сложных предметов (кукла, зайчик и др.) и соотносить их по величине.
Декоративное рисование. Продолжать формировать умение созда- вать декоративные композиции по мотивам дымковских, филимоновс- ких узоров. Использовать дымковские и филимоновские изделия для развития эстетического восприятия прекрасного и в качестве образцов для создания узоров в стиле этих росписей (для росписи могут исполь- зоваться вылепленные детьми игрушки и силуэты игрушек, вырезанные из бумаги).
Познакомить детей с городецкими изделиями. Учить выделять элементы городецкой росписи (бутоны, купавки, розаны, листья); видеть и называть цвета, используемые в росписи.
Лепка. 
Продолжать развивать интерес детей к лепке; совершенствовать умение лепить из глины (из пластилина, пластической массы). Закреплять приемы лепки, освоенные в предыдущих группах; учить прищипыванию с легким оттягиванием всех краев сплюснутого шара, вытягиванию отдельных
частей из целого куска, прищипыванию мелких деталей (ушки у котенка, клюв у птички). Учить сглаживать пальцами поверхность вылепленного предмета,  фигурки.
Учить приемам вдавливания середины шара, цилиндра для получения полой формы. Познакомить с приемами использования стеки. Поощрять стремление украшать вылепленные изделия узором при помощи стеки.
Закреплять приемы аккуратной лепки.
Аппликация. 
· Воспитывать интерес к аппликации, усложняя ее содер- жание и расширяя возможности создания разнообразных изображений.
· Формировать у детей умение правильно держать ножницы и поль- зоваться ими. Обучать вырезыванию, начиная с формирования навыка разрезания по прямой сначала коротких, а затем длинных полос. Учить составлять из полос изображения разных предметов (забор, скамейка, ле- сенка, дерево, кустик и др.). Учить вырезать круглые формы из квадрата и овальные из прямоугольника путем скругления углов; использовать этот прием для изображения в аппликации овощей, фруктов, ягод, цветов и т. п. Продолжать расширять количество изображаемых в аппликации предметов (птицы, животные, цветы, насекомые, дома, как реальные, так и воображаемые) из готовых форм. Учить детей преобразовывать эти фор- мы, разрезая их на две или четыре части (круг — на полукруги, четверти;
· квадрат — на треугольники и т. д.).
· Закреплять навыки аккуратного вырезывания и наклеивания. Поощрять проявление активности и творчества.


	КОНСТРУКТИВНО-МОДЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ
	· -- Обращать внимание детей на различные здания и сооружения вокруг их дома, детского сада. На прогулках в процессе игр рассматривать с детьми машины, тележки, автобусы и другие виды транспорта, выделяя их части, называть их форму и расположение по отношению к самой большой части. Продолжать развивать у детей способность различать и называть строительные детали (куб, пластина, кирпичик, брусок); учить использовать их с учетом конструктивных свойств (устойчивость, форма, величина). Развивать умение устанавливать ассоциативные связи, предлагая вспомнить, какие похожие сооружения дети видели.
· Учить анализировать образец постройки: выделять основные части, различать и соотносить их по величине и форме, устанавливать пространственное расположение этих частей относительно друг друга (в домах — стены, вверху — перекрытие, крыша; в автомобиле — кабина, кузов и т. д.).
· Учить самостоятельно измерять постройки (по высоте, длине и ширине), соблюдать заданный воспитателем принцип конструкции («Построй такой же домик, но высокий»).
· Учить сооружать постройки из крупного и мелкого строительного материала, использовать детали разного цвета для создания и украшения построек.
· Обучать конструированию из бумаги: сгибать прямоугольный лист бумаги пополам, совмещая стороны и углы (альбом, флажки для украшения участка, поздравительная открытка), приклеивать к основной форме детали (к дому—окна, двери, трубу; к автобусу—колеса; к стулу—спинку).
· Приобщать детей к изготовлению поделок из природного материала: коры, веток, листьев, шишек, каштанов, ореховой скорлупы, соломы (ло- дочки, ежики и т. д.). Учить использовать для закрепления частей клей, пластилин; применять в поделках катушки, коробки разной величины и другие предметы.


	МУЗЫКАЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ
	- Продолжать развивать у детей интерес к музыке, желание ее слушать, вызывать эмоциональную отзывчивость при восприятии музыкальных произведений.

Обогащать музыкальные впечатления, способствовать дальнейшему развитию основ музыкальной культуры.
Слушание. 

-- Формировать навыки культуры слушания музыки (не отвлекаться, дослушивать произведение до конца).
Учить чувствовать характер музыки, узнавать знакомые произведения, высказывать свои впечатления о прослушанном.
Учить замечать выразительные средства музыкального произведения: тихо, громко, медленно, быстро. Развивать способность различать звуки по высоте (высокий, низкий в пределах сексты, септимы).
Пение. 

- Обучать детей выразительному пению, формировать умение петь протяжно, подвижно, согласованно (в пределах ре — си первой октавы). Развивать умение брать дыхание между короткими музыкаль- ными фразами. Учить петь мелодию чисто, смягчать концы фраз, четко произносить слова, петь выразительно, передавая характер музыки. Учить петь с инструментальным сопровождением и без него (с помощью воспитателя).
Песенное творчество

-.  Учить самостоятельно сочинять мелодию колыбельной песни и отвечать на музыкальные вопросы («Как тебя зовут?»,
«Что ты хочешь, кошечка?», «Где ты?»). Формировать умение импровизировать мелодии на заданный текст.
Музыкально – ритмические действия
-.  Продолжать  формировать у детей навык ритмичного движения в соответствии с характером му- зыки.
Учить самостоятельно менять движения в соответствии с двух- и трех- частной формой музыки.
Совершенствовать танцевальные движения: прямой галоп, пружинка, кружение по одному и в парах.
Учить детей двигаться в парах по кругу в танцах и хороводах, ста- вить ногу на носок и на пятку, ритмично хлопать в ладоши, выполнять простейшие перестроения (из круга врассыпную и обратно), подскоки.
Продолжать совершенствовать у детей навыки основных движений (ходьба: «торжественная», спокойная, «таинственная»; бег: легкий, стремительный).

Развитие танцевально-игрового творчества. Способствовать раз- витию эмоционально-образного исполнения музыкально-игровых уп- ражнений (кружатся листочки, падают снежинки) и сценок, используя мимику и пантомиму (зайка веселый и грустный, хитрая лисичка, сердитый волк и т. д.).
Обучать инсценированию песен и постановке небольших музыкальных спектаклей.
Игра на детских музыкальных инструментах. Формировать умение подыгрывать простейшие мелодии на деревянных ложках, погремушках, барабане,  металлофоне.


	ЧАСТЬ ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ « ХУДОЖЕСТВЕННО – ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ».НАПРАВЛЕНИЕ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ: ЗАНЯТИЯ ПО ЛЕПКЕ « ПЛАСТИЛИНОВАЯ ВОРОНА» 
	· создание условий для развития творческих способностей младших дошкольников, их эстетического развития.

· воспитывать желание своими руками создавать красивые поделки из пластилина, использовать их в игровой и театральной деятельности, в качестве подарка  или для украшения группы; 

· развивать чувство формы и цвета, мелкую моторику рук, обогащать словарный запас;

· учить простейшим приёмам лепки, формировать умение составлять простые композиции.



	Формы и методы работы

	Словесные: (чтение и рассказывание художественных произведений, обобщающая беседа в начале НОД, использование художественной литературы, короткие стихотворения, отрывки их художественных произведений, загадки, потешки, сказки) Словесные приемы (указания и прояснения воспитателя в процессе НОД, помощь, объяснение, вопрос ) В

младшей группе словесные указания применяются редко
	Наглядные: (использование натуры, репродукции картин, образца и других наглядных пособий, рассматривание отдельных предметов, использование образца, наблюдение) Наглядные приемы (показ иллюстрированного материала, наглядно- действенный прием: показ жестом и показ приемов изображения; делать изображение с ребенком, ведя его руку.
	Практические: (упражнения, способствующие развитию умений связывать элементы рисунка (мазки, линии, штрихи) с предметами окружения (штрихи — как капельки дождя, точки — зернышки, зигзаги — как горки); применение нетрадиционных техник и материалов. Игровые приемы (использование приемов сотворчества(дети выполняют рисунок на подготовленном воспитателем силуэте, дорисовывают элементы) Упражнения и игры, способствующие развитию мелкой моторики (пальчиковые игры), а также игровые упражнения на развитие умений создавать простые формы; игры и упражнения, способствующие формированию сенсорного опыта детей: тактильное и зрительное обследование предметов и игрушек, называние эталонов цвета, формы, показ обследовательских действий для создания образа; использование настольно-печатных игр и организация упражнений («Подбери по цвету», «Подбери по форме (размеру)», «Найди пару»,

«Все круглое (квадратное, треугольное)»), игр с цветными пирамидками, разноцветными шарами, составление простых композиций с помощью рамок- вкладышей, геометрических мозаик.


ИНТЕГРАЦИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОБЛАСТЕЙ
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К концу года дети средней группы:
•  выделять выразительные средства дымковской и филимоновской игрушки, проявлять инте​рес к книжным иллюстрациям. 

В рисовании
•  изображать предметы и явления, используя умение передавать их выразительно путем соз​дания отчетливых форм, подбора цвета, аккуратного закрашивания, использования разных мате​риалов: карандашей, красок (гуашь), фломастеров, цветных жирных мелков и др.;

•  передавать несложный сюжет, объединяя в рисунке несколько предметов, располагая их на листе в соответствии с содержанием сюжета;

• украшать силуэты игрушек элементами дымковской и филимоновской росписи. Познакомить с Городецкими изделиями. Развивать умение выделять элементы городецкой

росписи (бутоны, купавки, розаны, листья); видеть, называть цвета, используемые в росписи.

В лепке
•  создавать образы разных предметов и игрушек, объединять их в коллективную компози​цию; использовать все многообразие усвоенных приемов.
В аппликации
• правильно держать ножницы и резать ими по прямой, по диагонали (квадрат и прямоуголь​ник), вырезать круг из квадрата, овал - из прямоугольника, плавно срезать и закруглять углы;

• аккуратно наклеивать изображения предметов, состоящих из нескольких частей;

• подбирать цвета в соответствии с цветом предметов или по собственному желанию;

• составлять узоры из растительных форм и геометрических фигур.

2.1.5. Образовательная область: «Физическое развитие»
Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, направленных на развитие таких физических качеств как координация и гибкость; способствующих формированию  опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, координации движения,  крупной и мелкой моторики  обеих рук, а также с правильным, не наносящим ущерба организму, выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны), формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с правилами; становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.
Образовательная область «Физическое развитие» включает направления 
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Содержание психолого-педагогической работы
	НАПРАВЛЕНИЕ
	СОДЕРЖАНИЕ

	ФОРМИРОВАНИЕ НАЧАЛЬНЫХ ПРЕДСТАВЛЕНИЙ О ЗДОРОВОМ ОБРАЗЕ ЖИЗНИ
	· Продолжать знакомство детей с частями тела и органами чувств че-ловека.
· Формировать представление о значении частей тела и органов чувств для жизни и здоровья человека (руки делают много полезных дел; ноги помогают двигаться; рот говорит, ест; зубы жуют; язык помо- гает жевать, говорить; кожа чувствует; нос дышит, улавливает запахи; уши слышат).
· Воспитывать потребность в соблюдении режима питания, употребле- нии в пищу овощей и фруктов, других полезных продуктов.
· Формировать представление о необходимых человеку веществах и витаминах. Расширять представления о важности для здоровья сна, гигиенических процедур, движений, закаливания.
· Знакомить детей с понятиями «здоровье» и «болезнь».
· Развивать умение устанавливать связь между совершаемым действием и состоянием организма, самочувствием («Я чищу зубы— значит, они у ме- ня будут крепкими и здоровыми», «Я промочил ноги на улице, и у меня начался насморк»).
· - Формировать умение оказывать себе элементарную помощь при уши- бах, обращаться за помощью к взрослым при заболевании, травме.
· Формировать представления о здоровом образе жизни; о значении физических упражнений для организма человека. Продолжать знако- мить с физическими упражнениями на укрепление различных органов и систем организма.


	ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА
	· Формировать правильную осанку.
· Развивать и совершенствовать двигательные умения и навыки детей, уме- ние творчески использовать их в самостоятельной двигательной деятельности. Закреплять и развивать умение ходить и бегать с согласованными движениями рук и ног. Учить бегать легко, ритмично, энергично отталкиваясь носком.
· Учить ползать, пролезать, подлезать, перелезать через предметы. Учить перелезать с одного пролета гимнастической стенки на другой (вправо, влево). Учить энергично отталкиваться и правильно приземляться в прыжках на двух ногах на месте и с продвижением вперед, ориентироваться в пространстве. В прыжках в длину и высоту с места учить сочетать оттал- кивание со взмахом рук, при приземлении сохранять равновесие. Учить прыжкам через короткую скакалку.
· Закреплять умение принимать правильное исходное положение при метании, отбивать мяч о землю правой и левой рукой, бросать и ловить его кистями рук (не прижимая к груди).
· Учить кататься на двухколесном велосипеде по прямой, по кругу. Учить детей ходить на лыжах скользящим шагом, выполнять повороты, подниматься на гору.
· Учить построениям, соблюдению дистанции во время передвижения. Развивать психофизические качества: быстроту, выносливость, гибкость, ловкость и др.
· Учить выполнять ведущую роль в подвижной игре, осознанно отно- ситься к выполнению правил игры.
· Во всех формах организации двигательной деятельности развивать у детей организованность, самостоятельность, инициативность, умение поддерживать дружеские взаимоотношения со сверстниками.
Подвижные игры. 
· Продолжать развивать активность детей в играх с мячами, скакалками, обручами и т. д.
· Развивать быстроту, силу, ловкость, пространственную ориентировку.
· Воспитывать самостоятельность и инициативность в организации знакомых игр.
· Приучать к выполнению действий по сигналу.


	Формы и методы работы

	Словесные: объяснения, пояснения, указания; подача команд, распоряжений, сигналов; вопросы к детям; образный сюжетный рассказ, беседа; словесная инструкция.
	Наглядно-зрительные приемы: (показ физических упражнений, использование наглядных пособий, имитации, зрительные ориентиры). Наглядно-слуховые приемы: (музыка, песни). Тактильно-мышечные приемы: (непосредственная помощь воспитателя).
	Практические: (повторение упражнений без изменений и с изменениями; проведение упражнений в игровой форме, проведение упражнений в соревновательной форме).


К концу года дети средней группы должны уметь:

• ходить и бегать, соблюдая правильную технику движений;

• лазать по гимнастической стенке, не пропуская реек, перелезая с одного пролета на другой; ползать разными способами: опираясь на кисти рук, колени и пальцы ног, на стопы и ладони; на животе, подтягиваясь руками;

•  принимать правильное исходное положение в прыжках с места, мягко приземляться, пры​гать в длину с места на расстояние не менее 70 см;

• ловить мяч кистями рук с расстояния до 1,5 м; принимать правильное исходное положение при   метании,   метать  предметы  разными  способами  правой  и  левой  рукой;   отбивать  мяч о землю (пол) не менее пяти раз подряд;

• выполнять упражнения на статическое и динамическое равновесие;

• строиться в колонну по одному, парами, в круг, шеренгу;

• скользить самостоятельно по ледяным дорожкам (длина 5 м);

•  ходить на лыжах скользящим шагом на расстояние до 500 м, выполнять поворот переступанием, подниматься на горку;

•  кататься на двухколесном велосипеде, выполнять повороты направо, налево;

• ориентироваться в пространстве, находить левую и правую сторону;

• придумывать варианты подвижных игр, самостоятельно и творчески выполнять движения;

• выполнять имитационные упражнения, демонстрируя красоту, выразительность, грациозность, пластичность движений.

III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ
3.1. Организационно-педагогические условия реализации Программы

3.1.1.  Материально - техническое обеспечение дошкольной образовательной организации соответствует:

1) требованиям, определяемым в соответствии с санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами;

2) требованиям, определяемым в соответствии с правилами пожарной безопасности;

3) требованиям к средствам обучения и воспитания в соответствии с возрастом и индивидуальными особенностями развития детей;

4) оснащенности помещений развивающей предметно-пространственной средой;

5) требованиям к материально-техническому обеспечению программы (учебно-методический комплект, оборудование, оснащение (предметы).

 Предметно – пространственная среда МБДОУ  ДС №1 «Берёзка»  максимально приближена к  необходимым условиям, отвечающим современным санитарно - гигиеническим, педагогическим и эстетическим требованиям. Здание имеет центральное отопление, холодное  водоснабжение, канализацию, оборудованные групповые комнаты. В здании имеется музыкальный зал, который используется для проведения музыкальных занятий. На территории организации находятся участки для организации прогулок с детьми, имеются уголки леса, цветники. На участках имеется спортивное и игровое оборудование. На отдельно оборудованной физкультурной площадке имеется спортивное оборудование. 

Предметно - образовательная среда групп в достаточном количестве оснащена и постоянно пополняется разнообразным оборудованием и дидактическими материалами по всем образовательным областям в соответствии с примерными общеобразовательными программами, реализуемыми в МБДОУ.

Преодоление экономических трудностей при организации среды осуществляется творческими усилиями педагогического коллектива – это проведение косметического и мелкого ремонта силами сотрудников. Изготовление педагогами игр, игрушек, оборудования, пособий, использование детских работ и работ педагогов и родителей для оформления. Организация пространственно – предметной структуры образовательной среды создает возможность для осуществления постоянного пространственного и предметного выбора всеми субъектами образовательного процесса. Детям предоставляется обширный комплекс развивающих возможностей, организованная образовательная развивающая среда  стимулирующих их на проявление самостоятельности и свободной активности как при взаимодействии воспитанников друг с другом, так и в уединении. 

Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает максимальную реализацию образовательного потенциала детского сада.

Обеспечивает возможность общения и совместной деятельности детей и взрослых, двигательной активности детей, а также возможности для уединения, так же реализацию различных образовательной программы.

Учтены национально-культурные, климатические условия, в которых осуществляется образовательная деятельность,  возрастные особенности детей.

 Развивающая предметно-пространственная среда детского сада максимально насыщенная, трансформируемая, полифункциональная, вариативная, доступная и безопасная.

В каждой группе имеются игры и  игрушки, которые соответствуют возрасту детей такие как: игровые модули «Парикмахерская», «Больница», «Кухня», «Магазин» и др.

В достаточном объеме имеются многообразие игрушек, предназначенные для игр мальчиков и девочек, машины и другие виды транспорта, куклы, мебель для кукол, конструкторы разных размеров и моделей и др.

 В дошкольной организации имеются технические средства обучения и воспитания: 

	Наименование оборудования
	Количество шт.

	 Интерактивная доска
	1

	 Программный комплекс Mimiostudio
	1

	 Документ - камера
	1

	Мультимединое оборудование
	1

	 Музыкальные центры
	2

	 Электронное пианино
	1

	 Комплект «Лего –  робот»
	3


3.1.2. Обеспеченность методичискими материалами и средствами
Обязательная часть:

1. Н.Е. Веракса, Т.С. Комарова, М. А. Васильевой  основная образовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы».

2. Буре Р. С. Социально-нравственное воспитание дошкольников (3–7  лет).

3. Петрова В. И., Стульник Т. Д. Этические беседы с детьми 4–7 лет.

4. Куцакова Л. В. Трудовое воспитание в детском саду: Для занятий с детьми 3–7 лет.

5. Белая К. Ю. Формирование основ безопасности у дошкольников (3–7  лет).

6. Саулина Т. Ф. Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения (3–7 лет).

7. Губанова Н. Ф. Развитие игровой деятельности. Средняя группа. (4-5лет) 

8. Веракса Н. Е., Веракса А. Н. Проектная деятельность дошкольников.

9. Веракса Н. Е., Га л и м о в О. Р. Познавательно-исследовательская деятельность дошкольников (4–7 лет).

10. Павлова Л. Ю. Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим миром (3–7 лет).

11. Шиян  О. А. Развитие творческого мышления. Работаем по сказке (3–7 лет) (готовится к печати).

12. Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: Средняя  группа (4-5лет).

13. Помораева И. А., Позина В. А. Формирование элементарных математических представлений. Средняя группа (4-5лет).

14. Гербова В. В. Развитие речи в детском саду: Для работы с детьми 4–6 лет. 

15. Соломенникова О. А. Ознакомление с природой в детском саду. Средняя группа (4-5лет) 

16. Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Средняя  группа (4-5лет).

17. Борисова М. М. Малоподвижные игры и игровые упражнения. Для занятий с детьми 3–7 лет.

18. Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика: комплексы упражнений для детей 3–7 лет.

19. Комарова  Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду. Средняя группа (4-5лет).

20. Комарова Т. С. Развитие художественных способностей дошкольников.

21. Куцакова Л. В. Конструирование из строительного материала: Средняя  группа (4-5лет).

Наглядно-дидактические   пособия
1. Серия «Мир в картинках»: «Государственные символы России»; «День Победы».

2. Серия «Рассказы по картинкам»: «Великая Отечественная война в произведениях художников»; «Защитники Отечества».

3. Серия «Расскажите детям о...»: «Расскажите детям о достопримечательностях Москвы»; «Расскажите детям о Московском Кремле»; «Расскажите детям об Отечественной войне 1812 года».

4. Бордачева И. Ю. Безопасность на дороге: Плакаты для оформления родительского уголка в ДОУ.

5. БордачеваИ. Ю. Дорожные знаки: Для работы с детьми 4–7 лет.

6. Серия «Играем в сказку»: «Репка»; «Теремок»; «Три медведя»; «Три поросенка». Веракса Н. Е., Веракса А. Н.

7. Серия «Мир в картинках»: «Авиация»; «Автомобильный транспорт»; «Арктика и Антарктика»; «Бытовая техника»; «Водный транспорт»; «Высоко в горах»; «Инструменты домашнего мастера»; «Космос»; «Офисная техника и оборудование»; «Посуда»; «Школьные принадлежности».

8. Серия «Рассказы по картинкам»: «В деревне»; «Кем быть?»; «Мой дом»; «Профессии».Серия «Расскажите детям о...»: «Расскажите детям о бытовых приборах»;«Расскажите детям о космонавтике»; «Расскажите детям о космосе»; «Расскажите детям о рабочих инструментах»; «Расскажите детям о транспорте»,«Расскажите детям о специальных машинах»; «Расскажите детям о хлебе».

9. Плакаты: «Счет до 10»; «Счет до 20»; «Цвет»; «Форма».

10. Плакаты: «Домашние животные»; «Домашние питомцы»; «Домашние птицы»; «Животные Африки»; «Животные средней полосы»; «Овощи»; «Птицы»; «Фрукты».

11. Картины для рассматривания: «Коза с козлятами»; «Кошка с котятами»; «Свинья с поросятами»; «Собака с щенками».

12. Серия «Мир в картинках»: «Деревья и листья»; «Домашние животные»; «Домашние птицы»; «Животные — домашние питомцы»; «Животные жарких стран»; «Животные средней полосы»; «Морские обитатели»; «Насекомые»; «Овощи»; «Рептилии и амфибии»; «Собаки — друзья и помощники»; «Фрукты»; «Цветы»; «Ягоды лесные»; «Ягоды садовые».

13. Серия «Рассказы по картинкам»: «Весна»; «Времена года»; «Зима»; Лето»; «Осень»; «Родная природа».

14. Серия «Расскажите детям о...»: «Расскажите детям о грибах»; «Расскажите детям о деревьях»; «Расскажите детям о домашних животных»; «Расскажите детям о домашних питомцах»; «Расскажите детям о животных жарких стран»; «Расскажите детям о лесных животных»; «Расскажите детям о морских обитателях»; «Расскажите детям о насекомых»; «Расскажите детям о фруктах»; «Расскажите детям об овощах»; «Расскажите детям о птицах»; «Расскажите детям о садовых ягодах».

15. Серия «Грамматика в картинках»: «Антонимы. Глаголы»; «Антонимы. Прилагательные»; «Говори правильно»; «Множественное число»; «Многозначные слова»; «Один — много»; «Словообразование»; «Ударение».

16. Серия «Рассказы по картинкам»: «Колобок»; «Курочка Ряба»; «Репка»; «Теремок».

17. Плакаты: «Алфавит»; «Английский алфавит»; «Немецкий алфавит».

18. -Серия «Мир в картинках»: «Гжель»; «Городецкая роспись по дереву»; «Дымковская игрушка»; «Каргополь— народная игрушка»; «Музыкальные инструменты»; «Полхов-Майдан»; «Филимоновская народная игрушка»;«Хохлома».

19. Плакаты: «Гжель. Изделия. Гжель»; «Орнаменты. Полхов-Майдан»; «Изделия. Полхов-Майдан»; «Орнаменты. Филимоновская свистулька»; «Хохлома. Изделия»; «Хохлома. Орнаменты».

20. Серия «Расскажите детям о...»: «Расскажите детям о музыкальных инструментах», «Расскажите детям о музеях и выставках Москвы», «Расскажите детям о Московском Кремле».

21. Серия «Искусство — детям»: «Волшебный пластилин»; «Городецкая роспись»; «Дымковская игрушка»; «Простые узоры и орнаменты»; «Сказочная гжель»; «Секреты бумажного листа»; «Тайны бумажного листа»; «Узоры Северной Двины»; «Филимоновская игрушка»; «Хохломская роспись».

22. Серия «Мир в картинках»: «Спортивный инвентарь».

23. Серия «Рассказы по картинкам»: «Зимние виды спорта»; «Летние виды спорта»; «Распорядок дня».

24. Серия «Расскажите детям о...»: «Расскажите детям о зимних видах спорта»; «Расскажите детям об олимпийских играх»; «Расскажите детям об олимпийских чемпионах».

25. Плакаты: «Зимние виды спорта»; «Летние виды спорта».
ФОРМИРУЮЩАЯ ЧАСТЬ: 
1. Лыкова И.А. "Лепим с мамой. Азбука лепки. Учебно-методическое пособие для детского художественного творчества" серия "Мастерилка", 2005

2. Колдина  Д.Н. «Лепка с детьми 4-5 лет», Мозаика-Синтез, 2009

3. Марья Новацкая «Пластилиновые секреты. Как за 30 минут слепить сказку» Питер, 2012 г.

3.1.3.  Распорядок и режим дня
Описание ежедневной организации жизни и деятельности ежедневная организации жизни и деятельности детей осуществляется с учетом:

· Построения образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми: основной формой работы с детьми дошкольного возраста и ведущим видом деятельности для них является игра; 
· Решения программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности детей не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования. 
Организация  режима  дня
Одно из ведущих мест в МБДОУ  принадлежит режиму дня. Под режимом принято понимать научно обоснованный распорядок жизни, предусматривающий рациональное распределение времени и последовательность различных видов деятельности и отдыха. Основные компоненты режима: дневной сон, бодрствование (игры, трудовая деятельность, занятия, совместная и самостоятельная деятельность), прием пищи, время прогулок.

При проведении режимных процессов следует придерживаться следующих правил:
· Полное и своевременное удовлетворение всех органических потребностей детей. 
· Тщательный гигиенический уход, обеспечение чистоты тела, одежды, постели. 
· Привлечение детей к посильному участию в режимных процессах; поощрение самостоятельности и активности.    Формирование культурно-гигиенических навыков. 
· Эмоциональное общение в ходе выполнения режимных процессов. 
· Учет потребностей детей, индивидуальных особенностей каждого ребенка. 
· Спокойный и доброжелательный тон обращения, бережное отношение к ребенку, устранение долгих ожиданий, так как аппетит и сон малышей прямо зависят от состояния их нервной системы. 
Образовательная деятельность МБДОУ  организуется с учетом психологических и физиологических особенностей детей дошкольного возраста. В первую очередь в МБДОУ ДС№ - 1  создан соответствующий режим дня для воспитанников.

Расписание организации жизнедеятельности детей комфортно и направлено на обеспечение гигиены нервной системы ребенка и высвобождение максимально возможного времени для игр и свободной деятельности детей.

Время, необходимое для реализации программы, составляет 100% от общего времени пребывания детей в группах с 12-ти часовым пребыванием.

Расписание организации жизнедеятельности является гибким элементом образовательной детальности МБДОУ ДС№1 «Берёзка» и имеет различные вариации.

· Свободное распределение деятельности детей воспитателем в зависимости от решаемых задач, погодных условий, объема и сложности предлагаемого детям образовательного материала. Эта вариация составляется самим воспитателем, который согласовывает с администрацией, в котором учтены длительность прогулки в течение дня, расписание непосредственно образовательной деятельности. Воспитатель самостоятельно определяет, какие формы организации детей, виды деятельности необходимы ему для решения той или иной образовательной задачи. Он обязан продумать стиль и модель общения с детьми в зависимости от поставленных задач, позаботиться об эмоциональном фоне детской деятельности. В связи с этим разработана модель организации образовательной деятельности на день В режиме организации жизнедеятельности учтено время для оптимальной организации двигательного режима детей профилактических мероприятий, направленных на профилактику переутомления воспитанников и профилактику нарушений опорно-двигательного аппарата (артикуляционная, пальчиковая гимнастика, утренняя гимнастика, гимнастика после сна и т.п.)

· Организация жизни детей в дни карантинов, во время других неблагоприятных периодов (морозы, затяжные дожди, и т.п.). Большое значение он имеет не только в дни карантинов но и в период эпидемии гриппа. Режим организации жизнедеятельности воспитанников во время карантина разрабатывается совместно с медицинским персоналом образовательного учреждения при участии заместителя заведующего по воспитательной и методической работе и предлагается воспитателю вместе с режимом противоэпидемических мероприятий. Во время эпидемии гриппа соблюдается общий режим для всего образовательного учреждения, прежде всего, сокращается время пребывания детей в помещении, ограничиваются контакты. Вся деятельность по возможности протекает на свежем воздухе. В режиме учтено время для осмотра детей и проведения специальных профилактических мероприятий. Организация жизни детей в определенные временные периоды (каникулы),  способствующая снятию накопившейся усталости и предупреждению переутомляемости. Проводятся в первую неделю января. Другим значимым моментом ежедневной организации жизни и деятельности детей являются оздоровительные и закаливающие мероприятия, включающие как неспецифическую профилактику, так и общеоздоровительные мероприятия, специальные закаливающие процедуры и элементы закаливания в повседневной жизни. При выборе средств и способов закаливания учитываются условия, состояние здоровья и подготовленность каждого ребенка (Система закаливающих мероприятий.

Образовательный процесс с детьми всех возрастных групп включает время, отведенное на:

· образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, двигательной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально художественной, чтения); 
· образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных моментов;
· самостоятельную деятельность; 
· взаимодействие с семьями детей по реализации основной общеобразовательной программы дошкольного воспитания. 
Образовательная  деятельность,  осуществляемая  в  процессе  организации  различных  видов  детской 
деятельности организуется педагогами в различных формах:
· непосредственно образовательная деятельность, именуемая нами как специально-организованная деятельность (занятия) - (интеграция с другими образовательными областями, комплексная, по подгруппам, фронтальная); 
· индивидуальная работа с детьми; 
· проектная деятельность; 
· образовательные маршруты – наблюдение, экскурсии, целевые прогулки; 
· подвижные игры, физические упражнения, спортивные игры и другие виды физической активности в физкультурном зале, групповом помещении и на воздухе; 
· чтение художественной, природоведческой и энциклопедической литературы, беседы о прочитанном, заучивание наизусть; 
· беседы, рассматривание альбомов и картин; 
· развивающие и дидактические игры, игры-ситуации, проблемно-игровые ситуации, отгадывание загадок и др.; 
· посещение театров, библиотек, музеев, выставок и пр.; 
· сюжетно-ролевые, режиссерские игры; 
· традиционные виды музыкальной деятельности, театрализованные игры, игры-драматизации; 
· рисование, лепка, аппликация, ручной труд, конструирование; 
· наблюдение за трудом взрослых, труд в природе, хозяйственно-бытовой труд, экспериментирование; 
· пальчиковые   игры,  артикуляционная гимнастика,   произношение   чистоговорок, физминутки,   минутки безопасности 

· инструктирование детей по мерам личной безопасности при различных видах деятельности;
 Организация  работы  во всех  возрастных  группах  предполагает  проведение  непосредственно   образовательной деятельности в подгруппах численностью 10 – 12 человек. В то время как одна подгруппа выполняет задания воспитателя, остальные дети под наблюдением помощника воспитателя заняты играми или самостоятельной деятельностью. Успешное выполнение программы требует создания в группе благоприятного психологического климата, теплого и доброжелательного отношения к детям.

Вся специально-организованная  деятельность  педагога  с  детьми,  проводимая  в  образовательном  учреждении, регламентирована учебным планом. 

Распределение образовательного   содержания   в   процессе   учебного   года,     особенности   организации образовательной деятельности по каждому разделу (дисциплине) реализуемых программ, периодичность и формы проведения мониторинговых мероприятий, методы и формы организации педагогического процесса, тематическое планирование каждой возрастной группы отражено в рабочих программах воспитателей и специалистов 

Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов направленных на решение образовательных задач предполагает следующие формы:
· утренний прием детей; 
· умывание; 
· одевание и раздевание детей; 
· прием пищи; 
· укладывание на дневной сон; 
· закаливание после дневного сна; 
· проведение профилактических мероприятий; 
· уход детей домой. 
Организация сна детей
В соответствии с Сан ПиН 2.4.1.3049-13 общая продолжительность суточного сна для детей дошкольного возраста 12-12,5 часов, из которых 2,0-2,5 часа отводят дневному сну.

При организации сна учитываются следующие правила:
· В момент подготовки детей ко сну обстановка должна быть спокойной, шумные игры исключаются за 30 мин до сна. 
· Первыми за обеденный стол садятся дети с ослабленным здоровьем, чтобы затем они первыми ложились в постель. 
· Спальню перед сном проветривают со снижением температуры воздуха в помещении на 3—5 градусов. 
 Во время сна детей присутствие   воспитателя (или его помощника) в спальне обязательно.

· Необходимо правильно разбудить детей; дать возможность 5-10 минут полежать, но не задерживать их в постели. 
Организация питания детей
Организация питания детей в МБДОУ  осуществляется в установленные часы приема пищи по составленному графику.

В детском саду установлено пятиразовое питание с промежутками между приемами пищи в 3-4 часа. Десятидневное цикличное меню, разработанное Новосибирским институтом питания, обеспечивает детям полноценное, сбалансированное, взвешенное питание. Контроль за качеством питания (разнообразием), витаминизацией блюд, закладкой продуктов питания, кулинарной обработкой, выходом блюд, вкусовыми качествами пищи, санитарным состоянием пищеблока, правильностью хранения, соблюдением сроков реализации продуктов возлагается на старшую медицинскую сестру учреждения.

· процессе организации питания решаются  задачи  гигиены  и  правил  питания: 

· мыть руки перед едой; 
· класть пищу в рот небольшими кусочками и хорошо ее пережевывать; 
· рот и руки  вытирать бумажной салфеткой;после окончания еды полоскать рот 
Для того чтобы дети осваивали нормы этикета, стол сервируют всеми необходимыми приборами: тарелкой, ножом, вилкой, столовой и чайной ложками. На середину стола ставят бумажные салфетки, хлеб в хлебнице. 

В организации питании, начиная с средней группы, принимают участие дежурные воспитанники группы. Учитывается и уровень самостоятельности детей. Работа дежурных сочетается с работой каждого ребенка: дети сами могут убирать за собой тарелки, а салфетки собирают дежурные.

Организация прогулки в детском саду
Ежедневная продолжительность прогулки детей составляет 3-4 часа. Прогулку организуют 2 раза в день: в первую половину - до обеда и во вторую половину дня - после дневного сна или перед уходом детей домой в соответствие с графиком прогулок: в первую (до обеда – после занятий) и вторую половину дня (после дневного сна или перед уходом детей домой). В группах младшего, среднего и старшего дошкольного возраста прием детей также на улице (в зависимости от погоды). В процессе прогулки воспитатели организуют деятельность детей в соответствие с планом образовательной работы.

Пребывание детей на свежем воздухе имеет большое значение для физического развития дошкольника. Прогулка является первым и наиболее доступным средством закаливания детского организма. Она способствует повышению его выносливости и устойчивости к неблагоприятным воздействиям внешней среды, особенно к простудным заболеваниям.

Чтобы дети не перегревались и не простужались, выход на прогулку организовывается подгруппами, а продолжительность регулируется индивидуально, в соответствии с возрастом, состоянием здоровья и погодными условиями. Детей учат правильно одеваться, в определенной последовательности.

В зависимости от предыдущего занятия и погодных условий – изменяется и последовательность разных видов деятельности детей на прогулке. Так, если в холодное время дети находились на занятии, требующем больших умственных усилий, усидчивости, на прогулке необходимо вначале провести подвижные игры, пробежки, а затем перейти к наблюдениям. Если до прогулки было физкультурное или музыкальное занятие, то начинают с наблюдений, спокойных игр.

Проектирование образовательного процесса
Модель образовательного процесса троится на основе следующих компонентов:

· сетки занятий; 
· годового календарного графика деятельности образовательной организации; 
· расписания прогулок воспитанников; 
· примерного образовательного (учебного) плана; 
· индивидуального учета освоения воспитанниками основной общеобразовательной программы; 
· педагогической диагностики. 
	Режимные процессы
	Временной промежуток

	Прием детей, индивидуальная работа, взаимодействие с семьей
	7.00-7.55

	-визуальный осмотр, измерение температуры
	7.00-7.10

	- прогулка
	7.10-7.40

	- возвращение с прогулки
	7.40-7.55

	- подготовка к утренней гимнастике
	7.55-8. 00

	Утренняя гимнастика
	8.00 -8.05

	Подготовка к завтраку
	8.05-8.15

	Завтрак
	8.15- 8.35

	Гигиенические процедуры
	8.35-8.45

	Самостоятельная деятельность детей
	8.45-8.55

	Подготовка к непосредственно

образовательной деятельности
	8.55-9.00

	Непосредственно образовательная деятельность по подгруппам


	9.00-9.20
9.30-9.50
10.00-10.20
Перерыв между занятиями

(10 минут)

	Совместная деятельность
	9.45-10.00

	Подготовка к завтраку, второй завтрак
	10.00 -10.10

	Подготовка к прогулке, прогулка

Индивидуальная работа
	10.10-11.20

	Возвращение с прогулки, подготовка к обеду
	11.20– 11.30

	Обед
	11.30–11.55

	Подготовка к дневному сну
	11.55-12.10

	Сон
	12.10- 15.00

	Постепенный подъем, гимнастика после сна
	15.00-15.10

	Культурно-гигиенические навыки

Подготовка к полднику
	15.10-15.15

15.15-15.25

	Полдник
	15.25-15.35

	Самостоятельная деятельность
	15.35-16.35



	Подготовка к ужину
	16.35 –16.45

	Ужин
	16.45-17.10

	Подготовка к прогулке, прогулка

Индивидуальная работа , самостоятельная деятельность
	17.10-18.30

	Возвращение с прогулки
	18.30-18.40

	Взаимодействие с семьей, уход детей домой.
	18.40–19.00


Учебный план
Учебный план ориентирован на дифференциацию обучения, на развитие воспитанников и на подготовку их к школе, на сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей в соответствии с их физиологическими возможностями, которая определена моделью

Учебный план и логика его построения отражает основные задачи и цели образовательных программ, создает возможности для развития способностей каждого ребенка.

Учебный план разработан на основе примерной основной общеобразовательной программы «От рождения до школы», парциальных программ, Федерального закона от 29.12.12г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; требований СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы в дошкольных образовательных организациях», приказа Минобрнауки России от 30.08.2013г. № 1014 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного образования», инструктивно-методического письма Министерства образования РФ от 04. 03. 2000, № 65/23-16 « О гигиенических требованиях к максимальной нагрузке на детей дошкольного возраста в организованных формах обучениях», письма Министерства образования РФ от 15.08. 2002, № 13-15-19/14 «О введении третьего дополнительного часа физической культуры в образовательных учреждениях РФ», приказа Минобразования, Минздрава, Госкомспорта России и РАО от 16. 07.2002 г. № 2715/ 227/166/19 «О совершенствовании процесса физического воспитания в образовательных учреждениях РФ», методических рекомендаций Н.Я. Михайленко, Н.А. Коротковой «Ориентиры и требования к обновлению содержания дошкольного образования».

Учебный план составлен на 5 дневную учебную неделю и определяет перечень образовательных областей, распределение учебного времени, отводимого на освоение содержания дошкольного образования по всем возрастным группам, организацию непосредственно образовательной деятельности. Содержание учебного плана обеспечивает сохранение, укрепление и дальнейшее развитие физических и интеллектуальных возможностей каждого ребенка. Предельно допустимая недельная нагрузка не превышает установленных норм. Основной формой обучения являются непосредственно образовательная деятельность.

Компоненты педагогического процесса:
· непосредственно образовательная деятельность; 

· совместная деятельность воспитателя с детьми; 

· организация самостоятельной деятельности детей. 

При составлении расписания непосредственно образовательной деятельности учитывается максимально допустимый объем недельной образовательной нагрузки в соответствии с СанПиН.

В процессе реализации непосредственно образовательной деятельности статического характера проводится физкультминутка. Перерывы между непосредственно образовательной деятельностью – не менее 10 минут.

Организация образовательной деятельности в ДОО включает в себя инвариативную (обязательную) часть и часть, формируемую участниками образовательного процесса (вариативную часть).

Инвариативная (обязательная) часть обеспечивает реализацию в ДОО основной общеобразовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы" по образовательным областям и составляет 70 – 90% от общего объема реализации образовательной программы ДОО.

Вариативная часть, формируемая участниками образовательного процесса представлена выбранными парциальными программами, объем которых составляет 10 – 30% от общего объема реализации образовательной программы ДОО.

	Образовательные области
	Направление деятельности
	Объем образовательной нагрузки

	
	
	Группа ОРН от 4 до 5лет 

	
	
	Кол-во в нед/год
	Длит. (мин) в нед.

	ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ

	Познавательное развитие 
	ФЭМП
	1/36
	20

	
	Ознакомление с миром природы
	0,75/27
	15


	
	Ознакомление с предметным окружением
	Реализуется в совместной деятельности , в режимных моментах, в самостоятельной деятельности

	
	Развитие познавательно-исследовательской деятельности
	Реализуется в совместной деятельности , в режимных моментах, в самостоятельной деятельности

	Речевое развитие
	Развитие речи
	1/36
	20

	
	Обучение грамоте
	-
	-

	
	Приобщение к художественной литературе
	Реализуется в совместной деятельности, в режимных моментах, в самостоятельной деятельности

	Социально – коммуникативное развитие
	Социализация, развитие общения, нравственное воспитание
	Реализуется в совместной деятельности, в режимных моментах, в самостоятельной деятельности

	
	Ребенок в семье и сообществе, патриотическое воспитание
	Реализуется в совместной деятельности, в режимных моментах, в самостоятельной деятельности

	
	Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание
	Реализуется в совместной деятельности, в режимных моментах, в самостоятельной деятельности

	
	Формирование основ безопасности
	Реализуется в совместной деятельности, в режимных моментах, в самостоятельной деятельности

	Художественно-эстетическое развитие
	Музыкальная деятельность
	2/72
	40

	
	Изобразительная деятельность:

Рисование 
	1/36
	10

	
	Лепка
	0,5/36
	10

	
	Аппликация 
	0,5/18
	10

	
	Конструктивно-модельная деятельность
	Реализуется в совместной деятельности , в режимных моментах, в самостоятельной деятельности

	
	Приобщение к искусству
	Реализуется в совместной деятельности , в режимных моментах, в самостоятельной деятельности

	Физическое развитие
	 Физическая культура
	3/108
	60

	
	Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни
	Реализуется в совместной деятельности, в режимных моментах, в самостоятельной деятельности

	Образовательная деятельность   обязательной части  (длительность в неделю/год)
	9,75/351
	 3ч 15 м 

	ОБЪЁМ ОБЯЗАТЕЛЬНОЙ ЧАСТИ ПРОГРАММЫ
	97%

	ЧАСТЬ ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА

	Познавательное развитие
	Реализация программы «Я-ТЫ-  МЫ»,

 О.Л. Стеркиной,

реализация программы «Юный эколог»  

Е.В. Гончаровой, реализация программы «Безопасность» 

Н.Л. Авдеева
	0,25/9
	5

	Объем части программы, формируемой участниками образовательного процесса
	3%

	Итоги образовательной деятельности обязательной части  и части, формируемой участниками образовательного процесса 
	10/360
	3ч 20 м


Учебный график

Годовой календарный график образовательной деятельности
Годовой календарный график МБОДУ ДС№1 определяет:

· начало учебного года – 01 сентября; 
· окончание  учебного года - 31 мая; 
· продолжительность учебного года – 36 недель; 
во время зимних каникул образовательный процесс реализуется в форме развлечений и досугов только художественно-эстетической и физической направленности (музыкальные, спортивные, изобразительное искусство). Во время летнего периода образовательный процесс включает спортивные и подвижные игры, спортивные праздники и развлечения, экскурсии, театрализованную деятельность, изобразительную деятельность, самостоятельную деятельность детей, а время пребывания на свежем воздухе увеличивается.
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Сетка непосредственно образовательной деятельности (занятий)
При организации режима пребывания детей в МБДОУ ДС №1 учитывается оптимальное распределение непосредственно образовательной деятельности (НОД) в течение дня и недели, которое проводится на основе сетки Максимально допустимый объем образовательной нагрузки строго регламентировано, согласно требований СанПиН 2.4.1.3049-13 (раздел XI, Требования к приему детей в дошкольные образовательные организации, режиму дня и организации воспитательно-образовательного процесса):
	Группы
	Понедельник
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница

	
	
	
	
	
	

	Группа общеразвивающей направленности №3 для детей от 4 до 5 лет
	Развитие речи 

9.00-9.20

Физическое развитие 

9.30-9.50
	ФЭМП

9.00-9.20

Музыкальное развитие

15.15-15.35
	Лепка/аппликация

9.00-9.20

Физическое развитие

9.30-9.50
	Познавательно-исследовательская деятельность

9.00-9.20

Музыкальное развитие

15.15-15.35
	Рисование 

9.00-9.20

Физическое развитие (Улица)

9.30-9.50




Календарно – тематическое планирование работы с детьми от 4 до 5 лет
	Тема
	Развернутое содержание работы
	Временной период
	Варианты итоговых мероприятий

	
	Сентябрь
	
	

	День знаний
	Развивать у детей познавательную мотивацию, интерес к школе, книге. Формировать дружеские, доброжелательные отношений между детьми. Продолжать знакомить с детским садом как ближайшим социальным окружением ребенка (обратить внимание на произошедшие изменении: покрашен забор, появились новые столы), расширять представления о профессиях сотрудников детского сада (воспитатель, помощник воспитателя, музыкальный руководитель, врач, дворник, повар и др.)
	20 августа — 10 сентября
	Праздник "День знаний», организованный сотрудниками детского сада с участием родителей. Дети праздник не готовят, но активно участвуют в конкурсах, викторинах; демонстрируют свои способности.

	Осень
	Расширять представления детей об осени. Развивать умение устанавливать простейшие связи между явлениями живой и неживой природы (похолодало — исчезли бабочки, отцвели цветы и т. д.), вести сезонные наблюдения. Расширять представления о сельскохозяйственных профессиях, о профессии лесника. Расширять знания об овощах и фруктах (местных, экзотических). Расширять представления о правилах безопасного поведения на природе. Воспитывать бережное отношение к природе. Формировать элементарные экологические представления,
	11 -30 сентября
	Праздник «Осень». 

Выставка детского творчества.

	
	Октябрь
	
	

	Я в мире

Человек
	Расширять представления о здоровье и здоровом образе жизни. Расширять представления детей о своей семье. Формировать первоначальные представления о родственных отношениях в семье (сын, дочь, мама, папа и т. д.). Закреплять знание детьми своего имени, фамилии и возраста; имен родителей. Знакомить детей с профессиями родителей. Воспитывать уважение к труду близких взрослых.

Формировать положительную самооценку, образ Я (помогать каждому ребенку как можно чаще убеждаться в том, что он хороший, что его любит). Развивать представления детей о своем внешнем облике. Воспитывать эмоциональную отзывчивость на состояние близких людей, формирование уважительного, заботливого отношения к пожилым родственницам.


	1 -20 октября
	Открытый день здоровья.

	
	Ноябрь
	
	

	Мой город, моя страна
	Знакомить с родным городом (поселком). Формировать начальные представления о родном крае, его истории и культуре. Воспитывать любовь к родному краю. Расширять представления о видах транспорта и его назначении. Расширять представления о правилах поведения в городе, элементарных правилах дорожного движения. Расширять представления о профессиях. Познакомить с некоторыми выдающимися людьми, прославившими Россию,
	21 октября — 4 ноября
	Спортивный праздник.

	Мониторинг
	
	5-14 ноября
	Заполнение персональных карт детей.

	
	Декабрь
	
	

	Новогодний праздник
	Организовывать все виды детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно исследовательской, продуктивной, музыкально художественной, чтения) вокруг темы Нового года и новогоднего праздника.
	15 ноября — 31 декабря
	Праздник "Новый год», Выставка

детского творчества.

	
	Январь
	
	

	Зима
	Расширять представления детей о зиме. Развивать умение устанавливать простейшие связи между явлениями живой и неживой природы. Развивать умение вести сезонные наблюдения, замечать красоту зимней природы, Знакомить с зимними видами спорта. Формировать представления о безопасном поведении людей зимой. Формировать исследовательский и познавательный интерес в ходе экспериментирования с водой и льдом, Закреплять знания о свойствах снега и льда. Расширять представления о местах, где всегда зима, о животных Арктики и Антарктики.
	1-31 января
	Праздник

«Зима».

Выставка

детского творчества.

	
	Февраль
	
	

	День

защитника Отечества
	Знакомить детей с «военными" профессиями (солдат, танкист, летчик, моряк, пограничник); с военной техникой (танк, самолет, военный крейсер); с флагом России, Воспитывать любовь к Родине.

Осуществлять тендерное воспитание (формировать у мальчиков стремление быть сильными, смелыми, стать защитниками Родины; воспитывать в девочках уважение к мальчикам как будущим защитникам Родины). Приобщать к русской истории через знакомство с былинами о богатырях.
	1-23 февраля
	Праздник, посвященный Дню защитника Отечества.               Выставка

детского творчества.



	
	Март
	
	

	8 марта
	Организовывать все виды детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно исследовательской, продуктивной, музыкально художественной, чтения) вокруг темы семьи, любви к маме, бабушке. Воспитывать уважение к воспитателям. Расширять гендерные представления. Привлекать детей к  изготовлению подарков маме, бабушке, воспитателям,
	24 февраля — 8 марта
	Праздник "8 Марта", Выставка

детского творчества.

	Знакомство народной культурой и традициями 
	Расширять представления о народной игрушке (дымковская игрушка, матрешка и др ).3накомить с народными промыслами. Продолжать знакомить с устным народным творчеством. Использовать фольклор при организации всех видов детской деятельности.
	9-20 марта
	Фольклорный праздник. Выставка

детского творчества.

	Мониторинг
	
	21-31 марта
	Заполнение персональных карт детей.

	
	Апрель
	
	

	Весна


	Расширять представления детей о весне. Развивать умение устанавливать простейшие связи между явлениями живой и неживой природы, вести сезонные наблюдения, Расширять представления о правилах безопасного поведения на природе. Воспитывать бережное отношения к природе.

Формировать элементарные экологические представления. Формировать представления о работах, проводимых весной в саду и огороде.

Привлекать детей к посильному труду на участке детского сада, в цветнике.
	1-20 апреля
	Праздник

«Весна».

Выставка

детского творчества.

	
	Май
	
	

	День Победы
	Осуществлять патриотическое воспитание. Воспитывать любовь к Родине. Формировать представления о празднике, посвященном Дню Победы, Воспитывать уважение к ветеранам войны.
	21 апреля — 9 мая
	Праздник, посвященный Дню Победы. Выставка

детского творчества.

	Лето
	Расширять представления детей о лете. Развивать умение устанавливать простейшие связи между явлениями живой и неживой природы, вести сезонные наблюдения. Знакомить с летними видами спорта. Формировать представления о безопасном поведении в лесу.
	10-31 мая
	Праздник «Лето»,

Спортивный праздник. Выставка

детского творчества.

	В летний период детский сад работает в каникулярном режиме
	1 июня — 20 августа
	


3.1.4. Особенности традиционных событий, праздников и мероприятий
В соответствии с требованиями ФГОС ДО, в программу включен раздел «Культурно-досуговая деятельность», посвященный особенностям традиционных событий, праздников, мероприятий. Развитие культурно-досуговой деятельности дошкольников по интересам позволяет обеспечить каждому ребенку отдых (пассивный и активный), эмоциональное благополучие, способствует формированию умения занимать себя. В разделе обозначены задачи педагога по организации досуга детей младшего дошкольного возраста. 
· Содействовать созданию эмоционально-положительного климата в группе и детском саду, обеспечивать детям чувство комфорта и защищенности.

· Привлекать детей к посильному участию в играх, забавах, развлече- ниях и праздниках.

· Развивать умение следить за действиями заводных игрушек, сказочных героев, адекватно реагировать на них.

· Способствовать формированию навыка перевоплощения в образы сказочных героев.

· Отмечать праздники в соответствии с возрастными возможностями и интересами детей.

Перечень событий, праздников и мероприятий.
 1.   Праздники. Новый год, День защитника Отечества, 8 Марта, «Осень»,
«Весна», «Лето»; праздники, традиционные для группы и детского сада; дни рождения детей
2. Тематические праздники и развлечения. «Приметы осени», «Русская народная сказка», «Зимушка-зима», «Весна пришла», «Город, в           котором ты живешь», «Наступило лето».
3.  Театрализованные представления. По сюжетам русских народных сказок: «Лисичка со скалочкой», «Жихарка», «Рукавичка», «Бычок—   смоляной бочок», «Пых», «Гуси-лебеди» и т. д.
4     .Русское народное творчество. «Загадки», «Любимые народные игры»,«Бабушкины сказки», «Пословицы и поговорки», «Любимые сказки»,
«Русские народные игры», «В гостях у сказки».
5.     Концерты. «Мы слушаем музыку», «Любимые песни», «Веселые ритмы».
6    .Спортивные развлечения . «Спорт — это сила и здоровье», «Веселые старты», «Здоровье дарит Айболит».

7.    Забавы. «Пальчики шагают», «Дождик», «Чок да чок», муз. Е. Мак- шанцевой; забавы с красками и карандашами, сюрпризные моменты.

8.   Фокусы. «Бесконечная нитка», «Превращение воды», «Неиссякаемая ширма», «Волшебное превращение».
3.1.5. Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды

Центры развития детей в группе :

	Познавательно-речевое направление развития детей
	· Центр речевого развития


	Зеркала, игры на поддувание, шарики, мыльные пузыри, «Логопедическое лото», карточки с буквами и звуками, предметные картинки по звуковой культуре речи игровые упражнения по звуковой культуре речи («Кто в домике живет?», «Найди слово к схеме», «Определи первый звук в слове», «Цепочка слов», «Какие слова начинаются с этой буквы. Найди их на рисунке», «Как зовут ребят?»)

	
	- Центр «Здравствуй, книжка»
	Книги, иллюстрации к сказкам, альбомы («Бажовских сказов дивные места», «Сказы Бажова», «Былины», «Сказочные герои»), портреты поэтов и писателей,

дидактические упражнения («Загадки художника. Сказки  А.С.Пушкина», «Путешествие в сказку»)

	
	· Центр «Мы познаем мир»
	Физическая карта России, карта «Животные мира», методические пособия, плакаты, альбомы, иллюстрации, энциклопедии, настольные игры, коллекциисемян, шишек, гербарии, макеты природных зон, набор для экспериментирования.

	
	· Центр конструктивной деятельности
	Конструкторы, Лего, мелкие игрушки, машинки.

	
	· Центр математического развития


	Цифры, дидактические игры и упражнения («Танграм», «Колумбово яйцо», «Волшебный круг», «Из каких геометрических фигур состоит предмет?»), материал для счета, счетные палочки, набор геометрических фигур и форм, плакаты с материалом по изучению величины.    

	
	- Центр патриотического воспитания
	Куклы в национальных костюмах, книги, методические пособия («Защитники Отечества», «Народы России и ближнего зарубежья», «День Победы»), альбомы о войне и об армии («Чтобы помнили», «Вечно живые», «Война глазами художника», «Наша армия сильна»,«Ваш подвиг бессмертен»), альбомы о нашей Родине, Екатеринбурге («Наша Родина», «Наша Москва», «Города России» , «Азбука Екатеринбурга»,  «Орджоникидзевский район», «Наш родной город», «Екатеринбург»), государственная символика, игра «Расскажи про свой город», флаги России, Свердловской области.

	Физическое направление развития детей
	Центр физического развития
	Мячи, кегли, кольцебросы, скакалки, обручи, мячи для метания, дартс, альбомы («Спорт. Виды спорта. Спортивный инвентарь», «Спорт! Спорт! Спорт!», «Легкая атлетика»), настольные игры «Я – спортсмен» 2ч, «Если хочешь быть здоров»)

	Художественно-эстетическое направление развития детей
	- Центр изобразительной деятельности
	Краски, карандаши, пластилин, восковые мелки, трафареты, трафареты народного прикладного творчества (дымковская игрушка, гжель, филимоновская игрушка), раскраски, альбомы («Народное прикладное творчество»,

«Роспись», «Дымковская роспись», «Гжель», «Хохлома», «Жостовская роспись», «Городецкая роспись», «Русский народный орнамент», «Башкирский народный орнамент»,

 «Татарский народный орнамент»), мини-музей прикладного творчества.

	
	- Центр  музыкально-театральной деятельности
	Музыкальные инструменты, магнитофон, СD-диски с детскими песнями, «Классики – детям», музыкальные композиции, иллюстрации музыкальных инструментов, альбом «Музыка», лото «Три кита музыки», ноты.

Фланелеграф, пальчиковый театр, би-ба-бо, театр «Живая картинка», теневой театр, настольный театр, маски.

	Социально-личностное направление  развития детей
	Центр сюжетно-ролевых игр
	Игрушки, костюмы и атрибуты к сюжетно-ролевым играм «Семья», «Поликлиника», «Аптека», «Парикмахерская», «Ателье», «Булочная», «Гастроном», «Молочный магазин», «Книжный магазин», «Армия», «Ферма».

	
	Центр «ПДД»
	Уголок ГИБДД, костюм постового,  дорога, машины, светофор, набор дорожных знаков, книги по ПДД, дидактический материал («Это должен знать каждый», «Назови правильно»), лото «Дорожные знаки», настольные игры («Улица», «Учим дорожные знаки», «С Хрюшей через дорогу»), нагрудные изображения машин для игр, плакаты «Правила дорожного движения» 

	
	Центр «Пожарная безопасность»
	Пожарная часть, пожарный щит, костюм пожарного, дидактические пособия, лото « 01», плакаты («Правила пожарной безопасности», «Причины пожара в доме», «Не играй с огнем»), книги


3.2. Психолого-педагогические условия, обеспечивающие развитие ребёнка
Программа предполагает создание следующих психолого-педагогических условий, обеспечивающих развитие ребенка в соответствии с его возрастными и индивидуальными возможностями и интересами.

1. Личностно-порождающее взаимодействие взрослых с детьми, предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребенку предоставляется возможность выбора деятельности, партнера, средств и пр.; обеспечивается опора на его личный опыт при освоении новых знаний и жизненных навыков.

2. Ориентированность педагогической оценки на относительные показатели детской успешности, то есть сравнение нынешних и предыдущих достижений ребенка, стимулирование самооценки.

3. Формирование игры как важнейшего фактора развития ребенка.

4. Создание развивающей образовательной среды, способствующей физическому, социально-коммуникативному, познавательному, речевому, художественно-эстетическому развитию ребенка и сохранению его индивидуальности.

5. Сбалансированность репродуктивной (воспроизводящей готовый образец) и продуктивной (производящей субъективно новый продукт) деятельности, то есть деятельности по освоению культурных форм и образцов и детской исследовательской, творческой деятельности; совместных и самостоятельных, подвижных и статичных форм активности.

6. Участие семьи как необходимое условие для полноценного развития ребенка дошкольного возраста.

7. Профессиональное развитие педагогов, направленное на развитие профессиональных компетентностей, в том числе коммуникативной компетентности и мастерства мотивирования ребенка, а также владения правилами безопасного пользования Интернетом, предполагающее создание сетевого взаимодействия педагогов и управленцев, работающих по Программе.
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Приложение
	Календарно - тематическое  планирование по образовательной области « Социально – коммуникативное развитие» ( « Формирование основ безопасности»)

	Неделя
	Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации различных видов деятельности
	Образовательная деятельность,

осуществляемая в ходе режимных моментов
	Образовательная деятельность,

осуществляемая в самостоятельной деятельности
	Образовательная деятельность, осуществляемая во взаимодействии с семьями воспитанников

	Сентябрь

День знаний

	1
	Беседа «В мире опасных предметов»

Познакомить детей с опасными предметами в быту.

Научить обращаться с этими предметами.
	1. Беседа.

Дидактическая игра «Выбери опасные предметы».
	2. Иллюстрации «опасные предметы»; картинки к дидактической игре.
	Беседа «В мире опасных предметов»



	Осень

	2
	Беседа «Безопасность в нашей группе»

Продолжать знакомить детей с правилами безопасного поведения в группе и в неё. Развивать умение ориентироваться в групповом пространстве. Воспитывать у детей аккуратность, бережное отношение к предметам. Развивать чувство безопасности, самосохранения.
	1. Рассказ воспитателя о какой-либо опасной ситуации

2. Разучивание поговорки «От шалости до беды - один шаг».


	1. Иллюстрации с правильным и неправильным поведением в группе.
	Беседа «Безопасность дщома»



	3
	Беседа «Правила поведения на природе»

Учить детей отмечать характерные признаки осени. Формировать бережное отношение к природе.
	1. Беседа с рассматриванием иллюстраций.

Дидактическая игра «Найди дерево».
	Сюжетные картинки «Правила поведения на природе»; иллюстрации с изображением деревьев (2-3) и листочки к ним на каждого ребёнка.
	Беседа «Правила поведения на природе»



	

	4
	Беседа «О пожарной безопасности»

Дать детям понятие о пользе и вреде огня. Закрепить знания о том, что горит, не горит. Вызвать у детей желание быть всегда осторожными с огнем.
	2. Рассматривание иллюстраций и беседа по ним.

3. Дидактическая игра «Что горит, что не горит».

4. Чтение «Путаница».

Чтение сказки «Кошкин дом».
	5. Иллюстрации на пожарную тематику; книга «Кошкин дом»; картинки для дидактической игры
	. Беседа «О пожарной безопасности»



	 Октябрь

Я в мире человек

	5
	Беседа «Кошка и собака – наши соседи»

Познакомить детей с правильным обращением с домашними животными.
	Картины «Кошка с котятами», «Собака с щенятами»; картинки дидактическим играм.
	1. Рассматривание картин «Кошка с котятами», «Собака с щенятами».

2. Беседа

Дидактические игры «Кто где живет», «Кто чем питается».
	Беседа «Кошка и собака – наши соседи»



	

	6
	Беседа «Пожарный уголок»

Дать детям понятие о противопожарном уголке, о его назначении и ознакомить с предметами, которые имеются в уголке.
	1. Беседа – наблюдение.

2. Чтение стихотворений с рассматриванием иллюстраций
	Плакаты со стихотворениями, противопожарный щит, кукла – пожарный.
	Беседа «Пожарный уголок»



	

	7
	Беседа «Один дома»

Учить замечать опасные предметы вокруг детей. Учить отличать опасные для жизни ситуации, воспитывать желание соблюдать правила безопасности. Закреплять знания правил безопасности в быту, на улице. 
	Настольные игры: «Один дома», «Лото осторожности», «Это надо знать», «Уютный домик».

Дидактические игры: «Так и не так», «Мамины помощники»


	К. Чуковский «Катауси и Мауси», С.Маршак «Сказка о глупом мышонке», Г. Блинов «Непослушные СТО бед», загадки К. Чуковского «Предметы - помощники», Т.А. Шорыгина «Осторожные сказки».
	Беседа «Один дома»



	
	
	Мой город, моя страна
	
	

	

	8
	Беседа «Безопасное поведение»

Учить правилам безопасного поведения в быту, воспитывать сочувственное отношение к пострадавшему. Закрепить представление о бытовых предметах, которыми нельзя играть. Закреплять бережное отношение к здоровью. 


	Настольные игры: «Один дома», «Лото осторожности», «Это надо знать», «Будь осторожен».

Дидактические игры: «Мы спасатели», «Малыши - крепыши», «Угадай вид спорта», «Правила поведения».
	С. Маршак «Кошкин дом», Т.С Енчина «ОБЖ для детей» (загадки - добавляли), «Учимся – играючи» - книжка раскраска, Т.А. Шорыгина «Осторожные сказки».


	Работа с родителями: Рубрика – Азбука для родителей: «Как обучать ребенка безопасному поведению».



	  Ноябрь



	9
	Беседа «Правила поведения на природе»

Учить детей отмечать характерные признаки осени. Повторить перелетных птиц. Формировать бережное отношение к природе.
	Сюжетные картинки «Правила поведения на природе»; иллюстрации с изображением птиц.
	2. Беседа с рассматриванием иллюстраций.

3. Дидактическая игра «Найди птицу».
	Беседа «Правила поведения на природе»



	

	10
	Беседа «В городском транспорте»

Знакомить детей с правилами этичного и безопасного поведения в городском транспорте. Закрепить знание о том, что на улице есть тротуары по которым ходят люди, и дороги по которым движется транспорт.
	Дидактические игры: «Кому в автобусе уступить место?» «Подбери по цвету»

Настольные игры: «Дорожные знаки»


	В. Мирясов «Стихи о транспорте»

С. Маршак «Светофор»

Картинки «Кто ездит в автобусе»

Альбомы «Правила дорожного движения для малышей» (с наклейками)
	Консультация на тему «Страхи у детей» Папка – передвижка «Мы и наши внуки».



	
	
	Новогодний праздник
	
	

	

	11
	Беседа  «Безопасность на дороге»

Познакомить детей с элементарными правилами дорожного движения. Закрепить знания о значении светофора на дороге. Продолжить работу по ознакомлению детей с профессиями водитель, милиционер.
	1. Рассматривание картинок по дорожному движению. Беседа по ним.

2. Чтение стихотворения «Светофор»

3. Загадывание загадок. 

4. Беседа «Профессии» 
	Изображением проезжей части и тротуара (машины, люди); атрибуты для сюжетных игр по ПДД

Иллюстрации профессий


	Побеседовать  с детьми о профессиях (водителя, милиционер)

	12
	Беседа  «Безопасность на дороге»

Познакомить детей с элементарными правилами дорожного движения. Закрепить знания о значении светофора на дороге. Продолжить работу по ознакомлению детей с профессиями водитель, милиционер.
	Настольные игры: «Азбука безопасности», «Один дома», «Лото остарожности», «Это надо знать», «Будь осторожен» (с Лунтиком).

Дидактическая игра: «Сто бед», «Говорящие дорожные знаки», «Как я иду в детский сад».
	Т.А. Шорыгина «Осторожные сказки», К. Чуковский «Катауси и Мауси», С. Маршак «Сказка о глупом мышонке», Г. Блинов «Непослушные СТО бед».

Альбомы: Т. Сенчена «ОБЖ для детей», раскраска «Учимся играючи».
	Повторить правила поведения в осенний период.

	13
	Беседа  «Безопасность на дороге»

Познакомить детей с элементарными правилами дорожного движения. Закрепить знания о значении светофора на дороге. Продолжить работу по ознакомлению детей с профессиями водитель, милиционер.
	Сюжетные картинки «Правила поведения на природе»; иллюстрации с изображением птиц.
	4. Беседа с рассматриванием иллюстраций.

5. Дидактическая игра «Найди птицу».

6. Изготовление кормушек.
	Рекомендовать изготовить с детьми кормушки для птиц.



	Декабрь



	14
	Беседа «Мы играем на улице зимой»

Продолжать знакомить детей с правилами поведения на улице в зимний период.  Рассмотреть и обсудить с детьми, типичные опасные ситуации  на улице, научить ребенка правильно вести себя в опасных  Формировать представление о безопасном пути от дома к детскому саду.
	Настольные игры: «Азбука безопасности», «Один дома», «Лото остарожности», «Это надо знать», «Будь осторожен» (с Лунтиком).

Дидактическая игра: «Сто бед», «Говорящие дорожные знаки», «Как я иду в детский сад».


	Т.А. Шорыгина «Осторожные сказки», К. Чуковский «Катауси и Мауси», С. Маршак «Сказка о глупом мышонке», Г. Блинов «Непослушные СТО бед».

Альбомы: Т. Сенчена «ОБЖ для детей», раскраска «Учимся играючи».


	Повторить правила поведения в зимний период.

	15
	Беседа « Опасные предметы»

Учить замечать опасные предметы вокруг детей. Учить отличать опасные для жизни ситуации, воспитывать желание соблюдать правила безопасности. Закреплять знания правил безопасности в быту.
	Настольные игры: «Один дома», «Лото осторожности», «Это надо знать», «Уютный домик».

Дидактические игры: «Так и не так», «Мамины помощники
	К. Чуковский «Катауси и Мауси», С.Маршак «Сказка о глупом мышонке», Г. Блинов «Непослушные СТО бед», загадки К. Чуковского «Предметы - помощники», Т.А. Шорыгина «Осторожные сказки».
	Беседа «опасные предметы дома»

	16
	Беседа « Зимние забавы»

Сформировать представления детей о правилах во время прогулки на улице в зимний период; и навыки пожароопасного поведения в период новогодних и рождественских праздников повторить какие игрушки могут быть пожароопасными; 
	5. Рассматривание картинно «Зимние забавы» беседа по ним

6. Загадывание загадок
	Рассматривание плакатов.
	Папка – передвижка «Что бы праздник был праздником»



	17
	Дид. игра «Опасные ситуации: контакты с незнакомыми людьми на улице»

Рассматривать и обсуждать с детьми опасные ситуации возможных контактов с незнакомыми людьми на улице. Учить ребенка правильно вести себя в таких ситуациях.
	Цветные карандаши (фломастеры, гуашь, акварель); мяч среднего размера; сюжетные картинки (взрослый уговаривает ребенка пойти с ним; взрослый приглашает  ребенка покататься  на машине; взрослый угощает ребенка чем - либо);
	Рассматривание картинок по теме.
	Беседа «Не оставляйте детей одних».

	Январь

 Зима

	18
	Дид. игра «Грамотный пешеход»

Дать понятие детям о значении слов пешеход, пешеходный переход. Познакомить с дорожным знаком «Светофор». Учить детей правильно переходить улицу.

Закрепить представления детей о назначении светофора.

Формировать у детей представление об ориентировке на дороге (посмотри налево - направо).
	1. Игра «Путешествие по улице города

2. Игровая ситуация

3. «Светофорик».


	Напольный макет с пешеходным переходом, машины, куклы, светофор, знак «пешеходный переход».
	Беседа «Мы на улице»

	19
	Дид. игра «Безопасная посуда»

Учить замечать опасные предметы на кухне.  Воспитывать желание соблюдать правила безопасности  на кухне. Закреплять знания правил безопасности в быту.
	Настольные игры: «Лото осторожности», «Это надо знать», «Уютный домик»

Дидактические игры: «Так и не так», «Мамины помощники»
	 Загадки К. Чуковского «Предметы - помощники»

Т.А. Шорыгина «Осторожные сказки».


	Беседа «Обеспечение безопасного поведения детей в быту»

	20
	 Рассматривание иллюстраций «В мире опасных предметов» 

Дать понятия, что взрослые  предметы брать нельзя. 
	Иллюстрации опасных предметов.
	Предметные картинки (ножницы, гвоздь, иголка, молоток, булавка, топор, пила и пр.)
	Беседа «Опасные предметы дома»

	Февраль

День защитника Отечества

	21
	Беседа «Безопасность при общении с незнакомыми животными»

Познакомить с правилами поведения с незнакомыми животными.
	1. Загадки о животных

2. Разыгрывание ситуации.

Знакомство с пословицами народов севера
	Сюжетные картинки, игрушки собака и кошка.
	Беседа «В доме животное»

	

	22
	«Рассматривание иллюстраций»

Познакомить детей с правилами этичного и безопасного поведения в городском транспорте. Закрепить знание о том, что на улице есть тротуары по которым ходят люди, и дороги по которым движется транспорт.
	Дидактические игры: «Кому в автобусе уступить место?» «Подбери по цвету»

Настольные игры: «Дорожные знаки»


	В. Мирясов «Стихи о транспорте»

С. Маршак «Светофор»

Картинки «Кто ездит в автобусе»

Альбомы «Правила дорожного движения для малышей» (с наклейками)
	Консультация на тему «Страхи у детей» 



	

	23
	Беседа «Здоровье в порядке, спасибо зарядке!»

Способствовать формированию основ здорового образа жизни, потребности заниматься физической культурой.

Закреплять название некоторых видов спорта.

	1. Чтение стихотворения Т. Волгиной «Два друга».

Беседа с рассматриванием иллюстраций с видами спорта.
	Иллюстрации с 3-4 видами спорта.
	Беседа «Сильные мужчины»

	
	
	                                  8 Марта
	
	

	

	24
	Рассматривание плаката «Мое здоровье»

Научить детей заботиться о своем здоровью, избегать ситуаций приносящих вред здоровью. Помочь детям понять, что здоровье зависит от правильного питания, - еда должна быть не только вкусной, но и полезной.  Развивать у детей понимание значение и необходимости гигиенических процедур. 
	Настольные игры: «Что у нас внутри», «Это надо знать».

Дидактические игры: «Мамины помощники», «Полезно - неполезно», «Что мы знаем о себе»


	Г. Блинов «Непослушный СТО бед», Ю. Тувим «Овощи», Т.А. Шурыгина «Муха - грязнуха», А. Дорохов «Зеленый, желтый, красный», «Айболит», «Загадки про полезные продукты».


	 Папка – передвижка «Как организовать отдых ребенка».



	Март



	25
	Беседа «Безопасное поведение на празднике»

Познакомить детей с элементарными правилами поведения на празднике. Воспитывать правила безопасности на празднике.

Настольные игры: «Лото осторожности», «Это надо знать»

Дидактические игра «Правильно - неправильно».


	 Т.А. Шорыгина «Осторожные сказки».


	Повторить правила поведения на празднике.

	
	Знакомство с народной культурой и традициями

	

	26
	Беседа « Полезные предметы»

Познакомить детей с полезными предметами дома и обращения с ними без взрослого ничего не брать.
	Настольные игры: «Лото осторожности», «Это надо знать»

Дидактические игры: «Так и не так», «Мамины помощники», «Правильно - неправильно».


	 загадки К. Чуковского «Предметы - помощники»,

 Т.А. Шорыгина «Осторожные сказки».


	Беседа «Полезные предметы дома»

	27
	Беседа «Правила поведения на природе»

Учить детей отмечать характерные признаки весны. Формировать бережное отношение к природе.
	Сюжетные картинки «Правила поведения на природе»; иллюстрации с изображением деревьев (2-3) и листочки к ним на каждого ребёнка.
	7. Беседа с рассматриванием иллюстраций

8. Дидактическая игра «Найди дерево».
	Беседа «Правила поведения на даче»

	

	28
	Беседа «Пожарный номер 01»

Познакомить детей с номером «01» по которому надо позвонить в случае пожара. Формировать представление о поведении при угрозе пожара.


	Рассматривание плакатов «Не играй с огнем»


	С. Маршак «Пожар», С. Маршак «Рассказ о неизвестном герое»,

 С. Маршак «Кошкин дом»
	Беседа «Пожарный номер 01»



	  Апрель
Весна

	29
	Беседа «безопасность в городе»

Познакомить детей с правилами этичного и безопасного поведения в городе( нельзя сильно кричать, толкать людей, бегать между людьми»
	Дидактические игры: «Кому в автобусе уступить место?» «Подбери по цвету»

Настольные игры: «Дорожные знаки»


	В. Мирясов «Стихи о транспорте»

С. Маршак «Светофор»

Картинки «Кто ездит в автобусе»

Альбомы «Правила дорожного движения для малышей» (с наклейками)
	Консультация на теме: «Мы и наши внуки».



	

	30
	«Витамины и полезные продукты»

Дать детям знания о пользе витаминов и их значение для здоровья.
	1. Беседа с рассматриванием иллюстраций крепких, здоровых людей занимающихся спортом.

Дидактическая игра «Собери урожай».
	Иллюстрации с изображением здоровых людей; фрукты и овощи (картинки и муляжи); корзины.
	Беседа «Витамины и полезные продукты»

	

	31
	Рассматривание плаката « Безопасность»

Учить правилам безопасного поведения в быту, воспитывать сочувственное отношение к пострадавшему. Закрепить представление о бытовых предметах, которыми нельзя играть. Напомнить номер телефона «01», по которому нужно звонить в случае пожаре.  Расширять знание о назначении дорожных знаков.
	Настольные игры: «Один дома», «Лото осторожности», «Это надо знать», «Будь осторожен».

Дидактические игры: «Мы спасатели», «Малыши - крепыши»,  «Правила поведения».


	С. Маршак «Кошкин дом», Т.С Енчина «ОБЖ для детей» (загадки - добавляли), «Учимся – играючи» - книжка раскраска, Т.А. Шорыгина «Осторожные сказки».


	Прогулка детей с родителями к перекрестку.



	
	День Победы

	

	32
	Беседа «Общение с природой»

Учить детей отмечать характерные признаки весны. Формировать бережное отношение к природе. На прогулке не рвать цветы,  ветки, листочки с деревьев. Нельзя пробовать растения на вкус.
	Рассматривание иллюстраций «Как правильно поступать в природе»
	Иллюстрации, художественная литература.
	Беседа «Ребенок на даче»

	 Май

	33
	Беседа «Как я играю на улице»

Продолжать знакомить детей с правилами поведения на улице. Объяснить ребенку, что приятная внешность незнакомого человека не всегда означает его добрые намерения. Рассмотреть и обсудить с детьми, типичные опасные ситуации возможных контактов с незнакомыми людьми на улице, научить ребенка правильно вести себя в опасных ситуациях..
	Настольные игры: «Азбука безопасности», «Один дома», «Лото остарожности», «Это надо знать», «Будь осторожен» (с Лунтиком).

Дидактическая игра: «Сто бед», «Говорящие дорожные знаки», «Как я иду в детский сад».


	.А. Шорыгина «Осторожные сказки», 

К. Чуковский «Катауси и Мауси», 

С. Маршак «Сказка о глупом мышонке», 

Г. Блинов «Непослушные СТО бед».

Альбомы: Т. Сенчена «ОБЖ для детей», раскраска «Учимся играючи».


	Беседа «Как я играю на улице»

	
	Лето

	

	34
	Беседа «Личная гигиена».

Развивать у детей понимание значения и необходимости гигиенических процедур.  Научить детей заботиться о своем здоровью, избегать ситуаций приносящих вред здоровью.
	Картинки с ситуациями: мальчик с грязными руками, ребенок упал в лужу, девочка садиться за стол и пр.
	 Ю. Тувим «Овощи», Т.А. Шурыгина «Муха - грязнуха», 

А. Дорохов «Зеленый, желтый, красный», «Айболит», 

«Загадки про полезные продукты».

Альбомы и энциклопедии: Г. Зайцев «Уроки Мойдодыра», 

«Почему и потому»

Беседа «Личная гигиена»

	

	35
	«Рассматривание плакатов»

Учить замечать опасные предметы вокруг детей. Учить отличать опасные для жизни ситуации, воспитывать желание соблюдать правила безопасности. Закреплять знания правил безопасности в быту, на улице. Продолжать формировать основы правильного поведения в критических ситуациях. Воспитывать бережное отношение к здоровью.
	Настольные игры: «Один дома», «Лото осторожности», «Это надо знать», «Уютный домик».

Дидактические игры: «Так и не так», «Мамины помощники», «Как я с мамой перехожу дорогу», «Правильно - неправильно».


	К. Чуковский «Катауси и Мауси»,

 С.Маршак «Сказка о глупом мышонке», 

Г. Блинов «Непослушные СТО бед»,

 Загадки

 К. Чуковского «Предметы - помощники», Т.А. Шорыгина «Осторожные сказки».


	Беседа «Ребенок один дома»

	

	36
	Беседа «Айболит в гостях у детей»

Продолжать воспитывать у детей понимание ценности здоровья, потребность быть здоровым, закреплять знания о витаминах, уточнить представления об овощах.
	1. Сюрпризный момент «Приезжает автомашина с доктором и овощами с фруктами».

Дидактическая игра «Чудесный мешочек».
	Машина; кукла – доктор; овощи – фрукты (муляжи).
	Папка – передвижка «Как организовать летний отдых с детьми».




	Календарно – тематическое планирование по образовательной области « Социально – коммуникативное развитие»( « Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание»)

	Неделя
	Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации различных видов деятельности
	Образовательная деятельность,

осуществляемая в ходе режимных моментов
	Образовательная деятельность,

осуществляемая в самостоятельной деятельности
	Образовательная деятельность, осуществляемая во взаимодействии с семьями воспитанников

	Сентябрь

День знаний

	1
	1. Формировать умение самостоятельно одеваться, раздеваться, аккуратно складывать одежду. 
2. Стимулировать самостоятельную деятельность детей по поддержанию порядка в группе и на участке детского сада (уборка игрушек, строительного материала; мытьё игрушек, стирка одежды кукол; сбор листьев, ветхой растительности). 

3. Поощрять самостоятельный полив растений в группе и на участке. 

4. Побуждать детей к ручному труду: помощь воспитателю в ремонте книг и дидактических пособий (подклеивание книг, карточек, коробок)
	Кукольный театр „Петрушка пришел в дет.сад”

Игра- инсценировка „Научим куклу Катю накрывать на стол”.

Предложить детям накрыть стол и покормить 

кукол.
	Различные куклы, мелкие

игрушки, кукольная мебель, посуда.

Иллюстрации с изображением  дет.сада

Внести фартуки для игры 

В пом. воспттателя
	Беседа с детьми "Кто работает в детском саду"

	Осень

	2
	1. Формировать умение самостоятельно одеваться, раздеваться, аккуратно складывать одежду. 
2. Стимулировать самостоятельную деятельность детей по поддержанию порядка в группе и на участке детского сада (уборка игрушек, строительного материала; мытьё игрушек, стирка одежды кукол; сбор листьев, ветхой растительности). 

3. Поощрять самостоятельный полив растений в группе и на участке. 

4. Побуждать детей к ручному труду: помощь воспитателю в ремонте книг и дидактических пособий (подклеивание книг, карточек, коробок)
	Наблюдение за трудом: воспитателя, младшего воспитателя, медсестры, повара, прачки, музыкального руководителя, инструктора по физкультуре, инструктора по рисованию.

Рассматривание фотографий, выставок «Наш любимый детский сад»

Сюжетно-ролевые игры: «Доктор», «Накормим кукол обедом», «Постираем кукле платье» «Катя проснулась», «Почитаем кукле сказку»

Д/и «Профессии»Н. Найдёнова «Ольга Павловна» (воспитатель)

Досуг «Малыш и Карлсон в детском саду»
	Рассматривание фотографий, выставок «Наш любимый детский сад»

Сюжетно-ролевые игры: «Доктор», «Накормим кукол обедом», «Постираем кукле платье» «Катя проснулась», «Почитаем кукле сказку»

Д/и «Профессии»Н. Найдёнова «Ольга Павловна» (воспитатель)


	Беседа с детьми а кто ещё работает в детском саду.

	3
	1. Формировать умение самостоятельно одеваться, раздеваться, аккуратно складывать одежду. 
2. Стимулировать самостоятельную деятельность детей по поддержанию порядка в группе и на участке детского сада (уборка игрушек, строительного материала; мытьё игрушек, стирка одежды кукол; сбор листьев, ветхой растительности). 

3. Поощрять самостоятельный полив растений в группе и на участке. 

4. Побуждать детей к ручному труду: помощь воспитателю в ремонте книг и дидактических пособий (подклеивание книг, карточек, коробок)
	Д/и „ Что нужно для уборки”

Инсценировка: „Поможем дворнику …”

Ситуация: „ Сломалась лопата. Что делать?”


	Поощрять использование 

предметов-заместителей
	Беседа о труде дворника.

	4
	1. Формировать умение самостоятельно одеваться, раздеваться, аккуратно складывать одежду. 
2. Стимулировать самостоятельную деятельность детей по поддержанию порядка в группе и на участке детского сада (уборка игрушек, строительного материала; мытьё игрушек, стирка одежды кукол; сбор листьев, ветхой растительности). 

3. Поощрять самостоятельный полив растений в группе и на участке. 

4. Побуждать детей к ручному труду: помощь воспитателю в ремонте книг и дидактических пособий (подклеивание книг, карточек, коробок)
	Игра «Что нужно одевать в разную погоду?»

Игра – путешествие в прошлое одежды.

Игра «Оденем куклу Катю на прогулку».
	Дидактическая кукла и набор одежды к ней;

пейзажные картинки с изображением разной сезонной погоды (идет дождь, снег, ветер, лужи, светит солнце и пр.), предметные картинки с изображением одежды; 
	Беседа о труде швеи.

	 Октябрь

Я в мире человек

	5
	1. Совершенствовать умения самостоятельно одеваться, раздеваться, аккуратно складывать и вешать одежду. 
2. Поощрять самостоятельное освоение трудовых навыков по поддержанию по​рядка в групповой ком-нате и на участке детского сада. 3. Побуждать детей к оказанию помощи сотрудникам детского сада (протирание пыли со стульев, столов, замена постельного белья и полотенец). 

4. Формировать навыки самостоятельной сервировки стола перед завтраком, обедом (размещение столовых приборов, хлебниц, чайной посуды).

 5. Сюжетно-ролевая игра «Шофёр»
	Чтение К. Чуковский "Айболит"

Беседа. 

Рассматривание иллюстраций
	Крупный строительный материал; атрибуты для игры «Автобус»; инструменты и материалы. 
	Беседа о труде ветеринара.

	6
	1. Совершенствовать умения самостоятельно одеваться, раздеваться, аккуратно складывать и вешать одежду. 
2. Поощрять самостоятельное освоение трудовых навыков по поддержанию по​рядка в групповой ком-нате и на участке детского сада. 3. Побуждать детей к оказанию помощи сотрудникам детского сада (протирание пыли со стульев, столов, замена постельного белья и полотенец). 

4. Формировать навыки самостоятельной сервировки стола перед завтраком, обедом (размещение столовых приборов, хлебниц, чайной посуды).

 5. Сюжетно-ролевая игра «Шофёр»
	Д/и „ Овощи, фрукты”

Инсценировка: „ Я хочу купить …”

Ситуация:

„ Чтобы ты хотел купить?”


	Поощрять использование 

предметов-заместителей
	Беседа о профессии продавец.

	

	7
	1. Совершенствовать умения самостоятельно одеваться, раздеваться, аккуратно складывать и вешать одежду. 
2. Поощрять самостоятельное освоение трудовых навыков по поддержанию по​рядка в групповой ком-нате и на участке детского сада. 3. Побуждать детей к оказанию помощи сотрудникам детского сада (протирание пыли со стульев, столов, замена постельного белья и полотенец). 

4. Формировать навыки самостоятельной сервировки стола перед завтраком, обедом (размещение столовых приборов, хлебниц, чайной посуды).

 5. Сюжетно-ролевая игра «Шофёр»
	Беседа о труде родителей.

 Д/И «Кто, где трудиться».

Д/И «Назначение предметов».

Игра «Мы - строители».
	Поощрять использование 

предметов-заместителей
	Беседа о труде родителей.

	
	Мой город, моя страна

	

	8
	1. Совершенствовать умения самостоятельно одеваться, раздеваться, аккуратно складывать и вешать одежду. 
2. Поощрять самостоятельное освоение трудовых навыков по поддержанию по​рядка в групповой ком-нате и на участке детского сада. 3. Побуждать детей к оказанию помощи сотрудникам детского сада (протирание пыли со стульев, столов, замена постельного белья и полотенец). 

4. Формировать навыки самостоятельной сервировки стола перед завтраком, обедом (размещение столовых приборов, хлебниц, чайной посуды).

 5. Сюжетно-ролевая игра «Шофёр»
	 Беседа о профессии пожарного.

 Д/И «Наш пожарный».

Д/И «Назначение предметов».

Игра «Мы – пожарные».



	Кукла – пожарный; сюжетная картинка о профессии («Пожарный»); мяч среднего размера; предметные картинки предметов (каска, топор, шланг, огнетушитель, пожарная машина).
	Беседа о труде пожарника.

	Ноябрь

	9
	1. Совершенствовать умения самостоятельно одеваться, раздеваться, аккуратно складывать и вешать одежду, стирать кукольную одежду и просушивать ее с по​мощью взрослых.
 2. Стимулировать самостоятельную деятельность детей по поддержанию поряд​ка в группе и на участке детского сада (уборка строительного материала, игру​шек; уход за игрушками, их мытьё; сбор листьев и ветхой растительности и т. п.). 

3. Приобщать детей к посадке и уходу за растениями в уголке природы
	Загадывание воспитателем загадки.

Беседа по вопросам.

Игра «Путешествие по лесу».

Картинки птиц.

Аппликация «Лес».
	Картинки птиц, 

Ситуация "Птицы хотят корма. Что делать", "Воробышек заболел. Что делать"


	Беседа о труде лесничего.

	10
	1. Совершенствовать умения самостоятельно одеваться, раздеваться, аккуратно складывать и вешать одежду, стирать кукольную одежду и просушивать ее с по​мощью взрослых.
 2. Стимулировать самостоятельную деятельность детей по поддержанию поряд​ка в группе и на участке детского сада (уборка строительного материала, игру​шек; уход за игрушками, их мытьё; сбор листьев и ветхой растительности и т. п.). 

3. Приобщать детей к посадке и уходу за растениями в уголке природы
	Загадывание воспитателем загадки.

Беседа по вопросам.

Игра «Отправляемся в поездку».

Основы дорожной азбуки.

 Обобщающая беседа.

Аппликация «Автобус».


	Крупный строительный материал; атрибуты для игры «Автобус»; инструменты и материалы, необходимые для аппликации: цветная бумага, кисти, клей, ножницы.
	Беседа о труде водителя.



	
	Новогодний праздник

	

	11
	1. Совершенствовать умения самостоятельно одеваться, раздеваться, аккуратно складывать и вешать одежду, стирать кукольную одежду и просушивать ее с по​мощью взрослых.
 2. Стимулировать самостоятельную деятельность детей по поддержанию поряд​ка в группе и на участке детского сада (уборка строительного материала, игру​шек; уход за игрушками, их мытьё; сбор листьев и ветхой растительности и т. п.). 

3. Приобщать детей к посадке и уходу за растениями в уголке природы
	Игры: «Найди пару»

«Убери картинку»

«Четвертый лишний»

«Чудесный мешочек»

«Профессии»

Сюжетно-ролевая игра «Доктор»
	А.Барто «Зайка», «Мишка»

«Мы с Тамарой санитары»

К.Чуковский «Айболит»
	Побеседовать с детьми дома о врачах.



	12
	1. Совершенствовать умения самостоятельно одеваться, раздеваться, аккуратно складывать и вешать одежду, стирать кукольную одежду и просушивать ее с по​мощью взрослых.
 2. Стимулировать самостоятельную деятельность детей по поддержанию поряд​ка в группе и на участке детского сада (уборка строительного материала, игру​шек; уход за игрушками, их мытьё; сбор листьев и ветхой растительности и т. п.). 

3. Приобщать детей к посадке и уходу за растениями в уголке природы
	Рассматривание картинок.

Беседа с детьми по теме.

Дид. ира "Кому, что нужно для труда"

Игров. упрж. "
	Иллюстрации с изображением труда взрослых осенью.

Игрушки- заместители.
	Беседа о труде  людей осенью.

	Декабрь

	13
	1. Побуждать детей к стремлению быть всегда аккуратными, воспитывать на личных примерах. 
2. Формировать навыки ухода за одеждой и обувью с помощью взрослого (чис​тить, просушивать). 

3. Учить проявлять инициативу в оказании помощи воспитателю (мытье игру​шек, стирка кукольной одежды)
	Загадывание воспитателем загадки.

Беседа по вопросам.

Игра «Путешествие по лесу».

Картинки птиц.

Аппликация «Лес».
	Картинки птиц, 

Ситуация "Птицы хотят корма. Что делать", "Воробышек заболел. Что делать"


	Беседа о труде лесничего.

	14
	1. Побуждать детей к стремлению быть всегда аккуратными, воспитывать на личных примерах. 
2. Формировать навыки ухода за одеждой и обувью с помощью взрослого (чис​тить, просушивать). 

3. Учить проявлять инициативу в оказании помощи воспитателю (мытье игру​шек, стирка кукольной одежды)
	Д/и „ Что нужно для уборки территории детского сада”

Инсценировка: „Поможем дворнику …”

Ситуация: „ Сломалась лопата. Что делать?”


	Поощрять использование 

предметов-заместителей
	Беседа о труде дворника.

	15
	1. Побуждать детей к стремлению быть всегда аккуратными, воспитывать на личных примерах. 
2. Формировать навыки ухода за одеждой и обувью с помощью взрослого (чис​тить, просушивать). 

3. Учить проявлять инициативу в оказании помощи воспитателю (мытье игру​шек, стирка кукольной одежды)
	Показ приемов работы, объяснение, пояснения, напоминание.

Сюжетно-ролевая игра "Кукольное чаепитие"

	Ситуационный момент «Как мы носим чашки». Сюжетно-ролевая игра «Семья».
Продуктивная деятельность    «Чашка, тарелка»
	Беседа зачем  нужно трудиться?

	16
	1. Побуждать детей к стремлению быть всегда аккуратными, воспитывать на личных примерах. 
2. Формировать навыки ухода за одеждой и обувью с помощью взрослого (чис​тить, просушивать). 

3. Учить проявлять инициативу в оказании помощи воспитателю (мытье игру​шек, стирка кукольной одежды)
	Д/и „ Что нужно для уборки территории детского сада”

Инсценировка: „Поможем дворнику …”

Ситуация: „ Сломалась лопата. Что делать?”


	Поощрять использование 

предметов-заместителей
	Беседа о труде дворника зимой

	Январь
Зима

	17
	1. Побуждать детей к стремлению быть всегда аккуратными, воспитывать на личных примерах. 
2. Формировать навыки ухода за одеждой и обувью с помощью взрослого (чис​тить, просушивать). 

3. Учить проявлять инициативу в оказании помощи воспитателю (мытье игру​шек, стирка кукольной одежды)
	Рассматривание иллюстраций по теме «Повар»

Д/и «Профессии» (кому что нужно для работы?)

Дид. карточки для ознакомления с окружающим миром.

Сюжетно-ролевая игра «Накормим кукол обедом»

Ю. Тувим «Овощи»

песня «Каша» /муз. Арбалян/

Эстафета «Чья команда быстрее наберёт корзину овощей»
	Дидактическая игра «Кто такой повар»

Дид. карточки для ознакомления с окружающим миром.

Сюжетно-ролевая игра «Накормим кукол обедом»


	Беседа о труде   повара

	18
	1. Побуждать детей к стремлению быть всегда аккуратными, воспитывать на личных примерах. 
2. Формировать навыки ухода за одеждой и обувью с помощью взрослого (чис​тить, просушивать). 

3. Учить проявлять инициативу в оказании помощи воспитателю (мытье игру​шек, стирка кукольной одежды)
	Рассматривание оборудования

Игра «Сварим вкусный суп», «Испечем булочки» 

Дид.игра: «Назови профессию» Игра: «Покажи, мы отгадаем»

Дид.игра: «Кому что нужно»

Игра: «Где мы были мы не скажем, а что делали покажем»
	Предметы заместители: картонные кружочки, квадраты, кирпичики

Самостоятельный выбор предметов заместителей

Куклы, игрушечная посуда, набор «Доктор», игрушечный телефон, предметы-заместители 

Игровые роли: врач, медицинская сестра, воспитатель, музыкальный руководитель, няня, повар
	Побеседовать  с детьми о труде работников детского сада.

	19
	1. Побуждать детей к стремлению быть всегда аккуратными, воспитывать на личных примерах. 
2. Формировать навыки ухода за одеждой и обувью с помощью взрослого (чис​тить, просушивать). 

3. Учить проявлять инициативу в оказании помощи воспитателю (мытье игру​шек, стирка кукольной одежды)
	Ю. Тувим «Всё, что мы делаем, - нужно»

Г. Виеру «Хлеб с росою»

И. Токмакова «Кем быть?»

С. Баруздин «Каменщик», «Маляр», «Плотник»

Д. Родари «Чем пахнут ремёсла»

В. Маяковский «Кем быть»

По сказке Андерсена «О девочке, которая наступила на хлеб»

«Лёгкий хлеб» белорусская сказка

«Колосок» украинская народная сказка.
	Игровая деятельность 

Д/и «Накроем кукле стол», «Мишка – именинник ждёт гостей»

«Что сначала, что потом?»

Использование знаков-символов


	Беседа с детьми кто такой дежурный?

	20
	1. Побуждать детей к стремлению быть всегда аккуратными, воспитывать на личных примерах. 
2. Формировать навыки ухода за одеждой и обувью с помощью взрослого (чис​тить, просушивать). 

3. Учить проявлять инициативу в оказании помощи воспитателю (мытье игру​шек, стирка кукольной одежды)
	Рассматривание картинок «Инструменты»

Игра «Что делают инструментом?»

Загадки об инструментах.
	Игрушки – инструменты.


	Повторить названия инструментов.

	Февраль
День защитника Отечества

	21
	1. Побуждать детей к самостоятельной работе по поддержанию порядка в груп​повой комнате; к выполнению сезонных работ на участке детского сада (про​должение расчистки дорожек от снега, посыпания их песком, чтобы не было скользко). 
2. Формировать навык выполнения обязанностей дежурных по подготовке мате​риалов к занятиям под руководством воспитателя.3. Приобщать детей к посадке цветов, посеву семян в уголке природы. 4. Дидактическая игра «Если зайчик заболел»
	Игра – путешествие на Север.. Беседа о труде людей Севера.

Рассказ о жилище – иглу.

Игра «Возвращаемся домой».
	Картинки с изображением одежды, обуви, жилища народа  Севера;
	Беседа о труде людей севера.

	

	22
	1. Побуждать детей к самостоятельной работе по поддержанию порядка в груп​повой комнате; к выполнению сезонных работ на участке детского сада (про​должение расчистки дорожек от снега, посыпания их песком, чтобы не было скользко). 
2. Формировать навык выполнения обязанностей дежурных по подготовке мате​риалов к занятиям под руководством воспитателя.3. Приобщать детей к посадке цветов, посеву семян в уголке природы. 4. Дидактическая игра «Если зайчик заболел»
	 Рассматривание предметов народно – прикладного искусства.

Загадывание описательных загадок.

Творческое задание      «Украсим дымковскую барышню».

 Чтение воспитателем стихотворения о Родине.
	Предметы народно – прикладного искусства – матрешка, хохлома, дымковская игрушка; Куклы в русских национальных костюмах; заготовки из бумаги: нарисованные дымковские барышни; элементы дымковской и хохломской росписи из цветной бумаги;
	Беседа о труде народных умельцев.

	

	23
	1. Побуждать детей к самостоятельной работе по поддержанию порядка в груп​повой комнате; к выполнению сезонных работ на участке детского сада (про​должение расчистки дорожек от снега, посыпания их песком, чтобы не было скользко). 
2. Формировать навык выполнения обязанностей дежурных по подготовке мате​риалов к занятиям под руководством воспитателя.3. Приобщать детей к посадке цветов, посеву семян в уголке природы. 4. Дидактическая игра «Если зайчик заболел»
	Д/и „ Чьи погоны”

П/и „Мы ловкие”

Ситуация: в воинскую

часть приезжает командир.
	Иллюстрации с изображением солдат различных войск
	Беседа о труде военных.

	
	8 Марта

	

	24
	1. Побуждать детей к самостоятельной работе по поддержанию порядка в груп​повой комнате; к выполнению сезонных работ на участке детского сада (про​должение расчистки дорожек от снега, посыпания их песком, чтобы не было скользко). 
2. Формировать навык выполнения обязанностей дежурных по подготовке мате​риалов к занятиям под руководством воспитателя.3. Приобщать детей к посадке цветов, посеву семян в уголке природы. 4. Дидактическая игра «Если зайчик заболел»
	Беседа «Врач и медсестра»

Д/и «Профессии» (кому что нужно для работы?)

Дид. карточки для ознакомления с окружающим миром.

Рассматривание иллюстраций по теме «Детская поликлиника»

Сюжетно-ролевая игра: «Больница»

 В. Маяковский «Кем быть?» (отрывок), П. Образцов «Лечу куклу», А. Кардашова «Наш доктора», И. Драг «Враг»

 «Лисичка поранила лапу» 

«Славный доктор Айболит»
	Сюжетно -  ролевая игра «Больница» с её атрибутами
	Беседа о труде  врача

	Март

	25
	1. Закреплять умения самостоятельно поддерживать порядок в групповой комна​те и на участке детского сада. 
2. Совершенствовать умения самостоятельно одеваться, раздеваться, аккуратно складывать и вешать одежду.

 3. Учить детей самостоятельно выполнять обязанности дежурных по столовой, дежурных по подготовке материалов к занятию (под руководством воспитателя)
	 Беседа о маме.

 Обсуждение с детьми жизненных ситуаций.

Конкурс стихотворений о маме, выученных заранее.

Игра «Кому что нужно для работы».


	Фотографии мам детей группы; Фотографии сотрудниц детского сада; картинки предметов необходимых людям разных профессий;


	Поздравление мам и бабушек.

	26
	1. Закреплять умения самостоятельно поддерживать порядок в групповой комна​те и на участке детского сада. 
2. Совершенствовать умения самостоятельно одеваться, раздеваться, аккуратно складывать и вешать одежду.

 3. Учить детей самостоятельно выполнять обязанности дежурных по столовой, дежурных по подготовке материалов к занятию (под руководством воспитателя)
	Беседа.

Вопросы воспитателя.

Практические действия детей.
	Письмо, книга « Домоводство», алгоритм стирки, стиральная машина.
	Беседа о труде прачки.

	27
	1. Закреплять умения самостоятельно поддерживать порядок в групповой комна​те и на участке детского сада. 
2. Совершенствовать умения самостоятельно одеваться, раздеваться, аккуратно складывать и вешать одежду.

 3. Учить детей самостоятельно выполнять обязанности дежурных по столовой, дежурных по подготовке материалов к занятию (под руководством воспитателя)
	Бесседа о труде людей весной.

Рассматривание картинок.

Дид. ира "Что нужно людям для труда на огороде"
	Предметные картинки.

Ситуация "Закончилась рассада. Что делать"


	Беседа о труде людей весной.

	

	28
	1. Закреплять умения самостоятельно поддерживать порядок в групповой комна​те и на участке детского сада. 
2. Совершенствовать умения самостоятельно одеваться, раздеваться, аккуратно складывать и вешать одежду.

 3. Учить детей самостоятельно выполнять обязанности дежурных по столовой, дежурных по подготовке материалов к занятию (под руководством воспитателя)
	Беседа.

1) Игра «Каравай»

2) Рассматривание иллюстраций
	Колоски.

Предметные картинки
	Беседа  о труде пекаря.

	Апрель
Весна

	29
	1. Закреплять навыки исполнения функций и обязанностей дежурных, учить вы​полнять свою работу четко и правильно. 
2. Приобщать детей к работе на участке совместно с воспитателем (подметание веранды, сбор ветхой растительности). 

3. Закреплять навыки работы на огороде и на участке
	Рассматривание картин из серии «Профессии», беседа по ним.

 Д\И «Собери картинку и отгадай!» ( портрет Незнайки).

Д/И « Отгадай загадку».

Беседа о людях разных профессий нашего города.

Чтение стихотворения С.Я. Маршака «А что у вас?».

Д/И «Кем я буду?».
	Картинки из серии «Профессии»; Незнайка (кукла); разрезная картинка (портрет Незнайки);

атрибуты для игры «Кем быть?»;
	Беседа о труде строителей.

	

	30
	1. Закреплять навыки исполнения функций и обязанностей дежурных, учить вы​полнять свою работу четко и правильно. 
2. Приобщать детей к работе на участке совместно с воспитателем (подметание веранды, сбор ветхой растительности). 

3. Закреплять навыки работы на огороде и на участке
	 Рассматривание модели Земли – глобуса.

Д/И «Собери ракету».

Д/И «Мы космонавты».

Д/И «Собери чертеж».


	Кукла Незнайка; конструктор для игры «Собери ракету»;  глобус, мячи разного размера; разрезные картинки для игры «Собери луноход»; карточки с изображением людей разных профессий;
	Беседа о труде космонавта.

	

	31
	1. Закреплять навыки исполнения функций и обязанностей дежурных, учить вы​полнять свою работу четко и правильно. 
2. Приобщать детей к работе на участке совместно с воспитателем (подметание веранды, сбор ветхой растительности). 

3. Закреплять навыки работы на огороде и на участке
	Рассматривание иллюстраций.

Чтение литературы.

Дид. игра. «Назови дорожный знак»

	Кукла, дорожные знаки, жезл.
	Беседа о труде полицейского.

	
	День Победы

	

	32
	1. Закреплять навыки исполнения функций и обязанностей дежурных, учить вы​полнять свою работу четко и правильно. 
2. Приобщать детей к работе на участке совместно с воспитателем (подметание веранды, сбор ветхой растительности). 

3. Закреплять навыки работы на огороде и на участке
	12. Д/игры:«Что нужно для работы почтальона», «Вам пришло письмо, открытка». 

13. Д/и «Кому что нужно?» на закрепление о профессии почтальона.

14. С/р.игры с игровым комплектом игрушек «Почта»; 
	15. Чтение С.Маршак «Почта», В.Берестов «По городу», Э.Мошковская «Письмо».

16. Развлечения «Кукла Катя, Зина и почтальон»


	Беседа о труде почтальона.

	Май

	33
	1. Закреплять навыки самообслуживания. 
2. Приобщать детей к уходу за высаженными растениями. 3. Закреплять знания о труде взрослых (почтальон, врач, повар, шофер). 4. Сюжетно-ролевые игры «Шофер», «Больница»
	1. Игры и упражнения на уточнение знаний о природе: «Что изменилось?», Лото «Ку-ка-ре-ку», «Голоса животных», «Ботаническое лото», «Наш огород», «Попробуй на вкус», «Магазин»,переходящая в с/р игру.

2. С/р игры, которые отображают сельскохозяйственный труд.
	1. Рассказывание украинской сказки «Колосок».

2. Чтение рассказа Т.Коломиец «Хлеб».

3. Игра-инцинировка «Сам копай, сам сажай – сладок будет урожай»;


	Беседа о труде людей в городе и селе.

	
	Лето

	

	34
	1. Закреплять навыки самообслуживания. 
2. Приобщать детей к уходу за высаженными растениями. 3. Закреплять знания о труде взрослых (почтальон, врач, повар, шофер). 4. Сюжетно-ролевые игры «Шофер», «Больница»
	Инсценировка «Кукла Катя заболела»

«Выздоровление куклы и встреча с детьми»

Лепка угощений для заболевшей куклы

Строим кроватки для заболевшей куклы

	Уголок доктора

Белые халаты, шапочки.

Игрушечный набор доктора: градусник, шпатель, фонендоскоп, и т.д.

Атрибуты для игры: коробочки из под лекарства, бинты

Панно  для игры «Больница»

Предметы заместители: вата (кусочки поролона в коробочке),
	Беседа о труде медсестры в детском саду.

	

	35
	1. Закреплять навыки самообслуживания. 
2. Приобщать детей к уходу за высаженными растениями. 3. Закреплять знания о труде взрослых (почтальон, врач, повар, шофер). 4. Сюжетно-ролевые игры «Шофер», «Больница»
	Беседа о труде родителей.

 Д/И «Кто, где трудиться».

Д/И «Назначение предметов».

Игра «Мы - строители».
	Поощрять использование 

предметов-заместителей
	Беседа о труде родителей.

	

	36
	1. Закреплять навыки самообслуживания. 
2. Приобщать детей к уходу за высаженными растениями. 3. Закреплять знания о труде взрослых (почтальон, врач, повар, шофер). 4. Сюжетно-ролевые игры «Шофер», «Больница»
	Показ приемов работы, объяснение, пояснения, напоминание.

Сюжетно-дидактическая  игра "Поможем куклам навести порядок"

	Ситуационный момент «Как мы подметаем». Сюжетно-ролевая игра «Семья».
Продуктивная деятельность    «Лопата, веник»
	Беседа зачем  нужно трудиться?


	Календарно-тематическоое планирование по образовательной области   « Познавательное развитие»

	Неделя
	Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации различных видов деятельности
	Образовательная деятельность,

осуществляемая в ходе режимных моментов
	Образовательная деятельность,

осуществляемая в самостоятельной деятельности
	Образовательная деятельность, осуществляемая во взаимодействии с семьями воспитанников

	Сентябрь

День знаний

	1
	« Что нам осень принесла?»

Целевые ориентиры:

Расширять представления детей об овощах и фруктах. Закреплять знания о сезонных изменениях в природе. Дать представления о пользе природных витаминов.
О.А. Соломенникова с.28
	1. Игровая ситуация с куклой Незнайкой.

2. Беседа.

«Оденемся на прогулку».

Сюжетно-ролевые игра: «Врач»


	Кукла Незнайка; осенняя одежда для куклы.
	Беседа "Витамины в жизни детей".

	Осень

	2
	« У медведя во бору грибы, ягоды беру…»

Целевые ориентиры:
Закреплять знания детей о сезонных изменениях в природе. Формировать представления о растениях леса; грибах и ягодах. Расширять представления о пользе природных витаминов для человека и животных.

О.А. Соломенникова с.30
	1. 1. Чтение стихотворения В. Маяковского «Что такое хорошо и что такое плохо» (отрывок).

2. Игра-имитация «Кукла  Катя обедает»
	Плакат  «Правила поведения за столом»

Сюжетные картинки с ситуациями: ребенок, который кушает не аккуратно; ребенок сидящий за столом боком и качающийся на стуле; ребенок, вытирающий рот рукой и т.д.
	Беседа "Что такое хорошо, что такое плохо"

	 Октябрь

Я в мире человек

	3
	«Прохождение экологической тропы»

Целевые ориентиры:

Расширять представления детей об осенних изменениях в природе. Показать объекты экологической тропы в осенний период. Формировать бережное отношение к окружающей природе. Дать элементарные представления о взаимосвязи человека и природы.

О.А. Соломенникова с.33
	Игров. упр. "Можно- нельзя", "Что нужно делать после того как поиграл с котенком"
	Картинки си изображением домашних животных и детей в различных ситуациях: собака ест, а ребенок ее пытается гладить; кошка с котятами и ребенок и пр. 
	Беседа " В доме живет животное"

	
	Мой город, моя страна

	4
	«Знакомство с декоративными птицами»( на примере канарейки).

Целевые ориентиры:

Дать детям представления о декоративных птицах. Показать особенности содержания декоративных птиц. Формировать желание наблюдать и ухаживать за живыми объектами.

О.А. Соломенникова с.36
	2. Беседа с рассматриванием иллюстраций крепких, здоровых людей.

3. Дидактическая игра «Собери урожай».
	Иллюстрации с изображением здоровых людей; фрукты и овощи (картинки и муляжи); корзины.
	Беседа "Витамины и дети"

	
	

	Ноябрь

	5
	  « Осенние посиделки». ( Беседа о домашних животных).

Целевые ориентиры:

Закреплять знание детей о сезонных изменениях в природе. Расширять представления о жизни домашних животных в зимнее время года. Формировать желание заботиться о домашних животных.

О.А. Соломенникова с.38
	Предметные картинки: варенье, мороженное, торт, компот – ложка; салат, макароны, пельмени, изделия из мяса и т.д. – вилка; сыр, колбаса, блины, блюда из рыбы и мяса (вторые блюда) – вилка и нож; пирожок, булочка, виноград, вишня, пирожное, печенье, конфеты – рука.

«Зернышки птичкам»
	Плакат  «Правила поведения за столом»


	Беседа « Правила поведения за столом»

	6
	« Скоро зима!». ( Беседа о жизни диких животных в лесу)

Целевые ориентиры:

Дать детям представления о жизни диких животных зимой. Формировать интерес к окружающей природе. Воспитывать заботливое отношение к животным.

О.А. Соломенникова с.41

	Игровой момент. Диалог. Практические упражнения, наблюдение, рассуждения.
	Кукла, одежда, автобус
	Беседа «Мы едем в автобусе»

	Декабрь

Новогодний праздник

	7
	«Дежурство в уголке природы.»

Целевые ориентиры:

 Показать детям особенности дежурства в уголке природы. Формировать ответственность по отношению к уходу за комнатными растениями.

О.А. Соломенникова с.43
	1. Рассматривание иллюстрации «Зимние забавы».

2. Беседа

Игровая ситуация «оденем куклу на прогулку».
	Иллюстрации с изображением зимних забав; кукла и зимняя одежда для неё.
	Беседа «Мы мороза не боимся»

	8
	 «Почему растаяла снегурочка?»

Целевые ориентиры: 

Расширять представления детей о свойствах воды, снега и льда. Учить устанавливать элементарные причинно-следственные связи; снег в тепле тает и превращается в воду; на морозе вода замерзает и превращается в лед.

О.А. Соломенникова с.45
	2. Сюрпризный момент «Приезжает автомашина с доктором и овощами с фруктами».

Дидактическая игра «Чудесный мешочек».
	Машина; кукла – доктор; овощи – фрукты (муляжи).
	Беседа с детьми «Мы идем к врачу



	Январь



	9
	« Стайка снегирей на ветках рябины»

Целевые ориентиры:

Расширять представления детей о многообразии птиц. Учить выделять характерные особенности снегиря. Формировать желание наблюдать за птицами, прилетающими на участок, и подкармливать

их.

О.А. Соломенникова с.48


	Игра « Чудесный мешочек»

Сюжетно-ролевая игра «Семья»
	Картинки, схемы – модели о последовательности выполнения гигиенических процессов: мытье рук, умывание, чистка зубов.
	Беседа «Правила гигиены»

	10
	« В гости к деду Природоведу (экологическая тропа зимой)

Целевые ориентиры:

Расширять представления детей о зимних явлениях в природе. Учить наблюдать за объектами природы в зимний период. Дать элементарные понятия о взаимосвязи человека и природы.

О.А. Соломенникова с.50


	Игры: «Угадай по вкусу»

«Чудесный мешочек», «Повар»

«Ассоциации», «На что похоже»

Сюжетно-ролевая игра «Семья», «Повара»


	Г.Лагздынь «Ладушки», «Ешь собака», Куклу кормили?», «У меня братишка есть»

С.Капутикян «А мне дадите?», «Кто скорее допьет?»

Е.Благинина «Обедать», «Аленушка»
	Повторить дома с детьми сервировку стола.

	Февраль

День защитника Отечества

	11
	« Рассматривание кролика»

Целевые ориентиры:

Дать детям представления о кролике. Учить выделять характерные особенности внешнего вида кролика. Формировать интерес к животным.

О.А. Соломенникова с.53


	Общение- «За что меня можно похвалить» , «Я и моя бабушка, сестричка, друг..»

Игры: «Палитра»,

«Подари цвет радости солнышку, для хмурой тучки»,

«Собери веселое, грустное лицо (из геометрических фигур, веревочек, камушек, природного материала), «Дорисуй»,

«Найди к веселой девочке веселого мальчика»
	Э.Мошковская «Жадина», «Капризы», «Не буду бороться», Л.Муур «Крошка Енот и тот кто сидит в пруду»,

В.Маяковский «Что такое хорошо и что такое плохо»,

К.Чуковский «Радость»,

Е.Благинина «С добрым утром», А.Барто «Таня-ревушка»
	Повторить с детьми вежливые слова.

	

	12
	« Посадка лука»

Целевые ориентиры:

Расширять представления детей об условиях, необходимых для роста и развития растения ( почва, влага, тепло и свет). Дать элементарные понятия о природных витаминах. Формировать трудовые умения и навыки.

О.А. Соломенникова с.54


	Сюжетно-ролевая игра «Семья»,

Различение полотенец по величине – для теле, рук

Игры с мылом

Игры: «Чем я моюсь», «Какая вода?», «Чудесный мешочек», «Полезно-вредно»
	Александрова «Катя в яслях»

Н.Пикулева «Умывалочка»

А.Кондратьева «Зеркало»

И.Демьянов «Замарашка»


	Беседа « О здоровье»

	Март

8 марта

	13
	« Мир комнатных растений»

Целевые ориентиры:

Расширять представления детей о комнатных растениях; их пользе и строении. Учить различать комнатные растения по внешнему виду.

О.А. Соломенникова с.57


	Сюжетные картинки «Маша заболела»: Мама меряет Маше температуру, доктор осматривает девочку, девочка лежит в постели и принимает лекарства, Маша читает книгу (играет). Картинки – схемы правил действия при заболевании.
	Э.Мошковская «Жадина», «Капризы», «Не буду бороться», Л.Муур «Крошка Енот и тот кто сидит в пруду»,


	Повторить с детьми  правила поведения в случае заболеванияю.

	
	

	14
	« В гости к хозяйке луга»

Целевые ориентиры:

Расширять представления детей о разнообразии насекомых. Закреплять знания о строении насекомых. Формировать бережное отношение к окружающей природе. Учить отгадывать загадки о насекомых.

О.А. Соломенникова с.59


	Картинки с изображение продуктов питания: хлеб, яйцо, рыба, овощи (капуста, лук, морковь и пр.), фрукты (яблоки, лимон, груша и пр.), крупы (гречневая, перловая и пр.), молоко и молочные продукты, мясо, торт, конфеты, чипсы и пр.
	Г.Лагздынь «Ладушки», «Ешь собака», Куклу кормили?», «У меня братишка есть»

С.Капутикян «А мне дадите?», «Кто скорее допьет?»

Е.Благинина «Обедать», «Аленушка»
	Беседа «Режим питания дома»

	  Апрель

Весна

	15
	« Поможем Незнайке вылепить посуду», (лепка из глины )

Целевые ориентиры:

Расширять представления детей о свойствах природных материалов. Учить сравнивать свойства песка и глины. Формировать представления о том, что из глины можно лепить игрушки и посуду. Закреплять умения детей лепить из глины.

О.А. Соломенникова с.64


	1. Игровая ситуация с доктором.

2. Игра – имитация «Чистим зубки».

Чтение стихотворения «Зубки чищу я всегда».
	Доктор; белочка; зубная щетка; тюбик зубной пасты; конфеты - муляжи.
	Беседа « Мой город»

	

	16
	« Экологическая тропа весной»

Целевые ориентиры:

Расширять представления детей о сезонных изменениях в природе. Показать объекты экологической тропы весной. Формировать бережное отношение к окружающей природе. Дать элементарные представления о взаимосвязи человека и природы.

О.А. Соломенникова с.66


	Несколько комплектов картинок с изображением частей тела человека.
	Игровой момент. Беседа.
	Беседа « Моё тело»

	

	 Май

Лето

	17
	« Где обедал воробей?».

Целевые ориентиры:

Познакомить детей с произведением С. Маршака; уточнить и расширить представления о животных зоопарка; развивать игровые умения.

О.А. Соломенникова с.70


	Сюжетно-ролевая игра «Врач»

Игры: «Чудесный мешочек», «Полезно и вредно для зубов»,

«Чтобы зубы были крепкими»

«Аскорбинка и ее друзья»


	Е.Пермяк «Язык и нос»

С.Маршак «Одна дана нам голова»

С.Капутикян «Шепчет ротик»


	Повторить правила ухода за полостью рта.



	
	

	18
	«Весна в лесу».

Целевые ориентиры:

Познакомить детей с особенностями жизни леса в весенний период;формировать реалистические представления о жизни лесных животных.

О.А. Соломенникова с.71


	Сюжетно-ролевые игры: «Семья», «Детский сад»

Игры-экспериментирования «Веселые путешественники», 

«Веселые кораблики», «Нырки», «Вот какая пена», «Ловкие пальчики», игры с губками, переливание воды, игры с резиновыми игрушками в воде

Пальчиковые игры с названием пальцев.

Игры: «Собери лицо» (из геометр. фигур, счетных палочек, веревочек, природного материала)

«Чудесный мешочек»

«Какое мыло?»
	А.Ремизов «Пальцы», К.Чуковский «Мойдодыр», А.Барто «Девочка чумазая» Н.Пикулева «Умывалочка» И.Токмакова «Тили-тили», Н.Саконская «Где мой пальчик?», С.Капутинян «И меня!»


	Побеседовать с детьми дома на тему "Водичка, водичка умой моё личико"


Календарно – тематическое планирование по образовательной области « Познание». ( ФЭМП)
	Неделя
	№ занятия
	Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации различных видов деятельности
	Образовательная деятельность,

осуществляемая в ходе режимных моментов
	Образовательная деятельность,

осуществляемая в самостоятельной деятельности
	Образовательная деятельность, осуществляемая во взаимодействии с семьями воспитанников

	Сентябрь 

День знаний

	1
	1
	Целевые ориентиры:

Совершенствовать умение сравнивать две равные группы предметов, обозначать результаты сравнения словами: поровну, столько - сколько. Закреплять умение сравнивать два предмета по величине, обозначать результаты сравнения словами большой, маленький. Упражнять в определении пространственных направлений от себя и назывании их словами: впереди, сзади, слева, справа, вверху, внизу.

И.А. Помораева, В.А. Позина с.12


	1. Музыкальное сопровождение: « Вышла курочка гулять»

2. Р/игра « Большие и маленькие»

3. Д/игра «Кто в домике живёт?»

4. П/игра « Прятки»
	Игрушки : Петушок, цыплята


	Беседа с детьми о домашних жтвотных

	
	
	Осень

	2
	2
	Целевые ориентиры:

Упражнять в сравнении двух групп предметов, равных по цвету, форме, определяя их равенство или неравенство на основе сопоставления пар, учить обозначать результаты сравнения словами: больше, меньше, поровну, столько - сколько. Закреплять умения различать и называть части суток.

И.А. Помораева, В.А. Позина с.13
	1. Чтение потешки « Мы весёлые матрёшки»

2. Д/игра « Найди своих деток»

3.Р/игра «Какой мяч»

4. П/игра « Мой весёлый звонкий мяч»


	Матрёшки – вкладыши, мячи различной величины.


	Беседа о русском народном творчестве.

	3
	3
	Целевые ориентиры:

Упражнять в умении различать и называть геометрические фигуры. Совершенствовать умение сравнивать два предмета по длине и ширине, обозначать результаты сравнения словами: длинный - короткий; широкий - узкий.

И.А. Помораева, В.А. Позина с.14
	1. Игра «Сравни предмет»

2. Игра «Где находится предмет?»
	Картинки с изображениями разных предметов.
	Повторить сравнение предметов.

	Октябрь
 Я в мире человек

	4
	4
	Целевые ориентиры:

Упражнять в сравнении двух предметов по высоте, обозначая результаты сравнения словами: высокий, низкий, выше, ниже. Продолжать учить сравнивать две группы предметов. Разных по форме, определяя их равенство или неравенство на основе сопоставления пар.

И.А. Помораева, В.А. Позина с.15
	1. Игра «Сравни предмет»

2. Игра «Где находится предмет?»
	Картинки с изображениями разных предметов.
	Повторить сравнение предметов.

	5
	5
	Целевые ориентиры:

Учить понимать значение итогового числа, полученного в результате счета предметов в пределах 3, отвечать на вопрос « Сколько?». Упражнять в умении определять геометрические фигуры осязательно – двигательным путем. Закреплять умение различать правую и левую руки.

И.А. Помораева, В.А. Позина с.17


	1.Игровая ситуация « Гости из леса».

2.Игр. упр. « Волшебный мешочек».

3.Игр. упр. « Поручение».
	Картинки с изображениями разных предметов красного цвета, в том числе красный круг, красный треугольник
	Повторить красный цвет.



	6
	6
	Целевые ориентиры:

Учить считать в пределах 3. Упражнять в сравнении

двух предметов по величине, обозначать результаты сравнения соответствующими словами: длинный - короткий, широкий - узкий. Высокий - низкий. Расширять представление о частях суток и их последовательности.

И.А. Помораева, В.А. Позина с.18


	1.Дидактические игры: «Зажги фонарик» ,

 «Разноцветные поляны» , «У кого какое платье»

2. Сюжетно-ролевая игра «Автомобили».


	Картинки с изображениями разных предметов желтого цвета, в том числе желтый круг, желтый треугольник; нагрудные изображения автомобилей разного цвета.
	Повторить желтый цвет.



	7
	7
	Целевые ориентиры:

Продолжать учить считать в пределах 3, соотнося число с элементом множества, самостоятельно обозначать итоговое число, правильно отвечать на вопрос « Сколько?». Совершенствовать умение различать и называть геометрические фигуры независимо от их размера. Развивать умение определять пространственное направление от себя.

И.А. Помораева, В.А. Позина с.19


	1.Игра «Магазин» (купи ленты, назови их цвет). 

2.   Дидактические игры: «Подбери по цвету»                       

3.  Д/и: на прогулке «Один- много»                                             4.  Игра: «Делай как я».               5.Сюжетно-ролевая   игра  «Магазин» 


	Картинки с изображениями разных предметов один, многого.


	Повторить понятия один много предметов.

	Ноябрь

	8
	8
	Целевые ориентиры:

Закреплять умение считать в пределах 3, познакомить с порядковым значением числа, учить правильно отвечать на вопросы «Сколько?», «Который по счету?». Познакомить с прямоугольником на основе сравнения его с квадратом.

И.А. Помораева, В.А. Позина с.21


	1.Игр. ситуация « В гостях у Буратино».

2.И. упр. « Разложи бантики по образцу».

3.И. упр. « Найди пару».

4.И. упр. « Скажи наоборот».
	Картинки с изображениями разных предметов круглой и квадратной формы.


	Повторить дома геометрическую фигуру круг, квадрат.

	Мой город, моя страна

	9
	9
	Целевые ориентиры:

Показать образование числа 4 на основе сравнения двух групп предметов, выраженных числами 3 и 4; учить считать в пределах 4. Развивать умение составлять целостное изображение предметов из частей.

И.А. Помораева, В.А. Позина с.23


	. 1.Дидактические игры: «Подбери по цвету» , «Разложи предметы по цвету» .

2. Игровое  упражнение «Покажи большой (маленький) предмет» (воспитатель просит детей показать большой или маленький предмет, дети берут  в свои руки соответствующую размеру игрушку или книгу)

4.Составление рисунков из мозаики


	 Картинки с изображениями разных предметов синего цвета, в том числе красный круг, синий треугольник.
	Повторить дома синий цвет.



	10
	10
	Целевые ориентиры:

Закреплять умение считать в пределах 4, познакомить с порядковым значением числа, учить отвечать на вопросы «Сколько?», «Который по счету?», «На котором месте?». Раскрыть на конкретных примерах значение понятий быстро, медленно.

И.А. Помораева, В.А. Позина с.24


	1.Дидактические игры: «Две куклы», «Домики для кукол» , «Домики и дорожки» .

2.Сравнение листьев, веревочек, шарфов по длине: какой шарф (веревочка , лист ) самый длинный? Какой шарф (веревочка, лист) самый короткий?

3.Рисование на песке следов зверей разной длины


	Клей, длинные и  короткие полоски из цветной бумаги двух оттенков зеленого цвета- светлого и темного; картинки с изображением следов животных
	Рекомендовать повторить длинный и короткий предмет.

	11
	11
	Целевые ориентиры:

Познакомить с образованием числа 5, учить считать в пределах 5, отвечать на вопрос «Сколько?». Упражнять в различении геометрических фигур. Закреплять представления о последовательности частей суток.

И.А. Помораева, В.А. Позина с.25


	1.И. упр. « Накорми цыплят».

2.И. упр. « Когда это бывает?».

3.И.упр. « Не ошибись».
	Клей, длинные и  короткие полоски из цветной бумаги; картинки с изображением животных.
	Рекомендовать повторить большой и маленький предмет.

	Декабрь
 Новогодний праздник

	12
	12
	Целевые ориентиры:

Продолжать учить считать в пределах 5, познакомить с порядковым значением числа 5, учить правильно отвечать на вопросы «Сколько?», «Который по счету?». Совершенствовать умение определять пространственное направление от себя: вверху, внизу, слева, справа, впереди, сзади.

И.А. Помораева, В.А. Позина с.28


	1.Дидактические игра « Спрячь игрушки».

2. Игр.ситуация « Куклы собираются в гости к гномикам».


	Кубики, квадраты из цветной бумаги разного цвета, пирамидка, матрешка.


	Консультация:   «Счёт для малышей»



	13
	13
	Целевые ориентиры:

Закреплять умение считать в пределах 5, формировать представление о равенстве и неравенстве двух групп предметов на основе счета. Продолжать учить сравнивать предметы по двум признакам величины, обозначать результаты сравнения соответствующими выражениями.

И.А. Помораева, В.А. Позина с.29


	1.Дидактические игра « Угадай фигуру».

2.И. упр. « Разложи фигуры».


	 Три равносторонних треугольника разного размера зеленого цвета для каждого ребенка; бусины разного размера и цвета, шнурки  


	Рекомендовать повторить предметы различной величины.



	14
	14
	Целевые ориентиры:

Продолжать формировать представление о порядковом значении числа, закреплять умение отвечать на вопросы «Сколько?», «Который по счету?», «На котором месте?». Познакомить с цилиндром, учить различать шар и цилиндр. Развивать умение сравнивать предметы по цвету, форме, величине.

И.А. Помораева, В.А. Позина с.31


	1.Игра « Чудесный мешочек».

2.И. упр. « Поставь так же».

3.Д. игра « Найди себе пару».
	Три круга разного размера белого и  голубого  цветов  для каждого ребенка; баночки и крышки к ним разной величины  и формы, бусы разной величины.
	Повторить дома круги разного размера.



	15
	15
	Целевые ориентиры:

Упражнять в счете и отсчете предметов в пределах 5 по образцу. Продолжать уточнять представления о цилиндре, закреплять умение различать и называть шар, куб, цилиндр.

И.А. Помораева, В.А. Позина с.32


	1.Дидактические игры: «Какой фигуры не стало» . «Найди ключи от машины»  , «Сделай узор» .

2.Классификация крышек от баночек по форме и размеру отпечатков подошв детей. В о п  р о с ы детям: похожи отпечатки подошв по форме? Какие отпечатки подошв самые большие? Какие отпечатки подошв самые маленькие?

3.Игры с песком (в группе).

Ц е л ь: учить детей классифицировать по форме изделия из песка.

4.Лепка печенья разной формы из соленого теста


	Геометрические фигуры, цилиндр и конус; стол для игр с песком, влажный песок, формочки, лопатки, ведерки; соленое тесто,     
	Повторить дома что такое цилиндр, конус.



	Январь
Зима

	16
	16
	Целевые ориентиры:

Упражнять в счете и отсчете предметов в пределах 5 по образцу и названному числу. Познакомить со значением слов далеко - близко. Развивать умение составлять целостное изображение предмета из его частей.

И.А. Помораева, В.А. Позина с.33


	1.Дидактические игры: «Подбери пару»,  «Башня» , «Сложи узор» (с блоками «Дьенеша»)                        2.Подвижная игра «Кто большой?».                   3.Рисование на песке следов зверей разной длины                    


	Геометрические фигуры, цилиндр и конус, круг, квадрат; 

пластилин.
	Консультация для родителей «Учусь играя»

	17
	17
	Целевые ориентиры:

Упражнять в счете звуков на слух в пределах 5. Уточнить представление о значении слов далеко - близко. Учить сравнивать три предмета по величине, раскладывая их в убывающей и возрастающей последовательности, обозначая результаты сравнения: длинный, короче, короткий, самый короткий, длиннее, самый длинный.

И.А. Помораева, В.А. Позина с.34


	1.Дидактические игры: «Какой фигуры не стало», «Разложи предметы по цвету» .

2.Сюжетно-ролевая игра «Автомобили».

Ц е л ь: учить классифицировать предметы по цвету.

Х о д  и г р ы: воспитатель  раздает детям нагрудные изображения автомобилей разного цвета, обговаривать с детьми цвет каждого автомобиля, называет цвет автомобилей, которые едут вперед, затем цвета тех машин, которые останавливаются и т.д.

3.Упражнение на развитие мелкой моторике: нанизывание бусин разного цвета и размера   
	 Варежки из цветной бумаги для каждого ребенка, вырезанные геометрические фигуры (круг, квадрат, треугольник) для узора; бусины разного цвета и размера; нагрудные изображения автомобилей разного цвета
	Повторить геометрические фигуры: круг, квадрат, треугольник.



	18
	18
	Целевые ориентиры:

Упражнять в счете звуков в пределах 5. Продолжать учить сравнивать три предмета по длине, раскладывая их в убывающей и возрастающей последовательности, обозначая результаты сравнения. Упражнять в умении различать и называть знакомые геометрические фигуры: круг, квадрат, треугольник, прямоугольник.

И.А. Помораева, В.А. Позина с.35


	1.Игры с пальчиками «Пальчик – мальчик,  где ты был?».

2.Игры «Оливер Твист», «Питер» .

3.Настольно-печатные игры «Сложи картину»,«Сложи узор».

4.Упражнения в счете:

-поставь в гараж одну машинку;

-положи на стол один кубик;

-нарисуй к каждому шарику по одной ниточке;

-каждой кукле дай  по одной конфеточке


	Игрушки для счета: куклы, машинки, кубики, муляжи конфет, листочки с изображением шаров без ниточек    


	Повторить счет до 5.

	19
	19
	Целевые ориентиры:

Упражнять в счете предметов на ощупь в пределах 5.

 Объяснить значение слов вчера, сегодня, завтра. Умение сравнивать предметы по расположению (слева, справа, налево, направо).

И.А. Помораева, В.А. Позина с.36


	1.Дидактические игры: «Узнай форму предмета» , «Найди предметы такого же цвета», «Сложи узор».

2.Упражнение на развитие мелкой моторики: нанизывание крупных пуговиц, бусин, шариков на шнурок.

3.Обсуждение цветов одежды и обуви каждого ребенка: какого цвета твой шарф, шапка. Ботинки? У кого шарф такого же цвета?


	Пуговицы, бусины, шарики разные по цвету и размеру; шнурки
	Повторить счет до 5.

	Февраль
День защитника Отечества


	20
	20
	Целевые ориентиры:

Продолжать упражнять в счете предметов на ощупь в пределах 5. Закреплять представление о значении слов вчера. Сегодня,. Завтра. Учить сравнивать три предмета по ширине, раскладывая их в убывающей и возрастающей последовательности, обозначая результаты сравнения.

И.А. Помораева, В.А. Позина с.37


	1.  Игра «Что где находится ?»     

2.   Игра « Найди одинаковые» 

3. Дидактическая игра  «Уложим кукол спать»                   

4. Игры с банками и флаконами, к которым можно подбирать крышки по форме и по размеру; 5. 
	Пуговицы, бусины, шарики разные по цвету и размеру; шнурки
	Повторить дома понятия больше, меньше.

	21
	21
	Целевые ориентиры:

Учить считать движения в пределах 5. Учить сравнивать 4-5 предметов по ширине, раскладывая их в убывающей и возрастающей последовательности, обозначать результаты сравнения соответствующими словами.

И.А. Помораева, В.А. Позина с.39


	1.Подвижная игра «Кто большой?». Педагог называет различных животных, а дети хлопают в ладоши в том случае, если названное животное большое; 2)Педагог  показывает картинки с изображением животных, дети  приседают ,если показанное животное маленькое и подпрыгивают, если – больше.

2.Сюжетно –ролевая игра  «Угощаем кукол». 

3. Целевая прогулка: дети лепят снежных фигур и называют их форму     


	Предметы, которые плавают и тонут; картинки с изображением животных  
	Повторить дома свойства предметов(что тонет,  а что нет).

	22
	22
	Целевые ориентиры:

Учить воспроизводить заданное количество движений. Совершенствовать представления о частях суток и их последовательности. Упражнять в умении называть и различать знакомые геометрические фигуры.

И.А. Помораева, В.А. Позина с.40


	1.Дидактические игры: «Разноцветные поляны» , «Угадай по описанию» .

2.Сюжетно –ролевая игра «Автомобили».

3. Ц е л и: учить классифицировать предметы по цвету.

Х о д  и г р ы: воспитатель раздает детям  нагрудные изображения автомобилей разного цвета, затем показывает круг зеленого цвета: «Можно идти», круг красного цвета: «Автомобили стоять»,  круг желтого цвета: «Двигаются только желтые автомобили »; цветовые сигналы можно менять 

3.Рисование на снегу следов зверей, разных по размеру  
	 Предметы, которые растворяются в воде; нагрудные изображения автомобилей разного цвета, круги желтого, зелёного, красного цветов
	Повторить дома свойства предметов (растворяется в воде, а что нет).



	8 Марта

	23
	23
	Целевые ориентиры:

Учить воспроизводить заданное количество движений( в пределах 5). Учить двигаться в заданном направлении( вперед, назад, налево, направо).Закреплять умение составлять целостное изображение предмета из отдельных частей.

И.А. Помораева, В.А. Позина с.42


	1.Дидактическая игра «Ощупай и назови», «Шероховатый гладкий» . 

2.Складывание рисунков из мозаики.

3. Конструирование из деревянного строительного конструктора.

4.Пальчиковая игра «Большаку дрова рубить…». 

5.Сравнение окружающих предметов с геометрическими фигурами (круг, квадрат, треугольник ).В о п р о с ы  д л я б е с е д: Какие предметы похожи на круг? Какие предметы похожи на квадрат?

какие предметы похожи на треугольник? 
	Кусочек магнита, мозаика  ,деревянный конструктор, геометрические фигуры: круг, квадрат, треугольник


	Повторить дома свойства предметов (что притягивает магнит).



	Март

	24
	24
	Целевые ориентиры:

Закреплять умение двигаться в заданном направлении. Объяснять, что результат счета не зависит от величины предметов( в пределах 5). Учить сравнивать предметы по величине( в пределах 5), раскладывая их в убывающей и возрастающей последовательности, обозначать результаты сравнения соответствующими словами.

И.А. Помораева, В.А. Позина с.43


	1.Рассматривание картинок с изображением цветов и предметов оранжевого, зеленого и фиолетового цветов.

2.Самостаятельная деятельность детей с красками и палитрой: смешивание основных цветов.

3.Рисование производными цветами (оранжевый, зеленый, фиолетовый).

4.Дидактическая игра «Цветовое лото» (16, с. 67) 

Ц е л и: закреплять умения детей классифицировать картинки по цвету
	Краски трех основных цветов (красный, синий, желтый ), палитра, кисточки, альбомные листы;  картинки с изображением предметов оранжевого, зеленого и фиолетового цветов  
	Рекомендовать смешать дома краски основных цветов с белой.

 

	
	
	Знакомство с народной культурой



	25
	25
	Целевые ориентиры:

Закреплять представление о том, что результат счета не зависит от величины предметов. Учить сравнивать 3 предмета по высоте, раскладывая их в убывающей и возрастающей последовательности, обозначать результаты сравнения соответствующими словами. Упражнять в умении находить одинаковые игрушки по цвету или величине.

И.А. Помораева, В.А. Позина с.44


	1.Дидактические игры: «Разложи предметы по цвету» , «Зажги фонарик».

2. 2 Упражнения на развитие мелкой моторики: нанизывание бусин разного цвета и размера.

3.Обсуждение цветов одежды и обуви каждого ребенка: какого цвета твои ботинки, шарф и шапка? У кого куртка синего цвета? У кого на шарфе есть зеленый цвет?
	Лист ватмана с изображением трех ваз, цветы из цветной бумаги разного цвета, но одинаковой формы; бусины разного размера и цвета    
	Повторить дома основные цвета.



	26
	26
	Целевые ориентиры:

Показать независимость результата счета от расстояния между предметами( в пределах 5). Упражнять в умении сравнивать 4-5 предметов по высоте,  раскладывая их в убывающей и возрастающей последовательности, обозначать результаты сравнения соответствующими словами. Упражнять в умении различать и называть геометрические фигуры: куб, шар.

И.А. Помораева, В.А. Позина с.45


	1.Дидактические игры: «Узнай на вкус» , «Угадай, кто это?» .

2 Упражнения на развитие мелкой моторики: застегивание и расстегивание пуговиц, кнопок, липучек; игры-шнуровки.

3.Рассматривание коллективной аппликации  «Где ты живешь?». Б е с е д  а   п о  в о п р о с а м: какие животные относятся к домашним? Каких животных называют дикими? Где живут домашние животные, а где дикие? Какие животные чем питаются? У каких животных длинный хвост, а каких короткий?  
	 Лист ватмана с изображением деревянной изгороди и леса; вырезанные картинки домашних и диких животных; кукольная одежда с пуговицами, липучками, кнопками, кукла  
	Рекомендовать повторить диких и домашних животных

	27
	27
	Целевые ориентиры:

Закреплять представление о том, что результата счета не зависит от расстояния между предметами( в пределах 5). Продолжать знакомить с цилиндром па основе сравнения его с шаром. Упражнять  в умении двигаться в заданном направлении.

И.А. Помораева, В.А. Позина с.46


	1.Дидактические игры: «Холодно-тепло-горячо» , «Шероховатый - гладкий» .

2.Классификация пуговиц и лент по цвету .

3.Наблюдение за транспортом на прогулке.

4.Рассматривание коллективной аппликации «Транспорт».

Б е с е д  а   п о  в о п р о с а м: у какого транспорта есть колеса, а у какого нет? Какой транспорт движется по земле? Какой транспорт движется по воде? Какой транспорт по небу?
	 Лист ватмана с изображением земли, реки, неба; вырезанные картинки разных видов транспорта; пуговицы и ленты разного цвета
	Рекомендовать повторить транспорт.



	Апрель
 Весна

	28
	28
	Целевые ориентиры:

 Показать независимо от результата счета от формы расположения предметов в пространстве. Продолжать знакомить с цилиндром на основе сравнения его с шаром и кубом. Совершенствовать представление о значении слов далеко – близко.

И.А. Помораева, В.А. Позина с.48


	1.Дидактические игры: «Чудесный мешочек», «Съедобное - несъедобное».

«.Сюжетно-ролевая игра  «Магазин овощей и фруктов».

Ц е л ь: классифицировать предметы по одному признаку.

Х о д  и г р ы: воспитатель берет на себя роль продавца и предлагает детям что-нибудь купить; у каждого покупателя продавец уточняет название покупки и ее принадлежность к фруктам или овощам.

3.Рассматривание коллективной аппликации «Овощи и фрукты». Б е с е д ы   п о  в о п р о с а м: какие фрукты вы видите на аппликации, какие овощи? Какой формы яблоко? Какого цвета помидор, огурец? Какие овощи имеют круглую форму?
	Лист ватмана с изображением вазы для фруктов, картинки с изображением разных фруктов и овощей; муляж овощей и фруктов
	Рекомендовать повторить овощи, фрукты..



	29
	29
	Целевые ориентиры:

Закреплять навыки количественного и порядкового счета в пределах 5, учить отвечать на вопросы «Сколько?», «Который по счету?». Совершенствовать умение устанавливать последовательность частей суток: утро, день, вечер, ночь.

И.А. Помораева, В.А. Позина с.49
	1.Дидактические игры: «Матрешки» , «Башня» , «Что сначала, что потом?» .

2.Речевое упражнение «Закончи предложение» (У слона ушки большие, а у мышки….)

3.Рассказ воспитателя «Утро, день, вечер, ночь» (Что делают  люди в то или иное время суток;  что делают дети в детском саду утром, днем ,вечером)
	Картинки с изображением сюжета какой- либо сказки или роста растений
	Повторить счет предметов до 5.



	30
	30
	Целевые ориентиры:

Упражнять в счете и отсчете предметов на слух, на ощупь. Учить соотносить форму предметов с геометрическими фигурами: шаром и кубом. Развивать умение сравнивать предметы по цвету, форме, величине.

И.А. Помораева, В.А. Позина с.50
	1.Дидактические игры: «Найди ключ для машины» , «Найди такую же» .

2.Отпечатывание на сыром песке предметов разных форм и размеров.

3.Упражнение на развитие мелкой моторики: нанизывание крупных пуговиц, бусин, шариков на шнурок.

4.Рассказ воспитателя «Времена года» (последовательность  наступления времен года; во что играют дети зимой, весной, летом, осенью)


	Геометрические фигуры:  Круг, треугольник, квадрат разного размера и цвета; Крупные бусины, шарики, пуговицы; Шнурки

	Рекомендовать повторить геометрические фигуры:  круг, треугольник, квадрат .

	День Победы



	31
	31
	Целевые ориентиры:

Закреплять представление о том, что результат счета не зависит от качественных признаков предмета. Упражнять в умении сравнивать предметы по величине в пределах 5.

И.А. Помораева, В.А. Позина с.51

	1.Дидактические игры: «Сделай узор» , «Угадай по описанию» .

2.Наблюдение на прогулке за особенностями времени года весна.

3.Сравнение отпечатков подошв  детей по форме и размеру. В о п р о с ы   д е т я м :  похожи ли отпечатки подошв по форме? Какие отпечатки самые большие? Какие отпечатки самые маленькие?

4.Показ настольного театра «Репка»


	Краски трех оттенков основных цветов (красный, желтый, синий) и белая краска; настольный театр «Репка»
	Повторить дома смешивание красок с белой.



	Май

	32
	32
	Целевые ориентиры:

Учить считать движения в пределах 5. Учить сравнивать 4-5 предметов по ширине, раскладывая их в убывающей и возрастающей последовательности, обозначать результаты сравнения соответствующими словами.

И.А. Помораева, В.А. Позина с.39


	1.Дидактические игры: «Матрешки», «Башня», «Что сначала, что потом?» «Составь картинку из фигур» (с блоками «Дьенеша»),                           2.Речевое упражнение «Закончи предложение» (У слона ушки большие, а у мышки….) 3.Рассказ воспитателя «Утро, день, вечер, ночь» (Что делают  люди в то или иное время суток;  что делают дети в детском саду утром, днем ,вечером)
	Геометрические фигуры:  Круг, треугольник, квадрат разного размера и цвета; Крупные бусины, шарики, пуговицы; Шнурки
	Повторить дома смешивание красок с белой.



	Лето

	33
	33 
	Целевые ориентиры:

Продолжать учить считать в пределах 5, познакомить с порядковым значением числа 5, учить правильно отвечать на вопросы «Сколько?», «Который по счету?». Совершенствовать умение определять пространственное направление от себя: вверху, внизу, слева, справа, впереди, сзади.

И.А. Помораева, В.А. Позина с.28


	1.Дидактические игры: «Найди свою игрушку в мешочке» .

2.Игры «Оливер Твист», «Питер» .

3.Подвижная игра «Кто большой» (педагог показывает картинки с изображением животных, а дети приседают, если показанное животное маленькое, и подпрыгивают, если большое).

4.Пальчиковая игра «Вот маленький улей» 


	Картинки с изображениями больших и маленьких животных
	Консультация: Пальчиковые игры , как средство всестороннего развития личности ребёнка»



	34
	34
	Целевые ориентиры:

Закреплять навыки количественного и порядкового счета в пределах 5, учить отвечать на вопросы «Сколько?», «Который по счету?». Совершенствовать умение устанавливать последовательность частей суток: утро, день, вечер, ночь.

И.А. Помораева, В.А. Позина с.49
	.Дидактические игры: «Подбери пару»,  «Башня» .

2.Классификация деревьев и домов по высоте (на прогулке).В о п  р о с ы   детям: какой дом самый высокий? Какой дом самый низкий?

3.Речевое упражнение «Закончи предложение» («Сначала цыпленок бывает…, а потом вырастает в большую…» ).

4. Дидактические игра «Поручение» 


	Кубики, квадраты из цветной бумаги разного цвета, пирамидка, матрешка
	

	35
	35
	Целевые ориентиры:

Учить считать движения в пределах 5. Учить сравнивать 4-5 предметов по ширине, раскладывая их в убывающей и возрастающей последовательности, обозначать результаты сравнения соответствующими словами.

И.А. Помораева, В.А. Позина с.39


	1.Дидактические игры: «Матрешки» , «Башня» , «Что сначала, что потом?» .

2.Речевое упражнение «Закончи предложение» (У слона ушки большие, а у мышки….)

3.Рассказ воспитателя «Утро, день, вечер, ночь» (Что делают  люди в то или иное время суток;  что делают дети в детском саду утром, днем ,вечером)
	Картинки с изображением сюжета какой- либо сказки или роста растений


	

	36
	36
	Итоговое

Цель: выявить знания, умения и навыки детей на конец учебного года по данному разделу.
1.Игровая мотивация;

2.Постановка игровой задачи.

3.Самостоятельная деятельность детей;

4.Руководство деятельностью.
	1.Рассматривание иллюстраций;

2.Чтение книг;

3.Д/игры;

4.Наблюдения;

5.Беседы
	Материал по инструментарию
	Результаты обследования


Календарно – тематическое планирование по образовательной области « Познание» (конструирование)
	   № недели
	   НОД
	Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации различных видов деятельности
	Образовательная деятельность,

осуществляемая в ходе режимных моментов
	Образовательная деятельность,

осуществляемая в самостоятельной деятельности
	Образовательная деятельность осуществляемая во взаимодействии с семьями воспитанников

	Сентябрь
День знаний

	1
	1
	«Загородки и заборы»

Целевые ориентиры:
Упражнять детей в замыкании пространства способом обстраивания плоскостных фигур ; в различении и назывании четырех основных цветов (красный,синий,желтый,зеленый) и геометрических фигур (квадрат,треугольник,круг,прямоугольник).Закреплять представления об основных строительных деталях и деталях конструктора(куб, кирпич,брусок).Учить понимать взрослого,думать,находить собственные решения.

Л.В.Куцакова с.13
	1.На прогулке обратить внимание дома на улице.

2. Рассматривание иллюстраций.

3.Рассказывание сказки:

"Теремок"
	Строительный материал
	Результаты обследования

	Осень

	3
	2
	« Домики и сарайчики»

Целевые ориентиры:

Упражнять детей в огораживании небольших пространств кирпичиками и пластинами, установленными вертикально и горизонтально; в  умении делать перекрытия; в усвоении пространственных понятий (впереди, позади, внизу, наверху, слева, справа); в различении и назывании цветов. Развивать самостоятельность в нахождении способов конструирования; способствовать игровому общению
	1. Чтение стих. О.Высотской «На санках» хр.с. 53;

 2.Рассматривание картины «играют в кубики»

3.Самостоятельные игры детей со строительным материалом;


	Демонстрационный (образец конструкции), набор конструктивных деталей, матрешки


	Консультация: «Конструирование – познание окружающего»

	Октябрь
Я в мире человек

	5
	3
	Тема: «Дорожки разной длины».        

Учить сравнивать предметы разной длины. Продолжать учить выполнять простейшие конструкции.    Развивать мышление, воображение. Воспитывать усидчивость, умение доводить начатое дело до конца.

Игровая мотивация: машины не могут проехать в игровой уголок т.к. нет хороших дорог.

1. рассматривание образца выделение основных частей               

2. п/и « воробышки и автомобиль»

3. постановка игровой и учебной задач. Детям предлагается сделать дорогу для машин.

4. руководство выполнением задания и последующей игрой.
	Проведение режимных моментов «Закаливание» с использование потешек, песенок;

Ходьба по дорожкам на прогулке;

Ходьба по гимнаст.скамейке на физк. занятии;

.м: образцы дорожек,
	Д.м.машинка,6 кирпичиков. Р.м: 6 кирпичиков красного, 3 зеленого цвета.


	Консультация: "Конструирование – познание окружающего"

	7
	4
	Тема: «Мебель» (стол, стул)

Учить анализировать образец и графическую модель.       Развивать у детей способность выделять в реальных предметах их функциональные части.          Воспитывать отзывчивость и  желание помочь.

Игровая мотивация: 

Кукла Катя пригласила ребят в гости. Дети рассматривают мебель, рассказывают о ней, определяют назначение каждого предмета.                    

1. Д/И  « покажи такую же деталь» 

2. рассматривание образца, выделение основных деталей.

3. постановка игровой  учебной задач (детям предлагается сделать горку для матрёшек)

4.руководство выполнением задания и последующей игрой.
	1..Рассматривание картинок с изображением мебели, детскую мебель (стол, стул);

2.  Чтение сказки «Три медведя»; 

3. Игры детей со строительным материалом;

4. С-Р игра «Накормим кукол»;


	Д.м: Набор игрушек мебели, графическая модель стола, стула набор конструктивных деталей. Р.м:  графическая модель стола, стула набор конструктивных деталей.
	Повторить дома  обобщающее понятие мебель.

	 Ноябрь



	9
	5
	Тема: «Комната куклы Кати»              

Учить соотносить элементы графической модели с частями предмета. Закреплять навыки конструирования мебели по графической модели.  Формировать у детей действия замещения. Развивать конструктивные способности. Воспитывать сочувствие к игровым персонажам и вызывать желание помогать им.

Игровая мотивация (Кукла Катя захотела приобрести себе мебель и нарисовала ребятам какую, но у нее нет денег чтобы купить ее). 

1. обсуждение как помочь Кате рассматривание схемы комнаты.          

2. д/и «Узнай предмет по схеме и построй его».

3. постановка игровой и учебной задач

4. руководство выполнением задания и последующей игрой
	1. Рассматривание картинок с изображением мебели;

2. С-р игра «Устроим куклам комнату;

3. Игры детей со строительным материалом;
	Д.м: набор мебели, фланелеграф, набор геометрических фигур: круг, два квадрата, два прямоугольника. Р.м:  модель стола, двух стульев, кроватки и дивана набор конструктивных деталей, план игрушечной комнаты.
	Построить дома мебель.

	Мой город, моя страна

	11
	6
	Тема: «Ворота с заборчиком»     

Учить выполнять простейшую постройку по графической модели.     Развивать воображение фантазию, ориентировку в пространстве. 

Воспитывать усидчивость, умение доводить начатое дело до конца.

Игровая мотивация (Зайчата загрустили, они хотели бы научиться строить ворота с забором, чтобы их не съел волк ). 

1. Обсуждение как можно помочь зайчатам.

2. Постановка игровой и учебной задач

3. Руководство  выполнением задания и последующей игрой
	1. Рассматривание картинок в детских книгах

2. Самостоятельные игры детей со строительным материалом

3. Лепка (коллективная работа) «Бревенчатый домик» с заборчиком»;
	Д.м: кубики и кирпичики

Р.м: кубики, кирпичики, зайчата игрушки или силуэты.
	Игра с конструктором дома.


	Новогодний праздник

	13
	7
	Тема: «Сделай подарок матрешкам»        

Учить применять ранее полученные знания для создания постройки Развивать воображение фантазию, ориентировку в пространстве.

 Воспитывать усидчивость, умение доводить начатое дело до конца.

Игровая мотивация (Матрешки загрустили т.к.  у них нет мебели ). 

1. обсуждение как помочь матрёшкам рассматривание схемы.        

2. д/и «Узнай предмет по схеме и построй его».

3. постановка игровой и учебной задач

4. руководство выполнением задания и последующей игрой
	1.Рассматривание иллюстраций с изображением мебели;

2.  С-р игра «Напоим куклу чаем и уложим спать»;

3. Чтение стих З. Александрова

« Прятки»

4. Игры детей со строительным материалом
	набор конструктивных деталей, матрешки.


	Построить дома мебель.

	Декабрь



	15
	8
	Тема: «Теремок для матрешки»   

Учить детей сооружать постройки с перекрытиями, делать постройку прочной.

Развивать ориентировку в пространстве, определяя местоположение частей постройки.

Воспитывать усидчивости желание довести дело до конца.

Игровая мотивация (Матрешки загрустили, они хотели бы построить себе новый дом). 

1. Обсуждение как можно помочь матрешкам, рассматривание схемы.              

2. Постановка игровой и учебной задач

3. Руководство  выполнением задания и последующей игрой
	1. Показ на фланелеграфе сказки «Теремок»;

2. Рисование карандашами «Мой дом»;

3. Рассматривание  домов  на прогулке, и иллюстраций;


	Д.м: Образец постройки дома, набор строительных деталей. Р.м: набор строительных деталей,3 кубика, 4 кирпичика, 1 большая  призма, матрешки


	Игры с конструктором дома


	17
	9
	Тема: «Разные заборчики»

Учить соотносить свою постройку с предметным образцом. Развивать фантазию, воображение.

Воспитывать сочувствие к игровым персонажам и вызывать желание помогать им

Игровая мотивация (Матрешки хотели бы огородить свой сад  забором, чтобы у них не рвали цветы). 

1.Обсуждение как можно помочь матрешкам, рассматривание разнообразных вариантов схем.              

2. Постановка игровой и учебной зада

3. Руководство  выполнением задания и последующей игрой.
	1.Чтение стих.

2.Рассматривание картинок в детских книжках

3. Рисование « Забор для домика»

4. Самостоятельные игры детей со строительным материалом


	Д.м: схемы, 3 набора из 6 кирпичиков, р.м. такой же.
	Игра с конструктором дома.

	Январь

Зима

	19
	10
	Тема: «Загон для лошадки»

Учить делать постройку без опоры на образец и показ. Развивать умение соотносить постройку  и игрушку по размеру. Воспитывать сочувствие к игровым персонажам и вызывать желание помогать им

Игровая мотивация (Лошадки пасутся на лугу, но постоянно теряются, им нужен загон)

 1.Обсуждение как можно помочь лошадкам.              

2.Постановка игровой и учебной задач

3.Руководство  выполнением задания и последующей игрой.
	1. Рассматривание на прогулке забор д/с;

2. Рассматривание картинок с изображение загона для животных;

3. Чтение стихов;

5. Беседа;

6. Рисование забора на прогулке на снегу.


	 Р.м: лошадки, кирпичики и кубики разного цвета, карандаши.
	Игра с конструктором дома.

	Февраль

День защитника Отечества

	21
	11
	Тема: « Стол для игрушек»

Учить выполнять простейшие конструкции;  строить столы разной высоты и ширины.

Формировать понятие «высокий» «низкий» стол. 

Развивать внимание. Воспитывать сочувствие к игровым персонажам и вызывать желание помогать им.

1. Игровая мотивация (надо покормить киндеров, столов нет)

2. Обсуждение как можно помочь мишутке.    

3. Постановка игровой и учебной    задач (предложить построить стол для киндеров)

4. Руководство  выполнением задания и последующей игрой. 
	1. Рассматривание детского стола, взрослого;

2. Рассматривание иллюстраций;
	Игрушки, кубики, кирпичики, пластины, бруски.


	Игра с конструктором дома.

	23
	12
	Тема: «Горка»

Учить анализировать образец и графическую модель; приставлять треугольную призму к кирпичику, кубики к кирпичику с другой стороны.     Развивать у детей способность выделять в реальных предметах их функциональные части.          

Воспитывать отзывчивость и  желание помочь.

1. Игровая мотивация (игрушки хотят покататься с горки)

2. Обсуждение как можно помочь игрушкам.    

3.Постановка игровой и учебной    задач (предложить построить горку для киндеров)

4. Руководство  выполнением задания и последующей игрой
	1. Рассматривание иллюстраций « Игры- забавы детей зимой»

2. Чтение стих.  О.Высотская  «На санках»

3. Беседа с детьми 

«Катание детей с горки» (на участке)

4. Самостоятельные игры детей со строительным материалом;
	 Самостоятельные игры детей со строительным материалом;


	Рекомендовать построить дома горку из кубиков.

	  Март

8 Марта

	25
	13
	 Тема: «Строим дом»

Учить детей сооружать постройки с перекрытиями, делать постройку прочной.

Развивать ориентировку в пространстве, определяя местоположение частей постройки.

Воспитывать усидчивость, желание довести дело до конца.

1. Игровая мотивация

 (у кукол нет дома)

2. Обсуждение как можно помочь куклам.    

3. Постановка игровой и учебной    задач (предложить построить домик для кукол)

4. Руководство  выполнением задания и последующей игрой
	1. Рассматривание картинок в детских книжках

2. Мозаика « Построй дом»

3.  И/У «Выложи домик»

4. Чтение сказки  В. Сутеева «Капризная

кошка»;


	Строительный материал.
	Рекомендовать построить дома дом  из кубиков.

	Знакомство с народной культуроойи традициями

	27
	14
	Тема: «Будка для Шарика»

Продолжать учить детей сооружать постройки с перекрытиями, делать постройку прочной.

Развивать ориентировку в пространстве, определяя местоположение частей постройки, развивать воображение, фантазию преобразовывая постройку. Воспитывать любовь к «братьям нашим меньшим».

1. Игровая мотивация (у Шарика нет будки)

2. Обсуждение как можно помочь Шарику.    

3. Постановка игровой и учебной    задач (предложить построить будку для Шарика)

4. Руководство  выполнением задания и последующей игрой
	1. П/И «Лохматый пёс»;

2. Рассматривание картинок, иллюстр. с изображением собак;

3. Чтение рассказа Л.Н.Толстого «Слушай меня мой пёс»- хр.с. 47;
	Детали деревянного строителя;

Игрушечная собака.

Иллюстрация будки.


	Рекомендовать построить дома будку для собачки..

	Апрель
Весна


	29
	15
	Тема: «Домики матрёшек»   Продолжать учить детей сооружать постройки с перекрытиями, делать постройку прочной. Развивать ориентировку в пространстве, определяя местоположение частей постройки, развивать воображение, фантазию преобразовывая постройку. Воспитывать усидчивости желание довести дело до конца.

1. Беседа о домах, их назначении.

2. Рассматривание образцов одно - двух этажных домов.

3. Д/и «Найди схему к постройке»

4. Постановка игровой и учебной задач

5. Руководство  выполнением задания и последующей игрой
	1.Рассматривание иллюстраций с изображением  домов;

2.Наблюдение на прогулке за домами;

3. Драматизация р.н.с. «Теремок»;
	Д.м: Образец постройки дома, набор строительных деталей. Р.м: набор строительных деталей, матрешки
	Игра с конструктором дома.

	31
	16
	Тема: «Разные заборчики возле домов»

Учить соотносить свою постройку с предметным образцом. Развивать фантазию, воображение.

Воспитывать сочувствие к игровым персонажам и вызывать желание помогать им

Игровая мотивация (Матрешки хотели бы огородить свой дом  забором, чтобы к ним не зашёл никто чужой). 

1.Обсуждение как можно помочь матрешкам, рассматривание разнообразных вариантов схем.              

2. Постановка игровой и учебной задач

3. Руководство  выполнением задания и последующей игрой.
	1.Чтение стих.

2.Рассматривание картинок с разными заборами и домами в детских книжках;

3. Рисование « Забор для домика»

4. Самостоятельные игры детей со строительным материалом
	Строительный материал.
	Игра с конструктором дома.

	Май

День Победы

	33
	17
	Тема: «Строим разной высоты дом»

Учить детей сооружать постройки с перекрытиями, делать постройку различной высоты,  прочной. Развивать ориентировку в пространстве, определяя местоположение частей постройки. Воспитывать усидчивость, желание довести дело до конца.

1. Игровая мотивация (у кукол нет дома)

2. Обсуждение как можно помочь куклам.    

3. Постановка игровой и учебной    задач (предложить построить домик для кукол)

4. Руководство  выполнением задания и последующей игрой
	1. Рассматривание картинок в детских книжках

2. Мозаика « Построй дом»

3.  И/У «Выложи домик»

4.Чтение сказки  В. Сутеева «Капризная

кошка»;

5. Рассматривание домов на прогулке.


	Детали деревянного строителя.

игрушки


	Игра с конструктором дома.

	Лето

	35
	18
	Итоговое «Конструирование по замыслу»

Выявить на конец учебного года знания, умения и навыки детей по конструированию.
1. Беседа с детьми, о том что они научились строить и что хотели бы построить для своих матрешек.

2. Постановка игровой и учебной задач

3. Руководство  выполнением задания и последующей игрой.
	1. Чтение стих. А.Б. «Зайка»;

2. Рассматривание картинок и иллюстраций с изображением домов, мебели и заборов;

3. Рассматривание иллюстраций в книжке «Капризная кошка» - В.Сутеева;

4. Рисование «Горка».
	Р.м: набор строительных деталей, матрешки
	Игра с конструктором дома.


	Календарно – тематическое планирование по образовательной области « Речевое развитие»



	Неделя
	НОД
	Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации различных видов деятельности
	Образовательная деятельность,

осуществляемая в ходе режимных моментов
	Образовательная деятельность,

осуществляемая в самостоятельной деятельности
	Образовательная деятельность, осуществляемая во взаимодействии с семьями воспитанников

	Сентябрь

День знаний

	1
	1
	«Надо ли учиться говорить?».

Целевые ориентиры: Помочь детям понять, что и зачем они будут делать на занятиях по развитию речи.

В.В.Гербова с.27


	Чтение сказок по желанию детей.
	 Рассказывание сказок друг другу

Рассматривание картин по развитию речи.
	Результаты обследования.

	Осень

	2
	2
	Звуковая культура речи: звук с и сь.

Целевые ориентиры

Объяснить детям артикуляцию звука с, поупражнять в правильном, отчетливом его произнесении (в словах, фразовой речи).

В.В.Гербова с.28


	Чтение сказок , рассказов по желанию детей.
	Рассказывание сказок друг другу
	Результаты обследования.

	3
	3
	Обучение рассказыванию: « Наша неваляшка»

Целевые ориентиры:

Учить детей, следуя плану рассматривания игрушки, рассказать о ней при минимальной помощи педагога.

В.В.Гербова с.29


	1. Чтение стихотворения.

2. Рисование детьми овощей  

 3. Дидактическая игра «Овощи»
	Картинки с изображением овощей.

Дид. игра «Назови овощ»

Рисование Репка.
	Повторить дома овощи.

	4
	4
	Чтение стихотворения И. Бунина  « Листопад». Составление рассказа о кукле.

Целевые ориентиры:

Продолжать учить детей составлять рассказы об игрушке. Познакомить со стихотворением об ранней осени, приобщая к поэзии и развивая поэтический слух.

В.В.Гербова с.30
	1.Рассматривание героев сказки колобок.

2. Рисование Колобок.

3. Игров. упрж. «Назови героев сказки»
	Рассматривание сказки Колобок.


	Повторить рассказывание сказки Колобок.

	 Октябрь

Я в мире человек

	5
	5
	Чтение сказки К.Чуковского « Телефон».

Целевые ориентиры:

Порадовать детей чтением веселой сказки. Поупражнять в инсценировании отрывков из произведения.

В.В.Гербова с.31
	1.Чтение стихотворений А. Барто «Кораблик», К. Чуковского «Телефон»

2. Рассматривание 

иллюстраций с изображением домашних животных

3. Ролевой диалог «Помогите, доктор!»
	Д/игры, х/литература


	 Повторить  домашних животных..

 

	6
	6
	Звуковая культура речи: звук з и зь.

Целевые ориентиры:

Упражнять детей в произношении изолированного звука з (в слогах, словах); учить произносить звук з твердо и мягко; различать слова со звуками з и  зь.

В.В.Гербова с.32
	1. Чтение стихотворения В. Берестова «Больная кукла», русской народной сказки «Теремок» в обработке М. Булатова

2. Рисование детьми своего варианта домика для незнакомки, которая осталась без жилища

3. Прогулка на участке, рассматривание домов, находящихся возле детского сада   4. Дидактическая игра «Переезжаем на новую квартиру»
	Д/игры, х/литература


	Рекомендовать нарисовать дом.

	7
	7
	Заучивание русской народной песенки « Тень – тень – потетень»

Целевые ориентиры:

Помочь детям запомнить и выразительно читать песенку.

В.В.Гербова с.33
	1.Прогулка на участке, наблюдении за птицами

2. Подвижная игра «Птички летают»

3. Рассматривание иллюстраций к книгам сказок

4. Сюжетная игра с бумажными птицами


	Д/игры. х/литература


	Повторить произношение звук «а».

	
	
	Мой город, моя страна

	8
	8
	Чтение стихотворений об осени. Составление рассказов- описаний игрушек.

Целевые ориентиры:

Приобщать детей к восприятию поэтической речи.Продолжать учить рассказывать об игрушке по определенному плану ( по подражанию педагога).

В.В.Гербова с.34
	1.Чтение русской народной сказки «Кот, петух и лиса»

2. Настольно-печатная игра «Сказочное лото»

3. Подвижная игра «Солнышко и дождик»

4. Показ настольного театра «Колобок»

5. Рассказ воспитателя «Как играют котята»

6. Настольно-печатная игра «Парные картинки»
	 Д/игры х/литература


	Консультация «Язык – средство общения и познания»

	 Ноябрь



	9
	9
	Чтение сказки « Три поросенка».

Целевые ориентиры:

Познакомить детей с английской сказкой «Три поросенка» (пер. С. Михалкова), помочь понять ее смысл и выделять слова, передающие страх поросят и страдания ошпаренного кипятком волка.

В.В.Гербова с.35
	1. Настольно-печатная игра «Предметное лото»

2. Сюжетно-ролевая игра «Дочки-матери»

3. Подвижная игра «Кот и мыши»

4. Рассказ воспитателя о жизни группы «Как вы играли»

5. Дидактическая игра «Кому что подойдет»
	 Д/игры, х/литература


	Повторить предметы мебели.

	10
	10
	Звуковая культура речи: звук ц.

Целевые ориентиры:

 Упражнять детей в произнесении звука ц (изолированного, в словах, в слогах). Совершенствовать интонационную выразительность речи. Учить различать слова, начинающиеся со звука ц, ориентируясь не на смысл слова, а на его звучание.

В.В.Гербова с.36


	1. Чтение рассказа Б. Житкова «Зебра» из цикла «Что я видел»

2. Подвижная игра «Кошки и мышки»

3.Проговаривание потешки Ой ду-ду,ду-ду,ду-ду, потерял пастух ду-ду,

А я дудочку нашла, пастушку отдала.

4.  Игра «Подарки»

5. Игры с разрезными картинками «Мебель»

6. Дидактическая игра «Кто как кричит?»
	Д/игры, х/литература


	 Повторить произношение  и звука «у» 

	11
	11
	Рассказывание по картине « Собака со щенятами».Чтение стихов о поздней осени.

Целевые ориентиры:

Учить детей описывать картину в определенной последовательности, называть картинку. Приобщать детей к поэзии.

В.В.Гербова с.38


	1. Чтение рассказа Б. Житкова «Слон» из цикла «Что я видел»

2. Сюжетно-ролевая игра «Кафе –мороженое»

3. Театральное представление с плоскостными фигурками: показ русской народной  сказки « Три медведя» на фланелеграфе

4. Рассказ воспитателя «Как собака ухаживает за щенятами»

5.южетно-дидактическая игра «Коктейль-бар»

6. дидактическая игра «Все готово для ребят», «Кто позвал?»
	Д/игры, х/литература


	Повторить дома слова- прилагательные.

	Новогодние праздники

	12
	12
	Составление рассказа об игрушке. Дидактическое упражнение « Что из чего?».

Целевые ориентиры:

Проверить, насколько у детей сформировано умение составлять последовательный рассказ об игрушке. Поупражнять детей в умении образовывать слова по аналогии.

В.В.Гербова с.39
	1.Игра с разрезными картинками «Герои сказок»

2.Настольно-печатная игра «Сказочное лото»

3.Игра «Подарки»

5.Подвижная игра «Солнышко и дождик»

6. Дидактические игры «Угадай по звуку», «Где что найдешь», 

7. Рассказ воспитателя «Что мы видели на прогулке»
	Д/игры х/литература


	Повторить дома  сказку «Теремок»

	Декабрь

	13
	13
	Чтение детям русской народной сказки « Лисичка – сестричка и серый волк».

Целевые ориентиры:

Познакомить детей с русской народной сказкой «Лисичка-сестричка и волк» (обр. М. Булатова), помочь оценить поступки героев, драматизировать отрывок из произведения.

В.В.Гербова с.43


	1. Чтение стихотворения К. Чуковского «Елка». 

2. Рассматривание иллюстраций с домашними животными. 
3. Игра-инсценировка «Котята с  клубком ниток», 

4. Рассказ воспитателя «Улыбки ребят» (как характеризуется хорошее на​строение детей и педагога, почему улыбаются дети, какие бывают улыбки радостные, смущенные и т. д.). 

5. Выразительное чтение (ролевое исполнение) стихотворения С. Я. Маршака «Слон». 
6. Ролевой диалог «Ты кто? Зачем пришел?» 

7. Д/и «Найди маму»
	Д/игры х/литература


	Памятка – напоминание:  «Что и когда целесообразнее читать детям, заучивать с ними наизусть»

	14
	14
	Чтение и заучивание стихотворений о зиме.

Целевые ориентиры:

Приобщать детей к поэзии. Помогать детям запоминать и выразительно читать стихотворения.

В.В.Гербова с.44


	1.Заучивание стихотворения К. Чуковского «Елка» 

 2. Игра-инсценировка «Шаг назад и оглянуться!» 

3. Игра «Подарки» 

4 Сюжетно-ролевая игра «Магазин одежды и обуви».
	Д/игры, х/литература


	Повторить дома названия одежды и обуви.

	15
	15
	Обучение рассказыванию по картине « Вот это снеговик».

Целевые ориентиры:

Учить детей составлять рассказы по картине без повторов и пропусков существенной информации. Обучать умению придумывать название картине.

В.В. Гербова с.45
	1. Подвижная игра «Поезд» 

2. Показ настольного театра «Теремок». 

3. Игры с разрезными картинками «Одежда и обувь».  4.сголыю-печатная игра «Лото» 

4. Рассматривание иллюстраций книжных изданий, знакомых детям. 
5. Сюжетно-ролевая игра «Больница»

6. Дидактические игры: «Оденем куклу на прогулку»,

7. Д/и «Угадай по голосу»
	Д/игры х/литература


	Произнести изолированный звук [ц].

	16
	16
	Звуковая культура речи: звук ш.

Целевые ориентиры:

Показать детям артикуляцию звука ш, учить четко произносить звук (изолированного, в словах, в слогах); различать слова со звуком ш.

В.В.Гербова с.46


	1.Чтение произведения С. Я. Маршака «Сказка об умном мышонке».

2. Игра «Подарки» 
3. Настольно-печатная игра «Сказочное лото»

4. Сюжетно-дидактическая игра «Коктейль-бар». 
5. Заучивание стихотворения К. Чуковского «Елка».
	Д/игры, х/литература


	Повторить построение  предложений. 



	ЯНВАРЬ 

ЗИМА

	17
	17
	Чтение русской народной сказки « Зимовье зверей».

Целевые ориентиры:

Помочь детям вспомнить известные им русские народные сказки. Познакомить со сказкой «Зимовье» ( обр. И. Соколова- Микитова).

В.В.Гербова с.48


	1.Чтение произведения К. Чуковского «Муха-цокотуха», русское народной сказки « Лиса и заяц» , стихотворения А. Шибаева «Кто кем становится»  

2. Рассматривание книг-раскладушек со сказками. 

3. Игра-инсценировка «Шаг назад и оглянуться!» 

4. Настольно-печатная игра «Кому что нужно для работы»  

5. Дидактические игры «Кто позвал?» , «Угадай, кто это?», «Чудесный мешочек»
	Д/игры, х/литература


	Рекомендовать повторить названия птиц.

	18
	18
	Звуковая культура речи: звук ж.

Целевые ориентиры:

Упражнять детей в правильном и четком произнесении звука ж (изолированного, в словах, в слогах); в умении определять слова со звуком ж.

В.В.Гербова с.49.


	1.Чтение произведения К. Чуковского «Муха-цокотуха», русское народной сказки « Лиса и заяц» , стихотворения А. Шибаева «Кто кем становится»  

2. Рассматривание книг-раскладушек со сказками. 

3. Игра-инсценировка «Шаг назад и оглянуться!» 

4. Настольно-печатная игра «Кому что нужно для работы»

5. Дидактические игры «Кто позвал?» , «Угадай, кто это?», «Чудесный мешочек»
	 Д/игры, х/литература


	Повторить произношение  звука «э», «м».

	

	19
	19
	Обучение рассказыванию по картине « Таня не боится мороза».

Целевые ориентиры:

Учить детей рассматривать картину и рассказывать о ней в определенной последовательности; учить придумывать название картины.

В.В.Гербова с.50
	1.Чтение стихотворений: З.Александровой «Кролики», и . Саконской  «Где мой пальчик?».

2. Игра «Подарки»  

3. Подвижная игра «Мыши в кладовой».

4. Дидактические игры «Мамины помощники», «Домино», «Еду. еду»
	 Д/игры ,х/литература.

	Повторить звук «п».



	

	20
	20
	Чтение любимых стихотворений. Заучивание стихотворения А. Барто « Я знаю, что надо придумать».

Целевые ориентиры:

Выяснить, какие программные стихотворения знают дети. Помочь запомнить новое стихотворение.

В.В.Гербова с. 52


	1. Чтение сказки В. Сутеева «Кто сказал МЯУ?»

2.Игра с разрезными картинками «Герои сказок»

3.Настольно-печатная игра «Сказочное лото»

4.Игра «Подарки»

5.Подвижная игра «Солнышко и дождик»

6.Заучивание стихотворения 

Н. Саконская "Где мой пальчик?".

7. Беседа о героях сказки  «Кто сказал МЯУ?»

8. Дидактические игры «Угадай по звуку», «Где что найдешь», 

9. Рассказ воспитателя «Что мы видели на прогулке»
	Д/игры, х/литература


	Повторить дома  стихотворение "Где мой пальчик".


	Февраль 

День защитника Отечества

	21
	21
	«Мини-викторина по сказкам К.Чуковского. Чтение произведения «Федорино горе».

Целевые ориентиры:

Помочь детям вспомнить названия и содержание сказок К. Чуковского. Познакомить со сказкой « Федорино горе».

В.В.Гербова с.53
	1. Дидактические игры: «Кому что подойдет?». «Кто как кричит?» 

2. Игры с разрезными картинками «Мебель».

 3. Сюжетно-ролевая игра «Овощной магазин». 

4. Настольно-печатная игра «Чьи детки?»

5. Игра «Подарки» 

6. Рассказ воспитателя «Как воробьи ищут крошки» 
7. Рассматривание сюжетной картинки «Аня, Митя и Кис в зоопарке»
	Д/игры, х/литература


	Повторить дома названия посуды.

	22
	22
	Звуковая культура речи: звук ч.

Целевые ориентиры: Упражнять детей в правильном произнесении звука ч.

В.В. Гербова с. 53


	1. Чтение стихотворений С. Я. Маршака «Тихая сказка» , Л. Воронковой «Снег идет»

2. Рассматривание сюжетной картинки «Зоопарк». Беседа по вопро​сам: какие животные изображены на картинке? Как ухаживают за живот​ными в зоопарке? Зачем нужен зоопарк? 

3. Заучивание стихотворения Г. Виеру «Ежик и барабан»
4. Проговаривание скороговорки: Баран-буян залез в бурьян. 

5. Подвижная игра «Птичка и птенчики».

6. Показ настольного театра «Маша и медведь» 

7. Словесная игра «Курочка-рябушечка»
	Д/игры, х/литература


	Консультация «Продолжаем учиться рассказывать»

	23
	23
	Составление рассказа по картине « На полянке».

Целевые ориентиры:

Помогать детям рассматривать и описывать картину в определенной  последовательности. Продолжать формировать умение придумывать название картины.

В.В.Гербова с.55
	1.Чтение отрывка из сказки А. С. Пушкина «Сказка о мертвой царевне» («Месяц, месяц, мой дружок.,.»), стихотворения Э. Успенского «Жил-был слоненок [7, с. 307]. 

2. Игра «Подарки» 
3. Подвижная игра «Трамвай». 

4. Рассказ воспитателя «Как вы одевались на прогулку» 
5. Рассказывание стихотворения Г. Виеру «Ежик и барабан» 

6. Словесная игра «Коза рогатая»
	  Д/игры, х/литература

	Домашняя игротека, практические рекомендации «Пальчиковые игры в домашних условиях»

	8 Марта

	24
	24
	Урок вежливости.

Целевые ориентиры:

Рассказать детям о том, как принято встречать гостей, как и что лучше показать гостю, чтобы он не заскучал.

В.В. Гербова с.56
	1. Подвижная игра «Мыши в кладовой». 
2. Сюжетно-дидактическая игра «Ярмарка» . 
3 .Рассказ воспитателя «Как научиться застегивать пуговицы» 

4. Ролевой диалог «А ты скажи: «Не хочу!» 

5. Словесная игра «Пчелки»

6. Дидактическая игра «Мамины помощники» , «У кого какой пред​мет?»
	Д/игры, предметные картинки, сюжетные картинки, х/литература. Кукла. Отрывок из произведения     Н. Носова «живая шляпа».
	Повторить  произношение   звука «т» и «д»  в

словах..

	Март



	25
	25
	Готовимся встречать весну и Международный женский день.

Целевые ориентиры:

Познакомить детей со стихотворением А. Плещеева « Весна». Поупражнять в умении поздравлять женщин с праздником.

В.В. Гербова с.59
	1. Проговаривание русской народной лесенки «Тень-тень-потетень» 

2. Чтение русской народной сказки «Бычок - черный бочок, белые копытца» , стихотворения Е. Благининой «Посидим в тишине» 

3. Подвижная игра «Наседка и цыплята» 

4. Игра «Подарки» 
5. Инсценировка русской народной сказки «Теремок» в обработке М. Булагова, 
6. Сюжетно-дидактическая игра «Коктейль-бар»  
7. Игра-инсценировка «В няньки к глупому мышонку»

	Д/игры, предметные картинки, сюжетные картинки, х/литература. Кукла. Отрывок из произведения     Н. Носова «живая шляпа».
	Повторить  описание  игрушки.

	Знакомство с народной культурой

	26
	26
	Звуковая культура речи: звук щ – ч.

Целевые ориентиры:

Упражнять детей в правильном произнесении звука щ и дифференциация звуков щ –ч.

В.В. Гербова с.60
	1.Чтение стихотворения Л. Плещеева «Весна». глав из книги С. Прокофьева «Машины сказки».

2. Беседа о стихотворении А. Плещеева «Весна» по  вопросам: о ка​ком времени года написал стихотворение поэт? Какое время года настало? Какое время года прошло? Что происходит со снегом? Какие птицы будут петь о весне? Что вскоре появится на деревьях? Каким стало солнце весной? Кто любит весну? Почему? 

3. Подвижная игра «Поезд» 

4. Игра «Подарки» 

5. Рассказ воспитателя «Как ребята поссорились» 
	Д/игры, предметные картинки, сюжетные картинки, х/литература


	Повторить звуки (к],[к(], [г], [г'].


	27
	27
	«Русские сказки» (мини-викгорина). Чтение сказки «Петушок и бобовое зернышко»».

Целевые ориентиры:

Помочь детям вспомнить названия и содержание уже известных сказок. Познакомить со сказкой « Петушок и бобовое зернышко».

В.В. Гербова с.61
	1. Чтение глав из книги Й. Чапека «Приключение песика и кошечки», стихотворение С. Черного «Приставалка»

2. Подвижная игра «По ровненькой дорожке»

3. Словесная игра «Вороны»

4. Рассказ воспитателя « Как мы поздравляли мам»


	Д/игры, предметные картинки, сюжетные картинки, х/литература
	Повторить звуки (х(, (х((, (к(, (д"



	28
	28
	Составление рассказов по картине.

Целевые ориентиры:

Проверить, умеют ли дети придерживаться определенной последовательности, составляя рассказ по картине; поняли ли они, что значит озаглавить картину.

В.В. Гербова с.62
	1.Чтение отрывка из сказки А. С. Пушкина «Сказка о мертвой царевне» («Месяц, месяц, мой дружок.,.»), стихотворения Э. Успенского «Жил-был слоненок [7, с. 307]. 

2. Игра «Подарки» 
3. Подвижная игра «Трамвай». 

4. Рассказ воспитателя «Как вы одевались на прогулку» 
5. Рассказывание стихотворения Г. Виеру «Ежик и барабан» 

6. Словесная игра «Коза рогатая»
	  Альбом « Учусь говорить», д/игры х/литература


	Домашняя игротека, практические рекомендации «Пальчиковые игры в домашних условиях»

	Апрель

Весна

	29
	29
	« Чтение детям сказки Д. Мамина-Сибиряка « Сказка про Комара Комаровича - Длинный нос и про Мохнатого Мишу - Короткий хвост».

Целевые ориентиры:

Познакомить детей с авторской литературной сказкой. Помочь им понять, почему автор так уважительно называет комара.

В.В. Гербова с. 63


	1.Чтение стихотворения А. Плещеева « Сельская песня», рассказа Н. Носова «Ступеньки»

2. Игра «Подарки» (чтение любимых стихотворений в подарок друг другу)

3. Инсценировка русской народной сказки «Маша и медведь».

 4. Хороводная игра «Жили у бабуси два веселых гуся...»
	Д/игры, х/литература
	Побеседовать с детьми на тему "А у нас лето"

	30
	30
	Звуковая культура речи: звуки л, ль.
Целевые ориентиры:

Упражнять детей в четком и правильном произнесении звука л ( изолированно, в чистоговорках, в словах).

В.В. Гербова с.63


	1. Чтение стихотворения Д. Биссета «Мистер Крококот», М. Карема «Мой кот» 

2. Подвижная игра «Лохматый пес». 

3. Настольно-печатная игра «Чьи детки?».

4. Игра «Подарки» 

5. Инсценировка русской народной сказки «Колобок»

6. Рассказ воспитателя «Как ребята играли на прогулке»

7. Дидактическая игра «Все готово для ребят»
	 Д/игры, х/литература
	Повторить дома звуки "ф" и "в" и слова с ними.



	31
	31
	Обучению рассказыванию: работа с картиной –матрицей и раздаточными картинками.

Целевые ориентиры:

Учить детей создавать картину и рассказывать о ее содержании, развивать творческое мышление.

В.В. Гербова с. 65


	1. Чтение скачки Л. Муура «Крошка Енот и тот, кто сидит в пруду», стихотворения Д. Хармса «Кораблик» 

2. Сюжетно-ролевая игра «Зоопарк»

3. Подвижная игра «Воробушки и кот».

 4. Инсценировка русской народной сказки « Два жадных медвежонка».

 5. Сюжетно-дидактическая игpa «Коктейль-бар». 
 6. Проговаривание знакомых детям стихотворений

 7. Игра-инсценировка «Спешите! Спешите!»
	д/игры, х/литература
	Закрепить с детьми умения отвечать на вопросы.

	День Победы

	32
	32
	Заучивание стихотворений.

Целевые ориентиры:

Помочь детям запомнить и выразительно читать одно из стихотворений.Заучивание стихотворения Ю.Кушака «Олененок».Заучивание русской народной песенки «Дед хотел уху сварить».

В.В. Гербова с.66.


	1. Чтение стихотворения И. Токмаковой «Десять птичек - стайка» 

2. Проговаривание скороговорок: У осы не усы, не усищи, а усики. У Сени и Сани в сетях сом с усами. 

3. Рассматривание книг-раскладушек со сказками.; 

4. Подвижная игра «Мыши и кот»;

5. Словесная игра «Петушок»;

6. Заучивание стихотворения Е. Чарушина и Е. Шумской «Трус»;

6. Рассказ воспитателя «Скоро одуванчики станут пушистыми»
	д/игры х/литература
	Повторить произношение  звука [с] и этот же звук в словах. 



	Май



	33
	33
	День Победы.

Целевые ориентиры:

Выяснить, что знают дети об этом великом празднике. Помочь запомнить и выразительно читать стихотворение Т. Белозерова «Праздник Победы»».

В.В. Гербова с.68.

	1. Чтение стихотворений А. Барто «Девочка чумазая», В. Берестова «Веселое лето» 

2. Игра-инсценировка «3а горами, за лесами...» 

 Инсценировка русской народной сказки «Заюшкина избушка»

 3. Проговаривание русской народной песенки «Заря-заряница» 
 4.  Словесная игра «Хохлатка»

5. Рассказ воспитателя «Как ребята дружно играют»

6. Дидактическая игра «У кого такой предмет?»
	д/игры х/литература
	Повторяют знакомые стихотворения, используя драматизацию. 

»

	Лето

	34
	34
	Звуковая культура речи: звуки р, рь.
Целевые ориентиры:

Упражнять детей в четком и правильном произнесении звука р ( изолированно, в чистоговорках, в словах).

В.В. Гербова с.69
	1. Чтение стихотворений А. Барто «Девочка чумазая», В. Берестова «Веселое лето» 

2. Игра-инсценировка «3а горами, за лесами...» 

 Инсценировка русской народной сказки «Заюшкина избушка»

 3. Проговаривание русской народной песенки «Заря-заряница» 
 4.  Словесная игра «Хохлатка»

5. Рассказ воспитателя «Как ребята дружно играют»

6. Дидактическая игра «У кого такой предмет?»
	д/игры х/литература
	Повторить произношение  звука [щ] и этот же звук в слогах и словах.

	35
	35
	Прощаемся с подготовишками.

Целевые ориентиры:

Оказать внимание детям, которые покидают детский сад, пожелать им доброго пути.

В.В. Гербова с. 70.
	1. Чтение русской народной сказки «Лиса и журавль», отрывка из сказки К. Чуковского «Муха-цокотуха» 

2. Подвижная игра «Мы топаем ногами» 

 3. Заучивание стихотворения С. Я. Маршака «Мяч» 

4. . Игра «Подарки» 

5. Дидактические игры «Кому что надо?»,  «Дождик» , «Повтори. как я»
	д/игры х/литература
	Повторить произношение   мягкого и тверд звука [л] в словах. Определяют наличие звука в словах. 

	36
	36
	Литературный калейдоскоп.

Целевые ориентиры:

Выяснить, есть ли у детей любимые стихи, сказки, рассказы; знают ли они загадки и считалки.

В.В. Гербова с.71
	Чтение рассказов, стихов;

Рассматривание иллюстраций;

Д/игры;

Беседы;

Наблюдения;
	д/игры х/литература
	Повторить  стихотворения о весне.

 


Календарно - тематическое планирование по образовательной области «Художественно – эстетическое развитие », рисование.
	Неделя
	№занятия
	Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации различных видов деятельности
	Образовательная деятельность,

осуществляемая в ходе режимных моментов
	Образовательная деятельность,

осуществляемая в самостоятельной деятельности
	Образовательная деятельность, осуществляемая во взаимодействии с семьями воспитанников

	Сентябрь

День знаний

	1
	1
	Рисование  «Нарисуй картинку про лето». 

Целевые ориентиры:  

Учить доступными сред​ствами отражать получен​ные впечатления. Закреплять: 
- приемы рисования ки​стью; - умения правильно дер​жать кисть, промывать ее в воде, осушать о тряпочку. Поощрять рисование разных предметов в соот​ветствии с содержанием рисунка.

Т.С. Комарова с.23
	1. На прогулке обратить внимание детей на разнообразие цветов по их окраске, изящество форм.

2.Рассматривание фотооткрыток с изображением растений.

4.Чтение сказки о цветах.


	Карандаши, краски, восковые мелки, фломастеры, ручки

Гуашь
	Результаты обследования

	Осень

	2
	2
	« На яблоне поспели яблоки».

Целевые ориентиры:

Учить: - рисовать дерево, пере​давая его характерные особенности: ствол, рас​ходящиеся от него длин​ные и короткие ветви; 
- передавать в рисунке образ фруктового дерева; 

- быстрому приему рисо​вания листвы. Закреплять приемы рисования карандашами. Подводить к эмоцио​нальной, эстетической оценке своих работ.

Т.С. Комарова с.25.

	1. На прогулке обратить внимание детей на разнообразие цветов по их окраске, изящество форм.

2.рассматривание фотооткрыток с изображением растений.

4.Чтение сказки о цветах.
	Карандаши, краски, восковые мелки, фломастеры, ручки

Гуашь
	Результаты обследования

	3
	3
	« Красивые цветы».

Целевые ориентиры:

Развивать наблюда​тельность, умение выби​рать предмет для изобра​жения. Учить передавать в ри​сунке части растения. Закреплять умение: 
- рисовать кистью и крас​ками; 

- правильно держать кисть, промывать се и осушать. Совершенствовать умение рассматривать ри​сунки, выбирать лучшие. Развивать эстетическое восприятие, чувство удовлетворения, радости от созданного изображения.

Т.С. Комарова с.27.
	1. На прогулке обратить внимание детей на разнообразие цветов по их окраске, изящество форм.

2.Рассматривание фотооткрыток с изображением растений.

4.Чтение сказки о цветах.


	Карандаши, краски, восковые мелки, фломастеры, ручки

Гуашь
	Рекомендовать родителям порисовать карандашами дома.

	4
	4
	« Цветные шары» (круглой и овальной формы).

Целевые ориентиры:

Продолжать знакомить с приемами изображения предметов овальной и круглой формы. Учить: 
- сравнивать эти формы, выделять их отличия; 

- передавать в рисунке от​личительные особенности круглой и овальной формы. Закреплять навыки за​крашивания. Упражнять в умении закрашивать, легко касаясь карандашом бумаги. Воспитывать стремле​ние добиваться хорошего результата.

Т.С. Комарова с.30.
	1. На прогулке обратить внимание детей на разнообразие цветов по их окраске, изящество форм.

2.Рассматривание фотооткрыток с изображением растений.

4.Чтение сказки о цветах.


	Пластилин, глина.


	Рекомендовать родителям рисование кисточкой дома.

	 Октябрь

Я в мире человек

	5
	5
	« Золотая осень».

Целевые ориентиры:

Учить изображать осень. Упражнять в умении рисовать дерево, ствол, тонкие ветки, осеннюю ли​ству. Закреплять технические умения в рисовании крас​ками (опускать кисть всем ворсом в баночку с краской, снимать лишнюю каплю о край баночки, хорошо промывать кисть в воде, прежде чем набирать дру​гую краску, промокать ее о мягкую тряпочку или бу​мажную салфетку и т. д.). Подводить к образной передаче явлений. Воспитывать самостоя​тельность, творчество. Вы​зывать чувство радости от ярких красивых рисунков.

Т.С. Комарова с.31
	1.Чтение произведения «Глупый мышонок» - С.Маршака  хр.с.171;

2.Рассматривание иллюстраций о мышке;

3.П/И «Кошка и мыши»;


	Листы бумаги, в центре которых изображен круг с силуэтом мышонка, краска гуашь, игрушка кот.


	Рекомендовать нарисовать дома мышку.

	6
	6
	«Сказочное дерево».

Целевые ориентиры:

Учить создавать в ри​сунке сказочный образ. Упражнять
 - в передаче правильного строения дерева; 

- в закрашивании. Развивать воображе​ние, творческие способно​сти, речь.

Т.С. Комарова с.33.
	1. Рассматривание в прозрачном сосуде, соков разных видов;

2. Беседа;


	Вырезанные из бумаги стаканы воды, краска, кисточки, игрушки по количеству детей


	Рекомендовать нарисовать дома стакан с соком.

	7
	7
	Декоративное рисование « Украшение фартука».

Целевые ориентиры:

Учить составлять на по​лоске бумаги простой узор из элементов народного орнамента. Развивать цветовое восприятие, образные представления, творческие способности, воображение.

Т.С. Комарова с.34.
	1. Чтение отрывка из стихотворения А.Барто «Девочка чумазая»

2. И/у «Покажи мне щетку…»

3. Игры детей со щётками;

4. Ролевая игра «Парикмахерская»;


	Шаблоны с изображением расчесок,
карандаши или фломастеры.


	Рисование расчесок дома.



	Мой город, моя страна

	8
	8
	« Яички простые и золотые».

Целевые ориентиры:
Закреплять знание овальной формы, понятия «тупой», «острый». Продолжать учить приему рисования оваль​ной формы. Упражнять в умении аккуратно закрашивать ри​сунки. Подводить к образному выражению содержания. Развивать воображение.

Т.С. Комарова с.36.
	1.Проведение режимных моментов (закаливание по дорожкам);

2.Чтение р.н.потешки «Маленькие ножки»;

3.Хождение на участке по дорожкам;

4.Рассматривание иллюстраций с изображением дороги;

5.Рисование дороги.


	Краска гуашь, листы бумаги, игрушки.


	Рекомендовать родителям нарисовать дома различные дорожки.



	Ноябрь



	9
	9
	 Рисование по замыслу.

Целевые ориентиры:

Учить самостоятельно выбирать тему своего ри​сунка, доводить задуман​ное до конца, правильно держать карандаш, закра​шивать небольшие части рисунка.
Развивать творческие способности, воображение.

Т.С. Комарова с.38
	1.Чтение песенки «Травка – муравка» - хр.с.22;

2.Рассматривание иллюстраций с изображением жуков;

3.Рассматривание жука  и травки на прогулке»;


	Цветные карандаши, листы бумаги с изображением жучков.

	Рекомендовать нарисовать жучков.

	10
	10
	« Украшение свитера». Декоративное рисование.

Целевые ориентиры:

Закреплять умение ук​рашать предмет одежды, используя линии, мазки, точки, кружки и другие знакомые элементы; офор​млять украшенными по​лосками одежду, вырезанную из бумаги. Учить подбирать краски в соответствии с цветом свитера. Развивать эс​тетическое восприятие, самостоятельность, ини​циативу.

Т.С. Комарова с.40
	1.Чтение стихотворения Т.Волгина «Паровоз»

2.Игры детей со строительным материалом 3. П/и « Поезд»


	Половина листа разрезанного вдоль, краска гуашь. Игрушки из игрового уголка, игрушка Айболит или роль Айболита берет на себя воспитатель.


	Рекомендовать нарисовать дома машину.

	Новогодние праздники

	11
	11
	« Маленький гномик».

Целевые ориентиры:

Учить передавать в ри​сунке образ маленького че​ловечка - лесного гномика, составляя изображение из простых частей: круглая го​ловка, конусообразная ру​башка, треугольный
колпачок, прямые руки, со​блюдая при этом в упро​шенном виде соотношение по величине. Закреп​лять умение рисовать красками и кистью. Подво​дить к образной оценке готовых работ.

Т.С. Комарова с.42
	1. Чтение песенки «Травка – муравка» хр.с.22;

2. Рассматривание травки на участке;


	Цветные карандаши, листочки бумаги, мелкие игрушки.


	Рекомендовать нарисовать дома травку карандашами.



	12
	12
	« Рыбки плавают в аквариуме».

Целевые ориентиры:

Учить изображать рыбок, плавающих в разных на​правлениях; правильно пе​редавать их форму, хвост, плавники. Закреплять умение ри​совать кистью и красками,используя штрихи разного характера. Воспитывать само​стоятельность, творчество. Учить отмечать вырази​тельные изображения.

Т.С. Комарова с.43
	1.Рассматривание иллюстраций о ёжике;

2.Чтение произведения «Ёж» - Е.Чарушина хр.с.187;

3.Чтение произведения «Ёж спаситель» - В.Бианки;

4. П/и «Осенние листочки»»;


	Лист бумаги с силуэтом ежика, краска гуашь.

	Рекомендовать родителям повторить дома способ примакивание.

	Декабрь

	13
	13
	« Кто в каком домике живет» («У кого какой домик»).

Целевые ориентиры:

Учить создавать изобра​жения предметов, состоя​щих из прямоугольных, квадратных, треугольных частей (скворечник, улей, конура, будка). Развивать представле​ния о том, где живут насе​комые, птицы, собаки и другие живые существа.
Рассказать о том, как человек заботится о жи​вотных.

Т.С. Комарова с.45
	1.Рассматривание скворечников

2.Беседа с детьми                              3. Наблюдение на прогулке  за птицами


	Круг диаметром 5-9 см, карандаши, лента для бантиков зайчатам.


	Рекомендовать родителям нарисовать дома скворечник.

	14
	14
	« Снегурочка».

Целевые ориентиры:

Учить изображать Сне​гурочку в шубке (шубка книзу расширена, руки от плеч). Закреплять умение: - рисовать кистью и крас​ками; - накладывать одну краску на другую по высыхании при украшении шубки,
чисто промывать кисть и осушать ее, промокая о тряпочку или салфетку.

Т.С. Комарова с.47
	Рассматривание иллюстраций в книгах.


	Бумага тонированная, краски.
	Рекомендовать нарисовать  дома снеговика.

	15
	15
	« Новогодние поздравитель​ные открытки».

Целевые ориентиры:

Учить самостоятельно определять содержание рисунка и изображать за​думанное. Закреплять техниче​ские приемы рисования (правильно пользоваться красками, хорошо промы​вать кисть и осушать ее). Развивать эстетические
чувства, фантазию, желание порадовать близких, поло​жительный эмоциональный отклик на самостоятельно созданное изображение. Воспитывать инициа​тиву, самостоятельность.

Т.С. Комарова с.48
	1. Рассматривание коробок из-под конфет;

2. Лепка конфет;

3. С-р игра «Магазин»;


	Лист А-4 линиями сгиба поделен на квадраты, гуашь


	Рекомендовать нарисовать дома конфеты для игрушек.
	

	16
	16
	« Наша нарядная елка».

Целевые ориентиры:

Учить: - передавать в рисунке об​раз новогодней елки; - пользоваться красками разных цветов, аккуратно накладывать одну краску на другую только по высы​хании. Формировать умение рисовать елку
с удлиняющимися книзу ветвями. Способствовать эмо​циональной оценке своих работ и рисунков товари​щей, созданию радостной атмосферы при восприятии рисунков.

Т.С. Комарова с.50
	1.Чтение стихотворений о елочке

2. Хоровод « Возле елочки нарядной»

3. Рассматривание иллюстраций и книг

4. Беседы с детьми об утреннике


	Тонированный лист бумаги (синий, фиолетовый). Зелёная гуашь, кисть, белая гуашь в мисочке, салфетки, образцы ёлочек
	Рассмотреть дома нарядную елочку.

	Январь
Зима

	17
	17
	« Маленькой елочке холодно зимой».

Целевые ориентиры:

Учить:
- передавать в рисунке

несложный сюжет, выделяя

главное;

- рисовать елочку с удли-

ненными книзу ветками.

Закреплять умение ри-

совать красками.

Развивать:

- образное восприятие,

образные представления;

- желание создать краси-

вый рисунок.

Дать эмоциональную оценку.

Т.С. Комарова с. 51
	1.Чтение сказки, рассматривание иллюстраций - В.Сутеев «Капризная кошка»;

2.Игры детей со строительным материалом «Забор для домашней птицы»;

3.Чтение стихотворения Ю.Марцинкявичюс  «Птичий двор».
	Лист А-4 линиями сгиба поделен на квадраты, гуашь, елочка


	Повторить смешивание красок.



	18
	18
	« Развесистое дерево».

Целевые ориентиры:

Учить использовать раз-
ный нажим на карандаш для

изображения дерева с толстыми и тонкими ветвями.

Воспитывать стремле-

ние добиваться хорошего

результата.

Развивать образное

восприятие, воображение,

творчество.

Т.С. Комарова с.52
	1.Чтение стихотворения «Ёлочка» - З.Александровой; «Ёлка» - А.Барто; «Птичья ёлка»хр.с.318;

2.Беседа о елочке.

3.Рассматривание книг, иллюстраций о новом годе;


	Лист А-4 линиями сгиба поделен на квадраты, гуашь, елочка


	Рекомендации : «Развивайте фантазию ребёнка»

	19
	19
	« Нарисуй какую хочешь игрушку».

Целевые ориентиры:

Развивать умение задумывать содержание ри-
сунка, создавать изображе-

ние, передавая форму час-

тей.

Закреплять навыки ри-

сования красками.

Учить рассматривать ри-

сунки, выбирать понра-

вившиеся, объяснять, что

нравится.

Воспитывать самостоятельность.

Развивать творческие

способности, воображение, умение рассказывать о соз​данном изображении. Формировать положи​тельное эмоциональное отношение к созданным рисункам.

Т.С. Комарова с.56
	1. Рассматривание  детских тарелок;

2. Рассматривание игрушечной посуды;

3. Чтение произведения «Федорено горе»;

4. Наблюдение за работой няни, когда  она накрывает на стол;


	Круг диаметром 5-9 см, карандаши, лента для бантиков зайчатам.


	Рекомендовать родителям украсить тарелку узором.

	20
	20
	« Украшение платочка». (По мотивам дымковской
росписи).

Целевые ориентиры:

Знакомить с росписью
дымковской игрушки (ба-

рышни).

Учить:

- выделять элемент узора

(прямые, пересекающиеся

линии, точки и мазки);

- равномерно покрывать

лист, слитными линиями

(вертикальными и горизонтальными), в образовавшихся клетках ставить мазки,

точки и другие элементы.

Развивать чувство рит​ма, композиции, цвета.

Т.С. Комарова с.57
	1.Рассматривание упаковок из-под подарков;

2.Беседа об утреннике;

3.Х/и «Подарки».


	Бумажные пакеты, кисти, краска
	

	Февраль

День защитника Отечества

	21
	21
	« Украсим полоску флаж​ками».

Целевые ориентиры:

Закреплять умение ри​совать предметы прямо​угольной формы, создавать простейший ритм изобра​жений. Упражнять в умении аккуратно закрашивать ри​сунок, используя показан​ный прием. Развивать эстетические чувства; чувство ритма, композиции.

Т.С. Комарова с.58
	1.Рассматривание коврика в группе;

2.Выкладывание из мозаики «Красивый коврик»

3. Рассматривание хантыйского орнамента.


	Половина листа с нарезанной с двух сторон бахромой, игрушки.


	Консультация: «Рисуем вместе с детьми:

	22
	22
	« Девочка пляшет».

Целевые ориентиры:

Учить: - рисовать фигуру челове​ка, передавая простейшие соотношения по величине: голова маленькая, тулови​ще большое; девочка одета в платье; - изображать простые дви​жения (например, поднятая рука, руки на поясе). Закреплять приемы закрашивания красками (ровными слитными ли​ниями в одном направле​нии), фломастерами, цвет​ными мелками. Побуждать к образной оценке изображений.

Т.С. Комарова с.60
	1.Наблюдение за работой помощника воспитателя  при накрывании стола;

2.Экскурсия в столовую рассматривании  салфеток; дымковской росписи.

3.Рассматривание платочков.
	Половина листа с нарезанной с двух сторон бахромой, игрушки, карандаши.
	Повторить украшение салфеток.



	23
	23
	« Красивая птичка».

Целевые ориентиры:

Учить рисовать птичку, передавая форму тела (овальная), частей, краси​вое оперение. Упражнять в рисовании красками, кистью. Развивать образное восприятие, воображение. Расширять представле​ния о красоте, образные представления.

Т.С. Комарова с.61
	1.Дидактическая игра:

«Собери картинку».

2.На прогулке вместе с детьми любоваться красотой

зимней природы. (1)


	Гуашь, кисти, лист бумаги прямоугольной формы, сложенная пополам в форме открытки. Иллюстрации с изображением парусников.
	

	8 Марта

	24
	24
	« Укрась свои игрушки».

Целевые ориентиры:

Развивать эстетическое восприятие. Продолжать знакомить с дымковскими игрушками. Учить: - отмечать их характерные особенности; - выделять элементы узо​ра: круги, кольца, точки, полосы. Закреплять: - представление детей о ярком, нарядном, празд​ничном колорите игрушек; - приемы рисования ки​стью.

Т.С.Комарова с.62
	1.Угощения детей витаминами;                        2.Элементы с-р игры «Больница»;                         3.Чтение отрывков из произв. «Айболит».


	Гуашь, листы бумаги.


	Рекомендовать побеседовать с детьми на тему «Витамины».

	Март



	25
	25
	« Расцвели красивые цветы».

Целевые ориентиры:

Учить рисовать красивые
цветы, используя разнооб-

разные формообразующие

движения, работая всей

кистью и ее концом.

Развивать:

- эстетические чувства

(дети должны продуманно

брать цвет краски);

- чувство ритма, представ​ления о красоте.

Т.С. Комарова с.64
	1.Чтение стихотворений о маме;                          2.Рассматривание иллюстраций, открыток о весне;                                    3.беседа;                      4.Рассматривание детских салфеток;


	Рассматривание иллюстраций о весне.                   Рассматривание детских салфеток;

Гуашь.


	Поздравление мам.

	26
	26
	« Украсим кукле платьице».

Целевые ориентиры:

Учить детей составлять
узор из знакомых элемен-

тов (полосы, точки, круги).

Развивать творческое

начало,эстетическое вос-

приятие, воображение.

Т.С. Комарова с.68
	1.Рассматривание фруктов;

2.Беседа;

3.Элементы сюжетно – ролевой  игры «Магазин»

4.Лепка «Ягодки

5.Чтение стихотворения П.Воронько «Я носила воду…»


	Краски, листы бумаги.
	Рекомендовать нарисовать дома фрукты.

	Знакомство с народной культурой

	27
	27
	« Козлятки выбежали погу-
лять на зеленый лужок».

Целевые ориентиры:

Продолжать учить де-
тей рисовать четвероногих

животных.

Закреплять:

- знания о том, что у всех

четвероногих животных

тело овальной формы;

- приемы работы кистью

и красками.

Учить: - сравнивать животных, видеть общее и различное; - передавать сказочные образы. Развивать образные представления, воображе​ние, творчество.

Т.С. Комарова с.69
	1.Чтение стихотворений о солнышке  Е.Серова «Солнце в доме»                                    2.Пение песенки о солнышке «Солнышко лучистое»; 3.Рассматривание альбома «Насмотренности», открыток, иллюстраций с изображением солнышка.                         4.Наблюдение за солнцем на прогулке.
	Листы бумаги, гуашь.


	Нарисовать солнышко.

	28
	28
	« Как мы играли в подвиж-
ную игру «Бездомный заяц».

Целевые ориентиры:

Формировать умение
с помощью выразительных

средств (форма, положение

объекта в пространстве),

передавать в рисунке сюжет

игры, образы животных.

Развивать:

- воображение детей;

- интерес к разнообразным видам творческой деятель​ности.

Т.С. Комарова с.71
	Чтение рассказа «Королева кисточка»;                                   Беседа с детьми.


	Гуашь, листы бумаги.


	Рисование гуашью дома.

	 Апрель

Весна

	29
	29
	« Сказочный домик-теремок».

Целевые ориентиры:

Учить передавать в ри​сунке образ сказки. Развивать: 
- образные представления; 

- воображение; 

- самостоятельность и творчество в изображении и украшении сказочного домика. Совершенствовать приемы украшения.

Т.С. Комарова с.72
	1.Работа с альбомом насмотренности:  «Дома». (5)

2.Развивающая игра «Собери картинку».

3.На прогулке обратить внимание на разные дома. (1)
	Палитры, гуашь, листы бумаги, набор картинок с изображением зеленых овощей и фруктов, предметов.
	Повторить  рисование  домика.

	30
	30
	« Мое любимое солнышко».

Целевые ориентиры:

Развивать образные представления, воображе​ние. Закреплять усвоенные ранее приемы рисования и закрашивания изображе​ний.

Т.С. Комарова с.74
	1.Рассматривание фруктов;

2.Беседа;

3.Элементы сюжетно – ролевой  игры «Магазин»

4.Лепка «Ягодки

5.Чтение стихотворения П.Воронько «Я носила воду…»


	Краски, листы бумаги.
	Рекомендовать нарисовать дома фрукты.

	31
	31
	« Твоя любимая кукла».

Целевые ориентиры:

Учить: 
- создавать в рисунке об​раз любимой игрушки; 

- рассматривать рисунки, выбирать лучший из них, обосновывать свой выбор. Закреплять умение пе​редавать форму, располо​жение частей фигуры чело​века, их относительную величину. Продолжать учить ри​совать крупно, во весь лист. Упражнять в рисовании и закрашивании.

Т.С. Комарова с.75
	1.Чтение сказки, рассматривание иллюстраций - В.Сутеев «Капризная кошка»;

2.Игры детей со строительным материалом «Забор для домашней птицы»;

3.Чтение стихотворения Ю.Марцинкявичюс  «Птичий двор».

4.Беседы о безопасности.


	Половина листа разрезанного вдоль, краска гуашь, игрушки, ножницы для воспитателя.


	Беседы с детьми дома по безопасности.



	День Победы

	32
	32
	«  Дом, в котором ты живешь».

Целевые ориентиры:

Учить рисовать большой дом, передавать прямо​угольную форму стен, ря​ды окон. Развивать умение допол​нять изображение на основе впечатлений от окружаю​щей жизни. Вызывать у детей же​лание рассматривать свои рисунки, выражать свое отношение к ним.

Т.С. Комарова с.77
	1.Рассматривание картинок со цветами;

2.Рассматривание комнатных растений.


	Краски, листы бумаги, палитра.
	Рекомендовать смешение красок

( белой и красной).

	 Май



	33
	33
	« Празднично украшенный дом».

Целевые ориентиры:

Учить: - передавать впечатления от праздничного города в рисунке; - выбирать при анализе готовых работ красочные, выразительные рисунки, рассказывать о них. Закреплять умение ри​совать дом и украшать его флагами, цветными огнями. Упражнять в рисовании и закрашивании путем на​кладывания цвета на цвет. Развивать образное восприятие.

Т.С. Комарова с.78
	Краски, листы бумаги.


	1.Чтение сказки, рассматривание иллюстраций - В.Сутеев «Капризная кошка»;       2.Игры детей со строительным материалом «Забор для домашней птицы»;

3. Чтение стихотворения «Кукла Таня громко плачет»

4.игра «Какой   формы".
	Рекомендовать нарисовать дома воздушные шары.

	
	
	Лето

	34
	34
	«  Самолеты летят сквозь об​лака».

Целевые ориентиры:

Учить изображать само​леты, летящие сквозь обла​ка, используя разный на​жим на карандаш. Развивать образное восприятие, образные представления. Вызывать положитель​ное эмоциональное отно​шение к созданным рисун​кам.

Т.С. Комарова с.80
	1.Дидактическая игра:

лото «Овощи».

2.Развивающая игра:

 «Найди отгадку».

3.Игра: 

«Чудесный мешочек».

4.на прогулке обратить внимание на появление первых листочков. (1)

Бумага, кисти.

Гуашь,
	 Изображают предметы в различных зеленых тонах: зеленый, светло – зеленый, оливковый.

	35
	35
	« Нарисуй картинку про вес​ну».

Целевые ориентиры:

Учить передавать в ри​сунке впечатления от вес​ны; Развивать умение удачно располагать изо​бражение на листе. Упражнять в рисовании красками (хорошо промы​вать кисть, осушать ее, на​бирать краску на кисть по мере надобности).

Т.С. Комарова с.81
	1.Чтение   стихотворений  о семье;

2.Рассматривание иллюстраций;

3.Беседа с детьми;

4.Рассматривание иллюстраций с  цветами;


	Краски, листы бумаги.


	Рассматривание семейных фотографий.

	36
	36
	« Нарисуй какую хочешь кар​тинку».

Целевые ориентиры:

Учить задумывать содер​жание рисунков, доводить свой замысел до конца. Воспитывать само​стоятельность, творчество.

Т.С. Комарова с.82
	1.Рассматривание, коврика;

2.Рассматривание открыток;

3.Выкладывание коврика из мозаики.                                              4.Наблюдение на прогулке цветущими одуванчиками.


	Краски, листы бумаги.


	Рекомендовать нарисовать дома одуванчики.


Календарно - тематическое планирование по образовательной области  «Художественно – эстетическое развитие»,  лепка.
	Неделя
	№занятия
	Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации различных видов деятельности
	Образовательная деятельность,

осуществляемая в ходе режимных моментов
	Образовательная деятельность,

осуществляемая в самостоятельной деятельности
	Образовательная деятельность, осуществляемая во взаимодействии с семьями воспитанников

	Сентябрь

День знаний

	1
	1
	«  Яблоки и ягоды («Персики и абрикосы»)»

Целевые ориентиры:

Закреплять умение ле​пить предметы круглой формы разной величины. Учить передавать в лепке впечатления от окружаю​щего мира. Воспитывать положи​тельное отношение к ре​зультатам своей деятельно​сти, доброжелательное от​ношение к созданным сверстниками поделкам.

Т.С. Комарова с.23
	1. Составление композиции из живых или сухих цветов и веток, украсить ими группу
	Пластилин,  глина.
	Результаты обследования

	
	
	                                                                                                                                   Осень

	2
	2
	« Большие и маленькие мор​ковки».

Целевые ориентиры:

Учить лепить предметы удлиненной формы, су​жающиеся к одному концу, слегка оттягивая и сужая конец пальцами. Закреплять умение ле​пить большие и маленькие предметы, аккуратно об​ращаться с материалом.

Т.С. Комарова с.24
	1. Составление композиции из живых или сухих цветов и веток, украсить ими группу
	Пластилин,  глина.
	Результаты обследования

	3
	3
	« Огурец и свекла».

Целевые ориентиры:

Познакомить с прие​мами лепки предметов овальной формы. Учить передавать осо​бенности каждого предме​та. Закреплять умение ка​тать глину прямыми движениями рук при лепке предметов овальной формы и кругообразными - при лепке предметов круглой формы. Учить оттягивать паль​цами, скруглять концы, сглаживать поверхность.

Т.С. Комарова с.26


	Составление композиции из живых или сухих цветов и веток, украсить ими группу.


	Пластилин,  глина.
	Рекомендовать родителям слепить дома крендельки.

	4
	4
	Лепка по замыслу.

Целевые ориентиры:

Учить определять содер​жание своей работы, исполь​зовать в лепке знакомые приемы. Формировать умение выбирать наиболее интерес​ные работы (по теме, по вы​полнению). Воспитывать само​стоятельность, активность. Развивать воображе​ние, творческие способно​сти детей.

Т.С. Комарова с.28
	Составление композиции из живых или сухих цветов и веток, украсить ими группу.


	Пластилин,  глина.


	Рекомендовать родителям слепить дома конфетки.



	Октябрь

Я в мире человек

	5
	5
	«Грибы».

Целевые ориентиры:

Закреплять умение ле​пить знакомые предметы, используя усвоенные ранее приемы лепки (раскатыва​ния глины прямыми и кру​гообразными движениями, сплющивание ладонями, лепка пальцами) для уточ​нения формы. Развивать умение об​разно оценивать свои рабо​ты и работы друзей.

Т.С. Комарова с.32
	1.Загадки о ёжике;

2.Рассматривание иллюстраций;

3.Чтение произв. «Ёж – спаситель, «Ёж».


	Игрушка ёжик, скорлупа от ореха, пластилин, доски, стеки.

	Слепить дома ежика.

	6
	6
	« Угощение для кукол».

Целевые ориентиры:

Развивать образные представления, умение вы​бирать содержание изо​бражения. Учить передавать в лепке выбранный объект, используя усвоенные ранее приемы. Продолжать формировать умение работать аккуратно. Воспитывать стремление делать что-то полезное и приятное для других. Формировать умение объединять результаты своей деятельности с рабо​тами сверстников.

Т.С. Комарова с.35


	1.Рассматривание иллюстраций с изображением овощей;

2.Элементы с - р игры «Сварим суп для кукол»;

 3.Д/и «Собираем урожай».


	Пластилин. Доски, стеки, муляжи овощей.
	Рекомендовать слепить дома овощи.



	7
	7
	« Рыбка».

Целевые ориентиры:

Закреплять: - знание приемов изготов​ления предметов овальной формы (раскатывание пря​мыми движениями ладо​ней, лепка пальцами); - приемы оттягивания, сплющивания при передаче характерных особенностей рыбки. Учить обозначать стекой чешуйки, покрывающие тело рыбы.

Т.С. Комарова с.36


	1..Угощения детей витаминами;                        2.Элементы с-р игры «Больница»;                         3.Чтение отрывков из произв. «Айболит».


	птички-игрушки или силуэты птичек, пластилин


	Рекомендация: «Что даёт ребёнку лепка».

	Мой город, моя страна

	8
	8
	« Слепи какую хочешь игрушку в подарок другу (братишке, сестренке)».

Целевые ориентиры:

Продолжать развивать образные представления, воображение и творчество. Закреплять умение ис​пользовать при создании изображения разнообразные приемы лепки, усвоенные ранее. Воспитывать внима​ние к другим детям, жела​ние заботиться о них.

Т.С. Комарова с.37


	1.Чтение потешек, песенок

2.Рассматривание сюжетных картинок с изображением птиц;

3.Рисование птички, (гуашь);

4.Чтение стихотворения ««Кормушка»;

5.Наблюдения на участке за птицами;


	птички-игрушки или силуэты птичек, пластилин


	Рекомендовать слепить дома дорожку.

	 Ноябрь



	9
	9
	« Сливы и лимоны».

Целевые ориентиры:

Продолжать обогащать представления о предметах овальной формы и их изо​бражении в лепке. Закреплять приемы лепки предметов овальной формы, разных по величи​не и цвету. Развивать эстетическое восприятие.

Т.С. Комарова с.39
	1.Чтение потешек, песенок

2.Рассматривание сюжетных картинок с изображением птиц;

3.Рисование птички, (гуашь);

4.Чтение стихотворения ««Кормушка»

5.Рассматривание сюжетных картинок «Птицы зимой»

6.Подкормка и наблюдение за птицами на участке группы

7.Составление совместного рассказа « Как мы птичек кормили»


	Картинка «Зимующие птицы». Пластилин, доски.
	Рассмотреть дома птиц на картинках.

	10
	10
	« Разные рыбки».

Целевые ориентиры:

Учить передавать отли​чительные особенности разных рыбок, имеющих одинаковую форму, но не​сколько отличающихся друг от друга по пропорци​ям. Закреплять ранее усво​енные приемы лепки.

Т.С. Комарова с.42
	1.Чтение стихотворений о транспорте

2.Игры детей с машинами 3.Рассматривание предметных картинок  самолета, улитки…;


	Каринки транспорта.

пластилин, стеки
	Рекомендовать слепить дома транспорт.

	Новогодние праздники

	11
	11
	«  Уточка».

Целевые ориентиры:

Познакомить с дым​ковскими игрушками (уточки, птички,козлики и др.), обратить внимание на красоту слитной обте​каемой формы, специфиче​скую окраску, роспись. Учить передавать отно​сительную величину час​тей уточки. Закреплять приемы промазывания, сглажива​ния, приплющивания (клюв уточки). Развивать эстетические чувства.

Т.С. Комарова с.43
	Загадки о ёжике;

Рассматривание иллюстраций.

Чтение произв. «Ёж – спаситель, «Ёж».


	Игрушки ежата или силуэты, кувшин для молока, пластилин
	Слепить дома мисочку.

	12
	12
	««Вылепи, какие хочешь овощи или фрукты для игры в магазин» (Вариант. «Слепи, что хочешь красивое»).

Целевые ориентиры:

Учить выбирать содер​жание своей работы из круга определенных пред​метов. Воспитывать само​стоятельность, активность. Закреплять умение пе​редавать форму овощей и фруктов, используя раз​нообразные приемы лепки. Развивать воображение.

Т.С. Комарова с.44
	1.Рассматривание на прогулке различных букашек, 

2.Рассматривание иллюстраций;

 3.Рисование «Жук», гуашью.


	Листы бумаги с изображением травы, которую дети рисовали раньше, пластилин.
	Слепить дома различные дома.

	Декабрь

	13
	13
	« Девочка в зимней одежде».

Целевые ориентиры:

Учить выделять части человеческой фигуры в одежде (голова, расши​ряющаяся книзу шубка, руки), передавать их с со​блюдением пропорций. Вызвать желание пере​дать образ девочки в объ​емном изображении.

Т.С. Комарова с.47
	1. Рассматривание птиц.

2. Чтение худ. литературы о птицах.

3.На прогулке организовывать наблюдения за птицами.

4.рассматривание иллюстраций по теме: «Птицы».

5.Развивающая игра: «Какая птица заблудилась».


	Дощечки, пластилин.


	Слепить дома птичку.

	14
	14
	« Утка с утятами (коллективная композиция)».

Целевые ориентиры:

Учить: 
- выделять элементы укра​шения игрушек, замечать красоту формы; 

- лепить фигурки на под​ставке, передавать разницу в величине предметов и отдельных частей, делить глину в соответствующей пропорции. Продолжать знакомить с дымковскими изделиями (уточка с утятами, петух, индюк и другие). Вызвать желание лепить игрушки.

Т.С. Комарова с.48
	1.Рисование снеговика;

2.Рассматривание картинок, иллюстраций;

3.Чтение книг;

4.Д/и «Собери снеговика»4

5.Лепка снеговика из снега на прогулке;


	Игрушка снеговик, пластилин белого или голубого цвета, доски, стеки.


	Слепить дома снеговика.

	15
	15
	« Слепи то, что тебе хочется».

Целевые ориентиры:

Продолжать развивать самостоятельность и твор​чество, умение создавать изображения по собствен​ному замыслу. Закреплять разнооб​разные приемы лепки.

Т.С. Комарова с.50
	1.Рассматривание иллюстраций»

2.Ходьба на физ. занятии по гимнастической скамейке;

3.Чтение произведения «Упрямые козлы»;


	Кусок картона с изображением реки или ручейка, силуэты мышонка и ежика. Иллюстрации художников с изображением моста,  пластилин.
	Лепка мостика дома с родителями.



	Январь
Зима

	16
	16
	« Птичка».

Целевые ориентиры:

Учить: 
- лепить из глины птичку, передавая овальную форму тела; 

- оттягивать и прищипы​вать мелкие части: клюв, хвост, крылышки;

 - отмечать разнообразие получившихся изображе​ний, радоваться им.

Т.С. Комарова с.51
	1.Рассматривание иллюстраций о новом годе;

12. С-р «Напоим кукол чаем»;

3.Беседа;

4.Лепка пасочек из снега.


	Пластилин, деревянные палочки, стеки, фантики от конфет.


	

	17
	17
	« Вылепи какое хочешь иг​рушечное животное».

Целевые ориентиры:

Учить самостоятельно определять содержание своей работы. Закреплять умение ле​пить, используя разные приемы лепки. Воспитывать само​стоятельность, активность. Развивать воображе​ние, умение рассказывать о созданном образе.

Т.С. Комарова с.53
	1.Рассматривание сюжетных картинок, предметных;

2.Игры с пирамидками на сенсорном столе;


	Пластилин, дощечки, пирамидка.


	Рекомендовать слепить дома пирамидку.

	18
	18
	« Девочка в длинной шубке».

Целевые ориентиры:

Учить передавать в лепке фигуру человека, соблюдая соотношение частей по ве​личине. Закреплять умения: - раскатывать глину между ладонями; 
- лепить пальцами; 

- придавать фигуре нуж​ную форму; 

- соединять части, плотно прижимая их друг к другу, и сглаживать места скреп​ления.

Т.С. Комарова с.55
	1.Элементы сюжетной игры в «Магазин»

2.Игры детей в кухонном уголке с предметами заместителями.

3.Чтение р.н.потешки «Ай качи, качи, качи.…»


	Пластилин, дощечки, настоящая связка баранок.


	Слепить дома сушки для игрушек.

	19
	19
	Лепка по замыслу.

Целевые ориентиры:

Закреплять умения: 
- задумывать содержание своей работы, используя усвоенные способы созда​ния изображения; 

- доводить задуманное до конца. Воспитывать само​стоятельность, активность, творчество. Вызывать желание лю​боваться своими работами, рассказывать о них.

Т.С. Комарова с.58
	1.Чтение произв. К.Чуковского «Муха-Цокотуха»;

2.Чтение произв. «Федорено горе»;

3.Рассматривание игрушечной посуды;

4.Игра в кукольном уголке;

5.С-р игра  «Магазин посуды»;


	Отдельные предметы чайной посуды, пластилин.


	Рекомендовать родителям слепить дома чайную  посуду.



	Февраль
День защитника Отечества

	20
	20
	« Хоровод».

Целевые ориентиры:

Учить: - изображать фигуру человека, правильно передавая соотношение частей по ве​личине, их расположение по отношению к главной или самой большой части; - объединять свою работу с работами других детей. Развивать образное вос​приятие. Познакомить с дым​ковской куклой.

Т.С. Комарова с.59


	1.Рассматривание иллюстраций о новом годе;

12. С-р «Напоим кукол чаем».

3.Беседа;

4.Лепка пасочек из снега.


	Пластилин, деревянные палочки, стеки, фантики от конфет.


	

	21
	21
	«Птички прилетели на кор​мушку и клюют зернышки». (Коллективная компози​ция).

Целевые ориентиры:

Учить: - передавать в лепке про​стую позу: наклон головы и тела вниз; - объединять свою работу с работой товарища, чтобы передать простой сюжет, сценку. Закреплять техниче​ские приемы лепки. Вызывать положитель​ный эмоциональный от​клик на результат совмест​ной деятельности.

Т.С. Комарова с.61
	1.Рассматривание картинок  с изображением собак;

2.Игры детей с игрушками; Конструирование «Будка для собачки»;

3.П/и «Вот лежит лохматый пёс»;

4.Наблюдение за собакой на прогулке;


	Игрушка собака, доски, стеки, пластилин.
	Рекомендовать слепить дома собаку.

	22
	22
	« Мы слепили снеговиков».

Целевые ориентиры:

Учить передавать отно​сительную величину час​тей. Закреплять: - умение передавать в леп​ке предметы, состоящие из шаров разной величины; - усвоенные приемы лепки. Развивать чувство формы, эстетическое вос​приятие.

Т.С. Комарова с.62
	1. Игры с неваляшкой; 

2.Чтение стихотворения; 3.Рисование неваляшки,             4.И/у «Неваляшки» ;                   5.Д/И «Собери неваляшку».


	Пластилин, дощечки, неваляшка
	Рекомендовать слепить дома неваляшку.

	8 Марта

	23
	23
	Лепка по замыслу.

Целевые ориентиры:

Продолжать развивать самостоятельность, вооб​ражение, творчество. Закреплять приемы лепки, умение аккуратно использовать материал. 

Т.С. Комарова с.63

	1.Чтение   стихотворений о папах;

2.Рассматривание иллюстраций;

3.Беседа с детьми;

4.Рассматривание иллюстраций самолетов.


	Пластилин, дощечки, игрушка самолет.
	Рекомендовать слепить дома самолет.

	Март 

	24
	24
	« Мисочка».

Целевые ориентиры:

Учить лепить, используя уже знакомые приемы (рас​катывание шара, сплющи​вание) и новые - вдавлива​ния и оттягивания краев, уравнивания их пальцами.

Т.С. Комарова с.66
	1.Рассматривание картинок с изображением фруктов;              2.С-р игра «Магазин»; 3.Загадывание загадок о фруктах;                                             4. Чтение стих. «Айболит»;
	Пластилин, муляжи фруктов, дощечки.


	

	Знакомство с народной культурой

	25
	25
	« Козленочек».

Целевые ориентиры:

Учить лепить четвероно​гое животное (овальное те​ло, голова, прямые ноги). Закреплять приемы лепки: - раскатывание между ла​донями; - прикрепление частей к вылепленному туловищу; - сглаживание мест скреп​ления, прищипывание и т. п. Способствовать при​обретению и накоплению сенсомоторного опыта.

Т.С.Комарова с.69
	1.Игры в физ. уголке с мячами;

2.Рисование мячей;

3.П/и «Поймай мяч»; «Мой вес., зв.мяч»;

Включить на прогулке элементы игры «футбол»;
	Пластилин, дощечки, игрушки.
	Лепка мячиков дома.

	26
	26
	« Зайчики на полянке».

Целевые ориентиры:

Учить лепить животное; передавать овальную фор​му его туловища, головы, ушей. Закреплять приемы лепки и соединения частей. Развивать: - умение создавать коллек​тивную композицию; - образные представления, воображение.

Т.С. Комарова с.70
	1.Рассматривание картинок с изображением фруктов;

2.С-р игра «Магазин»;

3.Загадывание загадок о фруктах;
	Пластилин, муляжи фруктов, дощечки.


	Лепка фруктов дома.

	27
	27
	«Слепи то, что тебе нравится».

Целевые ориентиры:

Развивать умение: - оценивать полученные впечатления; - определять свое отноше​ние к тому, что увидели, узнали. Формировать желание отражать полученные впе​чатления в художественной деятельности. Закреплять стремление детей создавать интерес​ные изображения в лепке, используя усвоенные ранее приемы.

Т.С. Комарова с.71
	1.Чтение стихотворений о солнышке  Е.Серова «Солнце в доме»                                   

 2.Пение песенки о солнышке «Солнышко лучистое»; 3.Рассматривание альбома «Насмотренности», открыток, иллюстраций с изображением солнышка.                         4.Наблюдение за солнцем на прогулке.
	Листы бумаги, гуашь.


	Слепить солнышко.

	Апрель
Весна

	28
	28
	« Мисочки для трех медве​дей»

Целевые ориентиры:

Учить: 
- лепить предметы одина​ковой формы, но разной величины; 

- отделять комочки, соот​ветствующие величине бу​дущих предметов; 

- создавать предметы для игры-драматизации по сказке. Упражнять в лепке ми​сочек. Отрабатывать приемы лепки: раскатывание и сплющивание, углубление путем вдав-ливания, уравни​вание краев пальцами.

Т.С. Комарова с.73
	1.Чтение потешки: «Сидит белка на тележке…» 2.Рассматривание картинок в детских книгах.


	Пластилин, орехи, дощечки.


	

	29
	29
	« Барашек. (По образу филимоновской игрушки)»

Целевые ориентиры:

Познакомить с фили-моновскими игрушками (птицами, животными). Вызвать положительное эмоциональное отношение к игрушкам, изготовлен​ным народными мастера​ми, желание слепить такую игрушку. Учить выделять отличи​тельные особенности филимоновских игрушек: красивая плавная форма; яркие, нарядные полосы.

Т.С.Комарова с.74
	1.Загадывание загадок об овощах;

2.Рассматривание картинок;

3.Игры детей в кукольном уголке с сюжетными игрушками;

4.С-р игра «Магазин».


	Пластилин, дощечки, муляжи овощей.


	Рекомендовать слепить дома овощи.

	30
	30
	«Чашечка»

Целевые ориентиры:

Учить лепить посуду, используя приемы раска​тывания, вдавливания и уравнивания пальцами края формы. Упражнять в соедине​нии частей приемом при​жимания и сглаживания мест скрепления.

Т.С. Комарова с.76
	1.Чтение   стихотворений  о космосе;

2.Рассматривание иллюстраций;

3.Беседа с детьми;

4.Рассматривание иллюстраций ракет.


	Дощечки, пластилин, игрушка танк.
	Рекомендовать слепить дома ракету..

	День победы

	31
	31
	« Посуда для кукол»

Целевые ориентиры:

Закреплять умение ле​пить посуду. Отрабатывать приемы лепки. Воспитывать актив​ность, самостоятельность и аккуратность в работе. Продолжать развивать навыки коллективной ра​боты.

Т.С.Комарова с.77
	1.Рассматривание на прогулке различных букашек, 

2.Рассматривание иллюстраций;

 3.Рисование «Жук», гуашью.


	Листы бумаги с изображением травы, которую дети рисовали раньше, пластилин.
	Слепить дома различные дома.

	Май

	32
	32
	« Птичка клюет зернышки из блюдечка»

Целевые ориентиры:

Закреплять умение ле​пить знакомые предметы, пользуясь усвоенными ра​нее приемами (раскатыва​ние, оттягивание, прищи​пывание; соединение час​тей, прижимая и сглаживая места скрепления).

Т.С.Комарова с.78
	1.На прогулке организовывать наблюдения за птицами.

2.рассматривание иллюстраций по теме: «Птицы».

3.Развивающая игра: «Какая птица заблудилась».


	Пластилин, дощечки, игрушка птички.
	Рекомендовать слепить дома птичку.

	33
	33
	Как мы играли в подвиж​ную игру «Прилет птиц»

Целевые ориентиры:

Продолжать учить соз​давать в лепке образы под​вижной игры. Развивать воображение и творчество. Закреплять приемы лепки.

Т.С.Комарова с.82
	1.Чтение   стихотворений  к

9 мая;

2.Рассматривание иллюстраций;

3.Беседа с детьми;

4.Рассматривание иллюстраций самолетов


	Дощечки, пластилин, игрушка танк.
	Рекомендовать слепить дома танк.

	Лето

	34
	34
	Лепка. Тема: «Апельсины для Чебурашки» Продолжать  учить скатывать шар между ладонями кругообразными движениями Воспитывать отзывчивость, доброту.
1.Игровая мотивация (У Чебурашки день рождения, он больше всего любит апельсины)

2.Рассматривание апельсин.

3.Постановка игровой и учебной задач. (Детям предлагается слепить  разные по величине апельсины)

4.Чтение загадок о фруктах.

5.Руководство  выполнением задания и последующей игрой.
	Пластилин, дощечки, картинки апельсина.


	1.Чтение р.н.сказок и  стихотворений 2.Рассматривание иллюстраций в детских книжках                                         3.Игры детей с игрушками


	Рекомендовать слепить дома апельсин.

	35
	35
	Лепка. Тема: «Веселые котята».
Побуждать передавать изображение своего любимого животного. Упражнять детей в лепке котят, правильной передаче формы частей тела с помощью овала и круга. Воспитывать бережное отношение к животным.

Игровая мотивация: Потерялись котята, надо помочь кошке,  слепить пропавших котят. 

1.Рассматривание котят на иллюстрациях. 

2.Выделение частей тела и сравнение их с геометрической формой

3. Развивающая игра: «Кто у кого».

Лепка «Котят»
	1.Рассматривание фотооткрыток с изображением кошек.

2.Составление фигурок котят из геометрических форм.

3.Беседа: «Наши любимцы». (2)
	Гуашь, кисти, вода, иллюстрации с изображением кошечек в разном положении
	Слепить дома котенка, передавая  правильно форму частей тела с помощью овала и круга.

	36
	36
	Лепка. Тема: «Медвежата». 

На основе игровой мотивации учить лепить медвежат конструктивным способом. Закреплять приемы скатывания и раскатывания  между ладонями.

Игровая мотивация: Мама медведица потеряла медвежат.

2.Рассматривание скульптуры или игрушки – медведя. Уточнение способа лепки. 

3.Рассматривание работ.

4.Развивающая игра:

«Кто у кого».
	1. Рассматривание альбома с рисунками про зверей 

2. Книжка - раскраска  «Три медведя»
	Дощечки, пластилин, игрушка медвежонок.
	Рекомендовать слепить дома медвежонка.


Календарно - тематическое  планирование по образовательной области «Художественно – эстетическое развитие», аппликация
	№ недели
	№ НОД
	Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации различных видов деятельности
	Образовательная деятельность,

осуществляемая в ходе режимных моментов
	Образовательная деятельность,

осуществляемая в самостоятельной деятельности
	Образовательная деятельность осуществляемая во взаимодействии с семьями воспитанников

	Сентябрь

День знаний

	2
	1
	«Красивые флажки»

Целевые ориентиры:
Учить детей работать ножницами; правильно держать их, сжимая и разжимая кольца, резать полоску по узкой стороне на одинаковые отрезки - флажки. Закреплять приёмы аккуратного наклеивания, умение чередовать изображения по цвету. Развивать чувство ритма и чувства цвета. Вызывать положительный эмоциональный отклик на созданные  изображения.

Т.С.Комарова с.25
	1. Показ способа наклеивания.

2. Рассматривание различных предметов.
	Различные виды бумаги, трафареты, клей.
	Результаты обследования

	Осень

	4
	2
	« Нарежь полосочки и наклей из них какие хочешь предметы»

Целевые ориентиры:

Учить детей резать широкую полоску бумаги ( примерно 5 см.) правильно держать ножницы, правильно ими пользоваться. Развивать творчество, воображение. Воспитывать самостоятельность и активность. Закреплять приёмы аккуратного пользования бумагой, клеем.

Т.С.Комарова с.27
	Круги красного, зеленого, желтого, цветов. Белый фон. Клей, кисточки, подкладка, салфетка
	Различные виды бумаги, трафареты, клей.
	

	Октябрь

Я в мире человек

	6
	3
	 «Украшение платочка».

Целевые ориентиры:
Учить детей выделять углы, стороны квадрата. Закреплять знание круглой, квадратной и треугольной формы. Упражнять в подборе цветосочетаний. Учить преобразовывать форму, разрезая квадрат на треугольники, круг на полукруги. Развивать композиционные умения, восприятие цвета.

Т.С.Комарова с.34

	Учить детей выделять углы, стороны квадрата. Закреплять знание круглой, квадратной и треугольной формы. Упражнять в подборе цветосочетаний. Учить преобразовывать форму, разрезая квадрат на треугольники, круг на полукруги. Развивать композиционные умения, восприятие цвета.
	Различные виды бумаги, ягоды, яблоки клей
	Рекомендовать наклеить  дома  фрукты.

	8
	4
	«Лодки плывут по реке»

Целевые ориентиры:

Учить детей создавать изображение предметов, срезая углы у прямоугольников. Закреплять умение составлять красивую композицию, аккуратно наклеивать изображения.

Т.С.Комарова с.35

	Силуэты красных, зеленых, желтых листьев. Синий фон
	Наблюдать за листопадом (как летят листья друг за другом). Поиграть с летящими листьями, собрать букет
	Рекомендовать наклеить  дома  различные листья.

	Ноябрь

Мой город моя страна

	10
	5
	« Большой дом»

Целевые ориентиры:

Закреплять умение резать полоску бумаги по прямой, срезать углы, составлять изображение из частей. Учить создавать в аппликации образ большого дома. Развивать чувство пропорций, ритма. Закреплять приёмы аккуратного наклеивания. Учить детей при рассматривании работ видеть образ.

Т.С.Комарова с.39

	Рассматривание различных предметов круглой и квадратной формы.

Дид. игра «Разложи правильно»
	Круги, квадраты, полоски и клей.
	Рекомендовать создать аппликацию дома "машина"

	Новогодние праздники

	12
	6
	« Корзина грибов»

Целевые ориентиры:

Учить детей срезать уголки квадрата, закругляя их. Закреплять умение держать правильно ножницы, резать ими, аккуратно наклеивать части изображения в аппликации. Подводить к образному решению, образному видению результатов работы, к их оценке.

Т.С.Комарова с.41

	Рассматривание мячей больших и маленьких

Чтение «Мой веселый , звонкий мяч»

Дид. игра «Разложи правильно»
	Круги большие и маленькие, квадраты, полоски и клей.
	Рекомендовать создать аппликацию

«Мячи большие и маленькие».

	Декабрь



	16
	8
	« Бусы на ёлку».

Целевые ориентиры:

Закреплять знания детей о круглой и овальной форме. Учить срезать углы у прямоугольников и квадратов для получения бусинок овальной и круглой формы; чередовать бусинки разной формы. Наклеивать аккуратно, ровно, посередине листа.

Т.С.Комарова с.49

	Вместе с детьми нанизать бусы на нитку, чередуя по цвету. Украсить елку 


	Силуэт елки с наклеенными прямыми и дугообразными полосками. Круги двух цветов
	Рекомендовать украсить дома елочку бусами.

	 Январь

Зима

	18
	9
	« В магазин привезли красивые пирамидки».

Целевые ориентиры:

Упражнять детей в вырезании округлых форм из квадратов ( прямоугольников) путём плавного закругления углов. Закреплять приёмы владения ножницами. Учить подбирать цвета, развивать цветовое восприятие. Учить располагать круги от самого большого к самому маленькому.

Т.С.Комарова с.52

	Организовать игру в снежки, слепить снежный ком, покатать по дорожке. Активизировать всех детей
	Белый круг, белые обрезки. Синий фон
	Рекомендовать  сделать дома снежный ком (из ваты)

	20
	10
	«Автобус».

Целевые ориентиры:

Закреплять умение детей вырезать нужные части для создания образа предмета. Закреплять умение срезать у прямоугольника углы, закругляя их ( кузов автобуса), разрезать полоску на одинаковые прямоугольники ( окна автобуса) Развивать умение композиционно оформлять свой замысел.

Т.С.Комарова с.54

	1.Рассматривание чашки с блюдце.

2. Лепка чашки.

3. Рассматривание картинок с изображением посуды.


	Белые круги разного диаметра. Синий или голубой фон
	Рекомендовать  сделать дома снеговика.

	Февраль

День защитника Отечества

	22
	11
	«Летящие самолёты»   

(Коллективная композиция).

Целевые ориентиры:

Учить детей правильно составлять изображения из деталей, находить место той или иной детали в общей работе, аккуратно наклеивать. Закреплять знание формы ( прямоугольник), учить плавно срезать его углы. Вызывать радость от созданной всеми вместе картины.

Т.С.Комарова с.60

	Разучить стихи о папе. 

Рассматривание военной техники.

Дид. игра «Назови военную технику»
	Круги, квадраты разного цвета. Белые квадраты для фона
	

	8 Мара

	24
	12
	«Вырежи и наклей красивый цветок в подарок маме и бабушке»

Целевые ориентиры:

Учить вырезывать и наклеивать красивый цветок: вырезывать части цветка (срезая углы путем закругления или по косой), составлять из них красивое изображение. Развивать чувство цвета, эстетическое восприятие, образные представления, воображение. Воспитывать внимание к родным и близким.

Т.С.Комарова с.63

	Слепить на участке снеговика из трех шаров, поиграть с ним 


	Белые круги разного диаметра. Синий или голубой фон
	Рекомендовать  сделать дома снеговика.

	Март



	26
	13
	« Красивый букет в подарок всем женщинам в детском саду» (Коллективная работа).

Целевые ориентиры:

Воспитывать желание порадовать окружающих, создать для них что-то красивое. Расширять образные представления детей, развивать умение создавать изображения одних и тех же предметов по- разному, вариативными способами. Вызывать чувство радости от созданного изображения.

Т.С.Комарова с.64

	Разучить стихи о маме. Вызвать желание сделать для мамы подарок, чтобы доставить ей удовольствие
	Круги, квадраты разного цвета. Белые квадраты для фона
	

	Знакомство с народной культурой

	28
	14
	«Вырежи и наклей что бывает круглое и овальное»

Целевые ориентиры:

Учить детей выбирать тему работы в соответствии с определенными условиями. Воспитывать умение доводить свой замысел до конца. Развивать творческие способности воображение. Упражнять срезание углов у прямоугольника и квадрата, закругляя их.

Т.С.Комарова с.66

	Спеть песенку "Светит солнышко в окошко .

Рассмотреть различные виды солнышка.


	Красный круг, полоски-лучи. Белый или голубой фон
	Рекомендовать составить дома аппликацию «Солнышко»

	 Апрель

Весна

	30
	15
	« Загадки»

Целевые ориентиры:

Закреплять умение детей соотносить плоские геометрические фигуры с формой частей предметов, составлять изображение из  готовых частей, самостоятельно вырезать мелкие детали. Упражнять в аккуратном наклеивании. Развивать творчество, образное восприятие, воображение.

Т.С.Комарова с.73

	Спеть песенку "Светит солнышко в окошко .

Рассмотреть различные виды солнышка.


	Красный круг, полоски-лучи. Белый или голубой фон
	Рекомендовать составить дома аппликацию «Солнышко»

	День победы

	32
	16
	« Вырежи и наклей что захочешь»

Целевые ориентиры:

Учить детей задумывать изображение, подчинять замыслу последующую работу. Учить вырезать из бумаги прямоугольные и округлые части предметов, мелкие детали. Воспитывать самостоятельность, творчество.

Т.С.Комарова с.75

	Наблюдать за ледоходом, отметить, что плывут большие и маленькие льдины.

Показ свободной компоновки фигур, оставляя пространство
	Белые четырехугольники. Синий фон
	Рекомендовать понаблюдать за ледоходом.

	 Май



	34
	17
	«Красная Шапочка».

Целевые ориентиры:

Учить детей передавать в аппликации образ сказки. Продолжать учить изображать человека (форму платья, головы, рук, ног) характерные детали ( шапочка), соблюдая соотношения по величине. Закреплять умение аккуратно вырезать и наклеивать.

Т.С.Комарова с.79

	Организовать прогулку на луг, в парк. 

Собрать небольшой букет цветов, украсить группу. Прочитать стихотворение Е. Серовой "Одуванчик"
	Желтые круги разного размера, зеленые полоски. Синий или зеленый фон
	Рекомендовать рассмотреть одуванчик.

	Лето

	36
	18
	«Волшебный сад»

Целевые ориентиры:

Учить детей создавать коллективную композицию самостоятельно определяя содержание изображения( волшебные деревья, цветы). Учить резать ножницами по прямой. Закруглять углы квадрата, прямоугольника.

Т.С.Комарова с.81

	Рассмотреть цветок, выделить лепестки, серединку, стебель. Полюбоваться им, увидеть красоту расцветки и расположения частей
	Круги красного, желтого цветов, полоска -стебелек, листья. Голубой фон (или белый, серый)
	Рекомендовать сделать дома цветы.


	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Образовательная область: « Художественно – эстетическое развитие»

Направление деятельности занятия по лепке « Пластилиновая ворона»

	Неделя
	НОД
	Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации различных видов деятельности
	Образовательная деятельность,

осуществляемая в ходе режимных моментов
	Образовательная деятельность,

осуществляемая в самостоятельной деятельности
	Образовательная деятельность осуществляемая во взаимодействии с семьями воспитанников

	Сентябрь

«День знаний» 

	1
	1
	«.Яблоня»
Учить лепить базовую форму «шар», научатся различать цвета, называть фрукты.
	Ознакомление с назначением изобразительных материалов: цветные карандаши, фломастеры, пластилин, глина, краски, кисти.

	Рисование «Мои любимые игрушки»

Лепка «Кроватка для куклы»

Конструирование  «Детская площадка»
	Беседа о средствах в изобразительной деятельности.

	2
	2
	«Мухоморы»

Учить лепить базовую форму «лепёшка», узнают, что есть грибы съедобные и несъедобные, научатся различать мухоморы.
	Ознакомление с назначением изобразительных материалов: цветные карандаши, фломастеры, пластилин, глина, краски, кисти.

	
	Беседа о средствах в изобразительной деятельности.

	3
	3
	«Цветущий лужок»

Учить лепить базовую форму «колбаска», научатся составлять простейшую композицию, испытают положительные эмоции от воспоминаний о лете.
	Ознакомление с назначением изобразительных материалов: цветные карандаши, фломастеры, пластилин, глина, краски, кисти.

	
	Беседа о средствах в изобразительной деятельности.

	4
	4
	« Солнышко»

Учить приёму лепки «мазок», запомнят стихи и потешки о солнце, испытают положительные эмоции от их чтения.
	Ознакомление с назначением изобразительных материалов: цветные карандаши, фломастеры, пластилин, глина, краски, кисти.

	Рисование «Мои любимые игрушки»

Лепка «Кроватка для куклы»

Конструирование  «Детская площадка»
	Беседа о средствах в изобразительной деятельности.

	

	Октябрь

«Я в мире человек »

	5
	5
	« Лепим овощи: огурец, помидор.»

Учить лепить огурец и помидор, закрепят умение различать овощи, узнают, что такое витамины
	1. На прогулке обратить внимание детей на разнообразие цветов по их окраске, изящество форм.

2.Рассматривание фотооткрыток с изображением растений.

3.Чтение сказки о цветах
	Лепка «Весёлые человечки»

Рисование под музыкальное сопровождение «Обведи мою ладошку »

	Беседа о том что бывает синего цвета

	6
	6
	« Лепим овощи: морковка, капуста»

Учить лепить морковь и капусту, закрепят умение различать овощи, отгадывать про них загадки.
	Коллективное проговаривание русской народной песенки «Дождик, дождик, веселей…»
	
	Рекомендовать к повторению приём отщипывания при лепке. 

	7
	7
	«  Любимые игрушки: пирамидка»

Учить лепить пирамидку, закрепят понятия «больше-меньше», научатся располагать предметы по величине.
	1. На прогулке обратить внимание детей на разнообразие цветов по их окраске, изящество форм.

2.Рассматривание фотооткрыток с изображением растений.

4.Чтение сказки о цветах
	
	Беседа об погодных изменениях таких как дождь.

	8
	8
	« Любимые игрушки: неваляшка.»

Учить лепить куклу-неваляшку, будут учиться рассказывать о своей любимой игрушке.
	Проговаривание русской народной потешки «Дождик, дождик, веселей…»
	
	Беседа об погодных изменениях таких как дождь.

	«Мой город, моя страна» 

	Ноябрь

«Новогодний праздникк» 

	9
	9
	« Коллективная работа «Фруктосад»»

Учить фантазировать на «фруктовую» тему, будут учиться работать в коллективе, составлять композицию, примут участие во всероссийском пластилиновом конкурсе.
	Дыхательное упражнение «Снежинки» (детям предлагается взять маленькие кусочки ваты, положить их на ладонь и подуть)
	Рисование под музыкальное сопровождение «Певчая птичка»

Конструирование «Будка для собачки»
	Беседа об изменениях в природе.

	10
	10
	«  Аквариум: водоросли»

Уточнить, что такое водоросли и для чего они нужны, научить лепить различные по форме водоросли.
	Рассматривание картинки с изображением сороки, обсуждение особенностей сороки (внешний вид, как кричит, чем питается).
	
	Беседа с детьми для чего нужно подкармливать птиц?

	11
	11
	« Аквариум: улитки»

Уточнить, кто такие улитки, какую роль они играют в аквариуме, научить лепить улиток из пластилина.
	Рассматривание детьми рисунков. Вопросы: какие снежинки на рисунках? На что похожи снежинки?
	
	Рассматривание снежинок по пути домой.

	12
	12
	«  Аквариум: камешки»

Учить проявлять фантазию при лепке камешков, научатся наблюдать за аквариумными рыбками.
	Сюжетная игра «Сорока клюет хлебные крошки» (с использованием игрушечной сороки)
	
	Беседа с детьми для чего нужно подкармливать птиц?

	

	Декабрь

«Новогодний праздник»  


	13
	13
	« Аквариум: рыбки
Узнают о разнообразии аквариумных рыбок, об условиях их жизни, научатся лепить рыбок, составлять композицию.
	Дидактическая игра «Укрась елочку» (учить располагать фонарики определенного цвета).
	Лепка под музыкальное сопровождение «Ах какая ёлочка выросла у нас!»

Изготовление украшений для ёлочки из бумаги, фольги и пластилина

Рисование пальчиками «Игрушки для ёлочки»
	Рекомендовать нарядить елку обратить внимание детей на форму шаров.

	14
	14
	Снеговик
Научатся лепить снеговика, проявят желание лепить снеговика из снега, запомнят стихи и загадки про снеговика.
	Пальчиковая игра «Сидит белка на тележке…».
	
	

	15
	15
	.Ёлочка
Испытают положительные эмоции от приближающегося праздника, научатся лепить ёлку, выучат стихи про новогоднюю ёлочку.
	Рассматривание картинок с изображением новогодних елочек
	
	

	16
	16
	Шарики-фонарики
Научатся лепить украшения для ёлки, научатся украшать ёлочку и запомнят песни и хороводы про новогоднюю ёлку.
	Пальчиковая игра «Сидит белка на тележке…».
	
	

	Январь

«Зима»  

	17
	17
	Картина на плоскости: «Зимняя ночь»
Научатся лепить картины на плоскости, будут развивать воображение, научатся различать понятия «день-ночь», примут участие во всероссийском конкурсе «Талант с колыбели».
	Ознакомление с правилами работы кистью и красками: как правильно держать кисточку, обмакивать ее всем ворсом в краску.
	Изготовление из бумаги или ваты  снежных хлопьев или снежинок

Конструирование «Кормушки для птиц»

Рисование пальцами «Зимний лес»

Конструирование из мягких модулей домиков для зверей
	Рекомендовать нарисовать дома снежинки.

	18
	18
	Ферма: курочка и цыплятки
Познакомятся с домашними птицами, вспомнят об их повадках, запомнят потешки, научатся лепить курочку и цыплят.
	Рассматривание предметов различной формы.
	
	Рекомендовать дома слепить предмет круглой формы

	19
	19
	Ферма: Петя-петушок Закрепят знания о домашних птицах, научатся лепить петушка, выучат потешку «Петушок».

	Рассматривание колес у игрушечных машин, определение их формы.
	
	Беседа о форме колёс у машины

	20
	20
	Ферма: утка и гусь
Познакомятся с домашними птицами, научатся лепить утку и гуся, разучат игру «Гуси-гуси».
	Рассматривание колес у игрушечных машин, определение их формы
	
	Рекомендовать дома слепить подделку по замыслу

	Февраль

День защитника Отечества  



	21
	21
	Самолёт построим сами
Узнают о государственном празднике «День защитника Отечества», научатся лепить самолёт, познакомятся с профессией лётчика.
	Подвижные игры с разноцветными мячами (уточнение цвета и формы мячей).
	Лепка «Угощение для гостей»

Рисование «Вышла курочка гулять»

Лепка под музыкальное сопровождение «Конфетка для мамы»

Раскрашивание картинок с изображением цветов «Подарю цветочек маме »
	

	22
	22
	Танки

Закрепят знания о государственном празднике «День защитника Отечества», научатся лепить танк, познакомятся с профессией танкиста.


	Рассматривание иллюстраций о новом годе;

12. С-р «Напоим кукол чаем»;

3.Беседа;

4.Лепка пасочек из снега.


	
	

	23
	23
	Цветы для мамы
Узнают, что композиции можно создавать, используя бросовый материал, научатся лепить различные цветы, познакомятся с названиями цветов, будут учиться рассказывать о своих мамах.
	Проговаривание русской народной потешки «Дождик, дождик, полно лить…».
	
	

	24
	24
	Зоопарк: павлин
Будут учиться рассказывать о диких зверях и птицах, научатся лепить павлина, узнают, как выглядит эта птица и каковы её особенности.
	Рассматривание иллюстраций о новом годе;

12. С-р «Напоим кукол чаем»;

3.Беседа;

4.Лепка пасочек из снега.


	
	

	Март

«8 Марта»»  

	25
	25
	Зоопарк: ёжик
Обобщат свои знания о ёжике, научатся его лепить, прослушаю сказку Маршака про ежиное семейство.
	Игры с разноцветными колечками (уточнить цвет колечек).


	Лепка «Ванька-встанька», «Неваляшки»

Раскрашивание силуэтов игрушек

Рисование под музыкальное сопровождение «Мы на луг ходили, хоровод водили»
	

	26
	26
	Зоопарк: черепаха
Узнают про особенности внешнего вида черепахи и её поведении, научатся лепить черепаху, использую пластилин и скорлупу грецкого ореха.
	Чтение стихов, пение песен о маме (на усмотрение педагога).
	
	

	27
	27
	Зоопарк: змейки
Узнают о жизни змей в дикой природе, научатся как себя вести при встрече с ней, научатся лепить змею, придумают истории про этих пресмыкающихся.
	. Конструирование разноцветных ворот из крупного конструктора «Лего».
	
	

	28
	28
	Ракета
Узнают, кто такие космонавты, научатся лепить ракету, разучат игру «Ждут нас быстрые ракеты».
	. Игры с кубиками, пирамидками.


	
	

	Апрель

«Весна» 

	29
	29
	Жучки
Узнают, кого называют насекомыми, как насекомые провели зиму, научатся лепить жуков, составлять простые композиции
	Коллективное проговаривание русской народной потешки «Солнышко-ведрышко».


	Конструирование «Домик для птиц»

Рисование «Солнечные ладошки» 

Выполнение аппликации  методом обрывания бумаги «Листочки на деревьях»

Лепка под музыкальное сопровождение «Птички-невилички» 
	

	30
	30
	Божья коровка
Узнают, кто такая божья коровка и почему так называется, научатся лепить её, разучат потешку «Божья коровка».
	1развитие продуктивной деятельности детей (рисование, лепка, аппликация, художественный труд);

2развитие творчества;

3приобщение к изобразительному искусству;

4развитие интеллектуальных, личностных и физических (мелкой моторики рук) качеств.

Сюжетная игра с куклой Наташей.


	
	

	31
	31
	Пластилиновый лужок: Ромашка и Мак
Узнают о разнообразии полевых цветов, научатся различать ромашку и мак, лепить их.
	1. Исполнение русской народной песенки «Дождик».


	
	

	32
	32
	Пластилиновый лужок: Василёк
Познакомятся с цветком василёк, научатся различать и лепить его, будут учиться любоваться красотой природы.
	Игровая ситуация «Петушок клюет горох»
	
	

	Май

«Лето» 

	33
	33
	Пластилиновый лужок: Гусеница
Узнают, откуда берутся гусеницы, научатся лепить их, разучат подвижную игру «Гусеница».
	Чтение стихотворения В. Антоновой «Шарики, шарики…».
	Лепка под музыкальное сопровождение «Цветик-семицветик»

Конструирование из мягких модулей

Рисование  «Ягоды поспелки»
	

	34
	34
	Пластилиновый лужок: Бабочка
Узнают, что бабочки – это насекомые, будут учиться любоваться их красотой и разнообразием, научатся лепить бабочку, проявляя фантазию и развивая воображение.
	Рассматривание игрушечной собаки.

 Исполнение песни «Жучка» Н. Кукловской.


	
	

	35
	35
	Пластилиновый лужок: Одуванчик
Познакомятся с цветком одуванчик, научатся различать и лепить его, будут учиться любоваться красотой природы.
	Рассматривание травы на прогулке (уточнить цвет травы).
	
	Изображать дома  травку и цветы, используя доступные приемы.

	36
	36
	Пластилиновый лужок: Пчела
Узнают, откуда берутся пчелы, научатся лепить их, разучат подвижную игру «Пчелы и мед».
	Подвижная игра «Самолеты» под музыкальное сопровождение  
(«Самолет», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Найденовой).
	
	


Календарно - тематическое планирование по образовательной области "Физическое развитие"

	№ недели
	№ НОД
	Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации различных видов деятельности
	Образовательная деятельность,

осуществляемая в ходе режимных моментов
	Образовательная деятельность,

осуществляемая в самостоятельной деятельности
	Образовательная деятельность осуществляемая во взаимодействии с семьями воспитанников

	Сентябрь  

День знаний

	1
	1
	Целевые ориентиры:

№ 1. упражнять детей в ходьбе и беге колонной по одному;
- учить сохранять устойчивое равновесие на уменьшенной площади опоры;

- упражнять в энергичном отталкивании двумя ногами от пола и мягком приземлении при подпрыгивании.

Л.И. Пензулаева с.19
	1. И/у на прогулке «Пройди не упади»:

2. Произвольные игровые упражнения «Прокати мяч»;

3. Движения на прогулку по сигналу; 4. И/у «Обезьянки»;

5. И/у «Кто быстрее доползет?»;
	1. Произвольные игры с мячами;

2. Перешагивание через кирпичики (мягкие модули);

3. Произвольные игры с обручами;

4. Иры с вожжами;

5. Игры с кольцебросом;

6. И/у «Сбей кеглю»;

7. И/у «Прокати мяч в воротца».

8. Ходьба по массажным дорожкам;

9. И/у «Пролезь в воротца»;


	Беседа:
«Спортивная одежда ребёнка на физкультурном занятии»;

	
	
	Осень

	1
	2
	Целевые ориентиры:

№ 2  упражнять детей в ходьбе и беге колонной по одному;

- упражнять в энергичном отталкивании двумя ногами от пола и мягком приземлении при подпрыгивании.

Л.И. Пензулаева с.20


	1. Игра «Погуляем мы с тобой»;
	1. Произвольные игры с мячами;

2. Перешагивание через кирпичики (мягкие модули);

3. Произвольные игры с обручами;

4. Иры с вожжами;

5. Игры с кольцебросом;

6. И/у «Сбей кеглю»;

7. И/у «Прокати мяч в воротца».

8. Ходьба по массажным дорожкам;

9. И/у «Пролезь в воротца»;
	

	1
	3
	Целевые ориентиры:

№ 3 упражнять детей в ходьбе и беге колонной по одному и  врассыпную;
- в умении действовать по сигналу;

- развивать ловкость и глазомер при прокатывании мяча двумя руками.

Л.И. Пензулаева с.21


	1. Движения детей на прогулку парами;

2. И/у «Пройди по дорожке и не упади»;

3. И/у «Катаем мячи»; 4. И/у «Катаем шары с горки»;

5. И/у «Взойди и не упади»;

6. «Кто проползёт и не заденет шнур?»;


	1. Произвольные игры с мячами;

2. Перешагивание через кирпичики (мягкие модули);

3. Произвольные игры с обручами;

4. Иры с вожжами;

5. Игры с кольцебросом;

6. И/у «Сбей кеглю»;

7. И/у «Прокати мяч в воротца».

8. Ходьба по массажным дорожкам;

9. И/у «Пролезь в воротца»;


	Рекомендации: «Культурно-гигиенические требования к одежде»;



	2
	4
	Целевые ориентиры:

№ 4 учить детей энергично отталкиваться от пола и приземляться на полусогнутые ноги при подпрыгивании вверх, доставая до предмета;

- упражнять в прокатывании мяча.
Л.И. Пензулаева с.21
	1. Х/и  «Мы на луг ходили»;
	1. Произвольные игры с мячами;

2. Перешагивание через кирпичики (мягкие модули);

3. Произвольные игры с обручами;

4. Иры с вожжами;

5. Игры с кольцебросом;


	

	2
	5
	Целевые ориентиры: 

№5: упражнять детей в прыжках на двух ногах вверх – « Достань до предмета»,  в прокатывании мяча, в ползании на четвереньках по прямой ( расстояние 5м.).

Л.И. Пензулаева с.23
	1. И/у на прогулке «Спрыгни и не упади»;

2. И/у «Пройди, не упади»; 3. П/и «Солнышко и дождик»;

4. П/и «Поезд»;


	1. Произвольные игры с мячами;

2. Перешагивание через кирпичики (мягкие модули);

3. Произвольные игры с обручами;

4. Иры с вожжами;

5. Игры с кольцебросом;

6. И/у «Сбей кеглю»;

7. И/у «Прокати мяч в воротца».

8. Ходьба по массажным дорожкам;

9. И/у «Пролезь в воротца»;


	Повторить бег на носочках.

	2
	6
	 №6 

Целевые ориентиры: Упражнять детей в ходьбе и беге по одному, на носках; учить катать обруч друг другу; упражнять в прыжках.

Л.И. Пензулаева с.23
	1.«Я брошу, ты поймай»;
	1. Произвольные игры с мячами;

2. Перешагивание через кирпичики (мягкие модули);

3. Произвольные игры с обручами;

4. Иры с вожжами;

5. Игры с кольцебросом;

6. И/у «Сбей кеглю»;

7. И/у «Прокати мяч в воротца».

8. Ходьба по массажным дорожкам;

9. И/у «Пролезь в воротца»;
	

	3
	7
	 №7

Целевые ориентиры: Упражнять детей в ходьбе колонной по одному, беге врассыпную; упражнять в прокатывании мяча, лазанье под шнур.

Л.И. Пензулаева с.24
	1. И/у «С кочки на кочку»;

2. И/у «Я брошу, ты поймай»;

3. И/у «Пройди по мостику и не упади»; 

4. И/у «Кто дальше бросит»;


	1. Произвольные игры с мячами;

2. Перешагивание через кирпичики (мягкие модули);

3. Произвольные игры с обручами;

4. Иры с вожжами;

5. Игры с кольцебросом;

6. И/у «Сбей кеглю»;

7. И/у «Прокати мяч в воротца».

8. Ходьба по массажным дорожкам;

9. И/у «Пролезь в воротца»;


	Консультация: «Закаливание детей дома»

	3
	8
	 №8

Целевые ориентиры: Упражнять в прыжках на двух ногах между кеглями; бросание и ловля мяча двумя руками; лазанье под дугу поточным способом.

Л.И. Пензулаева с.26
	
	1. Произвольные игры с мячами;

2. Перешагивание через кирпичики (мягкие модули);

3. Произвольные игры с обручами;

4. Иры с вожжами;

5. Игры с кольцебросом;

6. И/у «Сбей кеглю»;

7. И/у «Прокати мяч в воротца».

8. Ходьба по массажным дорожкам;

9. И/у «Пролезь в воротца»;
	

	3
	9
	№9

Целевые ориентиры: Упражнять в ходьбе в обход предметов, поставленных по углам площадки; повторить подбрасывание и ловлю мяча двумя руками; упражнять в прыжках, развивая точность приземления.

Л.И. Пензулаева с.26
	1. И/у «Я брошу, ты поймай»;

2. И/у «С кочки на кочку»; 3. И/у «Поднимись,  не упади»;


	1. Произвольные игры с мячами;

2. Перешагивание через кирпичики (мягкие модули);

3. Произвольные игры с обручами;

4. Иры с вожжами;

5. Игры с кольцебросом;

6. И/у «Сбей кеглю»;


	Консультация: «Физическая культура для малышей»

	4
	10
	 №10

Целевае ориентиры: Продолжать учиться останавливаться по сигналу воспитателя во время ходьбы; закреплять умение группироваться при лазанье под шнур; упражнять в сохранении устойчивого равновесия при ходьбе по уменьшенной площади опоры.

Л.И. Пензулаева с.26
	1. Х/и «Мы на луг ходили»; 

2. П/и «Зайка серый умывается»;


	1. Произвольные игры с мячами;

2. Перешагивание через кирпичики (мягкие модули);

3. Произвольные игры с обручами;

4. Иры с вожжами;

5. Игры с кольцебросом;

6. И/у «Сбей кеглю»;

7. И/у «Прокати мяч в воротца».

8. Ходьба по массажным дорожкам;

9. И/у «Пролезь в воротца»;
	

	4
	11
	 №11

Целевые ориентиры: упражнять в сохранении устойчивого равновесия при ходьбе по уменьшенной площади опоры с перешагиванием через препятствия; закреплять умение группироваться при лазанье под шнур; прыжки на двух ногах, продвигаясь вперед.

Л.И. Пензулаева с.28
	1. И/у «С кочки на кочку»;

2. И/у «Перешагни и  не задень предмет»;

3. И/у «Достань бабочку»;

4. И/у «Кто дальше бросит мешочек?»;


	1. Произвольные игры с мячами;

2. Перешагивание через кирпичики (мягкие модули);

3. Произвольные игры с обручами;

4. Иры с вожжами;

5. Игры с кольцебросом;

6. И/у «Сбей кеглю»;

7. И/у «Прокати мяч в воротца».

8. Ходьба по массажным дорожкам;

9. И/у «Пролезь в воротца»;

10. 


	Рекомендации: «Бегай, Прыгай, Бросай».

	4
	12
	 №12

Целевые ориентиры: Разучить перебрасывание мяча друг другу, развивая ловкость и глазомер. Упражнять в прыжках.

Л.И. Пензулаева с.29
	1. Игра «Мамины помощники»;

2. Игра «Я брошу, ты поймай»;
	1. Произвольные игры с мячами;

2. Перешагивание через кирпичики (мягкие модули);

3. Произвольные игры с обручами;

4. Иры с вожжами;

5. Игры с кольцебросом;

6. И/у «Сбей кеглю»;

7. И/у «Прокати мяч в воротца».

8. Ходьба по массажным дорожкам;

9. И/у «Пролезь в воротца»;
	Консультация: «Спортивный уголок дома»



	 Октябрь

Я в мире человек

	5
	13
	№13

Целевые ориентиры: Учить детей сохранять устойчивое равновесие при ходьбе на повышенной опоре. Упражнять в энергичном отталкивании от пола и мягком приземлении на полусогнутые ноги в прыжках с продвижением вперед.

Л.И. Пензулаева с.30


	1. И/у «Брось, мяч далеко» (из-за головы 2руками);

2. И/у «Пройди по мостику»;

3. И/у «Перешагни предмет и не задень его»;
	1. Произвольные игры с мячами;

2. Перешагивание через кирпичики (мягкие модули);

3. Произвольные игры с обручами;

4. Иры с вожжами;

5. Игры с кольцебросом;

6. И/у «Сбей кеглю»;

7. И/у «Прокати мяч в воротца».

8. Ходьба по массажным дорожкам;

9. И/у «Пролезь в воротца»;

10. 


	Рекомендовать повторить перешагивание через предметы.

	5
	14
	№14

Целевые ориентиры: продолжать учить детей сохранять устойчивое равновесие при ходьбе на повышенной опоре. Упражнять в энергичном отталкивании от пола и мягком приземлении на полусогнутые ноги в прыжках с продвижением вперед.

Л.И. Пензулаева с.32


	1. Р.н. игра «У старушки у Маланьи»;

2. И/у «Подлезание под дугу»; 

3. П/и «У медведя во бору»;


	1. Произвольные игры с мячами;

2. Перешагивание через кирпичики (мягкие модули);

3. Произвольные игры с обручами;

4. Иры с вожжами;

5. Игры с кольцебросом;

6. И/у «Сбей кеглю»;

7. И/у «Прокати мяч в воротца».

8. Ходьба по массажным дорожкам;

9. И/у «Пролезь в воротца»;
	

	5
	15
	 №15

Целевые ориентиры: Упражнять в перебрасывании мяча через сетку, развивая ловкость и глазомер; в сохранении устойчивого равновесия при ходьбе и беге по уменьшенной площади опоры..

Л.И. Пензулаева с.32


	1. П/и «Воробушки и автомобиль»;

2. И/у «С кочки на кочку»; 

3. П/и «У медведя во бору»;


	1. Произвольные игры с мячами;

2. Перешагивание через кирпичики (мягкие модули);

3. Произвольные игры с обручами;

4. Иры с вожжами;

5. Игры с кольцебросом;

6. И/у «Сбей кеглю»;

7. И/у «Прокати мяч в воротца».

8. Ходьба по массажным дорожкам;

9. И/у «Пролезь в воротца»;

10. 


	Консультация: «ОБЖ формируется в семье»



	6
	16
	 №16

Целевые ориентиры: Учить находить свое место в шеренге после ходьбы и бега; упражнять в приземлении на полусогнутые ноги в прыжках из обруча в обруч; закреплять умение прокатывать мяч друг другу, развивая точность направления движения.

Л.И. Пензулаева с.33


	1. И/у с подвесной каруселью (подпрыгивание вверх);


	
	

	6
	18
	 №18

Целевые ориентиры: Упражнять в ходьбе с выполнением различных заданий в прыжках, закреплять умение действовать по сигналу.

Л.И. Пензулаева с.34


	1. Игра «Весёлый хоровод»;

2. П/и «Поезд»;
	1. Произвольные игры с мячами;

2. Перешагивание через кирпичики (мягкие модули);

3. Произвольные игры с обручами;

4. Иры с вожжами;

5. Игры с кольцебросом;

6. И/у «Сбей кеглю»;

7. И/у «Прокати мяч в воротца».
	Консультация:   «Игры на народном фольклоре»



	7
	19
	 №19

Целевые ориентиры: Повторить ходьбу в колонне по одному, развивать глазомер и ритмичность при перешагивании через бруски; упражнять в прокатывании мяча в прямом направлении, в лазанье под дугу.

Л.И. Пензулаева с.35


	1. И/у «Пройди и не задень»;

2. И/у «Кто бросит до..?»;

3. Выход на прогулку до участка парами.
	1. Произвольные игры с мячами;

2. Перешагивание через кирпичики (мягкие модули);

3. Произвольные игры с обручами;

4. Иры с вожжами;

5. Игры с кольцебросом;

6. И/у «Сбей кеглю»;

7. И/у «Прокати мяч в воротца».

8. Ходьба по массажным дорожкам;

9. И/у «Пролезь в воротца»;


	

	7
	20
	 №20

Целевые ориентиры:  Упражнять в лазанье под дугу; в прыжках на двух ногах; в подбрасывании и ловле мяча двумя руками.

Л.И. Пензулаева с.35


	1. И/у «С кочки на кочку»;
	1. Произвольные игры с мячами;

2. Перешагивание через кирпичики (мягкие модули);

3. Произвольные игры с обручами;

4. Иры с вожжами;

5. Игры с кольцебросом;

6. И/у «Сбей кеглю»;

7. И/у «Прокати мяч в воротца».

8. Ходьба по массажным дорожкам;

9. И/у «Пролезь в воротца»;
	

	7
	21
	 №21

Целевые ориентиры: Повторить ходьбу в колонне по одному, развивать глазомер и ритмичность при перешагивании через бруски; упражнять в прокатывании мяча в прямом направлении, в лазанье через дугу.

Л.И. Пензулаева с.36


	1. П/и «Догони мяч»;

2. И/у «Кто бросит мяч дальше всех»;

3. И/у «Кто толкнёт мяч дальше всех»;

4. П/и «Осенние листочки»;
	1. Произвольные игры с мячами;

2. Перешагивание через кирпичики (мягкие модули);

3. Произвольные игры с обручами;

4. Иры с вожжами;

5. Игры с кольцебросом;

6. И/у «Сбей кеглю»;

7. И/у «Прокати мяч в воротца».


	

	Мой город, моя страна

	8
	22
	 №22

Целевые ориентиры: Упражнять в ходьбе и беге колонной по одному, в ходьбе и беге врассыпную; повторить лазанье под дугу, не касаясь руками пола; упражнять в сохранении равновесия при ходьбе на уменьшенной площади опоры.

Л.И. Пензулаева с.36


	1. П/и «Осенние листочки»; 

2. П/и «Пузырь»;


	1. Произвольные игры с мячами;

2. Перешагивание через кирпичики (мягкие модули);

3. Произвольные игры с обручами;

4. Иры с вожжами;

5. Игры с кольцебросом;

6. И/у «Сбей кеглю»;

7. И/у «Прокати мяч в воротца».

8. Ходьба по массажным дорожкам;

9. И/у «Пролезь в воротца»;
	

	8
	23
	 №23

Целевые ориентиры: повторить лазанье под шнур, не касаясь руками пола; прокатывание мяча в прямом и обратном направлении.

Л.И. Пензулаева с.37


	1. И/у «Пройди по мостику»;

2. 2. И/у «Попади в цель»;
	1. Произвольные игры с мячами;

2. Перешагивание через кирпичики (мягкие модули);

3. Произвольные игры с обручами;

4. Иры с вожжами;

5. Игры с кольцебросом;

6. И/у «Сбей кеглю»;

7. И/у «Прокати мяч в воротца».

8. Ходьба по массажным дорожкам;

9. И/у «Пролезь в воротца»
	

	8
	24
	 №24

Целевые ориентиры: Повторить ходьбу и бег в колонне по одному,  упражнять в бросании мяча развивая ловкость и  глазомер.

Л.И. Пензулаева с.38


	1. Р.н. игра «Как у воробушка головушка болела»;
	1. Произвольные игры с мячами;

2. Перешагивание через кирпичики (мягкие модули);

3. Произвольные игры с обручами;

4. Иры с вожжами;

5. Игры с кольцебросом;

6. И/у «Сбей кеглю»;

7. И/у «Прокати мяч в воротца».

8. Ходьба по массажным дорожкам;

9. И/у «Пролезь в воротца»;
	

	Ноябрь



	9
	25
	 №25

Целевые ориентиры: Упражнять в ходьбе и беге между предметами; в прыжках на двух ногах закреплять умение удерживать устойчивое равновесие при ходьбе на повышенной опоре.

Л.И. Пензулаева с.39


	1. П/и «Куры в огороде»;

2. И/у «Кто дальше бросит?»;

3. Произвольные игры с мячами;
	1. Произвольные игры с мячами;

2. Перешагивание через кирпичики (мягкие модули);

3. Произвольные игры с обручами;

4. Иры с вожжами;

5. Игры с кольцебросом;

6. И/у «Сбей кеглю»;

7. И/у «Прокати мяч в воротца».

8. Ходьба по массажным дорожкам;

9. И/у «Пролезь в воротца»;

10. 


	Анкетирование:  «О здоровье всерьёз»

	9
	26
	 №26

Целевые ориентиры:  Упражнять в прыжках на двух ногах; закреплять умение удерживать устойчивое равновесие при ходьбе на повышенной опоре; бросание и ловля мяча двумя руками.

Л.И. Пензулаева с.40


	1.П/и «Карусель»;
	1. Произвольные игры с мячами;

2. Перешагивание через кирпичики (мягкие модули);

3. Произвольные игры с обручами;

4. Иры с вожжами;

5. Игры с кольцебросом;

6. И/у «Сбей кеглю»;

7. И/у «Прокати мяч в воротца».

8. Ходьба по массажным дорожкам;

9. И/у «Пролезь в воротца»;
	

	9
	27
	№27 

Целевые ориентиры: Упражнять в ходьбе и беге с изменением направления движения; ходьбе и беге «змейкой» между предметами; сохранении равновесия на уменьшенной площади опоры; повторить упражнения в прыжках.

Л.И. Пензулаева с.40


	1. И/у «Пройди не упади»;

2. И/у «С подвесной каруселью»;

3. И/у «С мыльными пузырями;


	1. Произвольные игры с мячами;

2. Перешагивание через кирпичики (мягкие модули);

3. Произвольные игры с обручами;

4. Иры с вожжами;

5. Игры с кольцебросом;

6. И/у «Сбей кеглю»;

7. И/у «Прокати мяч в воротца».

8. Ходьба по массажным дорожкам;

9. И/у «Пролезь в воротца»;

10. 


	Консультация: «Профилактика плоскостопия» 



	10
	28
	 №28 

Целевые ориентиры: Упражнять в ходьбе и беге по кругу, в ходьбе и беге на носках; в приземлении на полусогнутые ноги в прыжках; в прокатывании мяча.

Л.И. Пензулаева с.41


	1. Х/и «На зелёном, на лугу…»;


	1. Произвольные игры с мячами;

2. Перешагивание через кирпичики (мягкие модули);

3. Произвольные игры с обручами;

4. Иры с вожжами;

5. Игры с кольцебросом;

6. И/у «Сбей кеглю»;

7. И/у «Прокати мяч «


	Повторить прыжки на 2-х ногах.

	10
	29
	№29

Целевые ориентиры: Упражнять в прыжках на дух ногах с продвижением вперед между предметами; перебрасывании мяча друг другу

Л.И. Пензулаева с.42


	1. И/у «Прокати мяч в воротца»;

2. И/у «Лови мяч»; 

3. И/у « Пройди по дорожке»;


	1. Произвольные игры с мячами;

2. Перешагивание через кирпичики (мягкие модули);

3. Произвольные игры с обручами;

4. Иры с вожжами;

5. Игры с кольцебросом;

6. И/у «Сбей кеглю»;

7. И/у «Прокати мяч в воротца».

8. Ходьба по массажным дорожкам;

9. И/у «Пролезь в воротца»;

10. 


	Повторить дома подлезание.

	10
	30
	 №30

Целевые ориентиры: Повторить ходьбу с выполнением заданий; бег с перешагиванием; упражнение в прыжках и прокатывании мяча в прямом направлении.

Л.И. Пензулаева с.43


	1. И/у «Пройди по мостику»;

2. И/у  «Попади в цель».
	1. Произвольные игры с мячами;

2. Перешагивание через кирпичики (мягкие модули);

3. Произвольные игры с обручами;

4. Иры с вожжами;

5. Игры с кольцебросом;

6. И/у «Сбей кеглю»;

7. И/у «Прокати мяч в воротца».

8. Ходьба по массажным дорожкам;

9. И/у «Пролезь в воротца»;

10. 


	Консультация: «ЗОЖ формируется в семье»; 



	Новогодние праздники

	11
	31
	 №31

Целевые ориентиры: Упражнять в ходьбе и беге с изменением направления движения; в бросках мяча о землю и ловле его двумя руками; повторить ползание на четвереньках.

Л.И. Пензулаева с.43


	1. «Р.н.и. «Как у воробушка головушка болела».
	1. Произвольные игры с мячами;

2. Перешагивание через кирпичики (мягкие модули);

3. Произвольные игры с обручами;

4. Иры с вожжами;

5. Игры с кольцебросом;

6. И/у «Сбей кеглю»;

7. И/у «Прокати мяч в воротца».

8. Ходьба по массажным дорожкам;

9. И/у «Пролезь в воротца»;
	

	11
	32
	 №32

Целевые ориентиры: Упражнять в бросках мяча о землю и ловле его двумя руками; ползание с опорой на ладони и ступни; прыжки на двух ногах между предметами.

Л.И. Пензулаева с.44


	1. И/у « «С кочки на кочку»;

 2. И/у «Проползи по мостику»;


	1. Произвольные игры с мячами;

2. Перешагивание через кирпичики (мягкие модули);

3. Произвольные игры с обручами;

4. Иры с вожжами;

5. Игры с кольцебросом;

6. И/у «Сбей кеглю»;

7. И/у «Прокати мяч в воротца».

8. Ходьба по массажным дорожкам;

9. И/у «Пролезь в воротца»;

10. 


	Повторить ползание на четвереньках.

	11
	33
	 №33

Целевые ориентиры: Упражнять в ходьбе между предметами, не задевая их; упражнять в прыжках и беге с ускорением.

Л.И. Пензулаева с.45


	1. Игры с подвесной каруселью; 

2. Пускание мыльных пузырей (дети подпрыгивают и ловят их);


	1. Произвольные игры с мячами;

2. Перешагивание через кирпичики (мягкие модули);

3. Произвольные игры с обручами;


	Консультация: «Спортивный уголок дома»;

	12
	34
	 №34

Целевые ориентиры: Упражнять в ходьбе и беге с остановкой по сигналу воспитателя; в ползании на животе по гимнастической скамейке, развивая силу и ловкость; повторить задание на сохранение устойчивого равновесия.

Л.И. Пензулаева с.45


	1. И/у «Пройди вверх и вниз по мостику»;

 2. «Кто дальше бросит мяч?»;


	1. Произвольные игры с мячами;

2. Перешагивание через кирпичики (мягкие модули);

3. Произвольные игры с обручами;

4. Иры с вожжами;

5. Игры с кольцебросом;

6. И/у «Сбей кеглю»;

7. И/у «Прокати мяч в воротца».

8. Ходьба по массажным дорожкам;

9. И/у «Пролезь в воротца»;


	Повторить бросание мяча.

	12
	35
	 №35

Целевые ориентиры: Упражнять в ходьбе по гимнастической скамейке; ползание по гимнастической скамейке с опорой на ладони и колени; прыжки на двух ногах.

Л.И. Пензулаева с.46
	
	1. Произвольные игры с мячами;

2. Перешагивание через кирпичики (мягкие модули);

3. Произвольные игры с обручами;

4. Иры с вожжами;

5. Игры с кольцебросом;

6. И/у «Сбей кеглю»;

7. И/у «Прокати мяч в воротца».

8. Ходьба по массажным дорожкам;

9. И/у «Пролезь в воротца»;
	Повторить прыжки на 2-х ногах.

	12
	36
	№36

Целевые ориентиры: Упражнять в ходьбе и беге по кругу, взявшись за руки; развивать глазомер и силу броска при метании на дальность, упражнять в прыжках.

Л.И. Пензулаева с.46


	1. Игры с подвесной каруселью;

2. Игры с мыльными пузырями; 

3. И/у «Пройди по мостику»;


	1. Произвольные игры с мячами;

2. Перешагивание через кирпичики (мягкие модули);

3. Произвольные игры с обручами;

4. Иры с вожжами;

5. Игры с кольцебросом;

6. И/у «Сбей кеглю»;

7. И/у «Прокати мяч в воротца».

8. Ходьба по массажным дорожкам;

9. И/у «Пролезь в воротца»;

10. 


	Повторить ходьбу с высоким подниманием колен.

	Декабрь

	13
	37
	 №1

Целевые ориентиры:  Развивать внимание при выполнении заданий в ходьбе и беге; упражнять в сохранении устойчивого равновесия при ходьбе по уменьшенной площади опоры; развивать ловкость и координацию движений в прыжках через препятствие.

Л.И. Пензулаева с.48
	1. «Весёлый хоровод»;
	1. Произвольные игры с мячами;

2. Перешагивание через кирпичики (мягкие модули);

3. Произвольные игры с обручами;

4. Иры с вожжами;

5. Игры с кольцебросом;

6. И/у «Сбей кеглю»;

7. И/у «Прокати мяч в воротца».

8. Ходьба по массажным дорожкам;

9. И/у «Пролезь в воротца»;
	Повторить прыжки на 2-х ногах.

	13
	38
	 №2

Целевые ориентиры: Развивать координацию при ходьбе по шнуру; Прыжки через препятствия; Прокатывание мяча между предметами. 

Л.И. Пензулаева с.49
	1. Произвольные игры с мячами;

2. И/у «Пролезь под дугу»;
	1. Произвольные игры с мячами;

2. Перешагивание через кирпичики (мягкие модули);

3. Произвольные игры с обручами;

4. Иры с вожжами;


	Повторить ползание на четвереньках.

	13
	39
	 №3

Целевые ориентиры: Упражнять в ходьбе и беге между сооружениями из снега; в умении действовать по сигналу воспитателя.

Л.И. Пензулаева с.49
	1. П/и «По дорожке Валя шла»;
	1. Произвольные игры с мячами;

2. Перешагивание через кирпичики (мягкие модули);

3. Произвольные игры с обручами;

4. Иры с вожжами;

5. Игры с кольцебросом;

6. И/у «Сбей кеглю»;

7. И/у «Прокати мяч в воротца».

8. Ходьба по массажным дорожкам;

9. И/у «Пролезь в воротца»;
	

	14
	40
	№4

Целевые ориентиры: Упражнять в перестроении в пары на месте; в прыжках на полусогнутые ноги; развивать глазомер и ловкость при прокатывании мяча между предметами.

Л.И. Пензулаева с.50
	1. И/у «Спрыгни с возвышенности»;

2. И/у «Брось как можно дальше»; 

3. И/у «Проползи и не задень»;
	1. Произвольные игры с мячами;

2. Перешагивание через кирпичики (мягкие модули);

3. Произвольные игры с обручами;

4. Иры с вожжами;

5. Игры с кольцебросом;

6. И/у «Сбей кеглю»;

7. И/у «Прокати мяч в воротца».

8. Ходьба по массажным дорожкам;


	Повторить спрыгивание с предмета.

	14
	41
	№5

Целевые ориентиры: Упражнять в прокатывании мячей между предметами; прыжки со скамейки; бег по дорожке.

Л.И. Пензулаева с.51
	1. И/у «Догоните мяч»;
	1. Произвольные игры с мячами;

2. Перешагивание через кирпичики (мягкие модули);

3. Произвольные игры с обручами;

4. Иры с вожжами;

5. Игры с кольцебросом;

6. И/у «Сбей кеглю»;

7. И/у «Прокати мяч в воротца».

8. Ходьба по массажным дорожкам;

9. И/у «Пролезь в воротца».
	Консультация «Как заинтересовать ребёнка занятиями физкультурой»;



	14
	42
	№6

Целевые ориентиры:  Учить детей брать лыжи и переносить их на плече к месту занятий; упражнять в ходьбе ступающим шагом.

Л.И. Пензулаева с.51
	1. И/у «Толкни мяч от груди»; 

2. Произвольные игры с мячами;
	1. Произвольные игры с мячами;

2. Перешагивание через кирпичики (мягкие модули);

3. Произвольные игры с обручами;

4. Иры с вожжами;

5. Игры с кольцебросом;

6. И/у «Сбей кеглю»;

7. И/у «Прокати мяч в воротца».

8. Ходьба по массажным дорожкам;

9. И/у «Пролезь в воротца»;

10. 


	

	15
	43
	 №7

Целевые ориентиры: Упражнять в ходьбе колонной по одному; развивать ловкость и глазомер при перебрасывании мяча друг другу; повторить ползание на четвереньках.

Л.И. Пензулаева с.52
	1.Р.н.игра «Как у воробушка головушка болела»;
	1. Произвольные игры с мячами;

2. Перешагивание через кирпичики (мягкие модули);

3. Произвольные игры с обручами;

4. Иры с вожжами;

5. Игры с кольцебросом;

6. И/у «Сбей кеглю»;

7. И/у «Прокати мяч в воротца».

8. Ходьба по массажным дорожкам;

9. И/у «Пролезь в воротца»;
	 Повторить перешагивание через предметы.



	15
	44
	 №8

Целевые ориентиры: Упражнять в ходьбе колонной по одному, перешагивая через препятствия; развивать ловкость и глазомер при перебрасывании мяча друг другу; повторить ползание на четвереньках.

Л.И. Пензулаева с.54
	1. И/у «Пройди вверх-вниз»; 

2. П/и «Я брошу, ты поймай»;
	1. Произвольные игры с мячами;

2. Перешагивание через кирпичики (мягкие модули);

3. Произвольные игры с обручами;

4. Иры с вожжами;

5. Игры с кольцебросом;

6. И/у «Сбей кеглю»;

7. И/у «Прокати мяч в воротца».

8. Ходьба по массажным дорожкам;

9. И/у «Пролезь в воротца»;

10. 


	Повторить ходьбу на пятках.

	15
	45
	 №9

Целевые ориентиры: Закреплять навык скользящего шага в ходьбе на лыжах; упражнять в метании на дальность снежков, развивая силу броска.

Л.И. Пензулаева с.54
	1. И/у «Пройди вверх-вниз»; 

2. П/и «Я брошу, ты поймай»;
	1. Произвольные игры с мячами;

2. Перешагивание через кирпичики (мягкие модули);

3. Произвольные игры с обручами;

4. Иры с вожжами;

5. Игры с кольцебросом;


	Повторить бег.

	16
	46
	 №10

Целевые ориентиры: Упражнять в действиях по заданию воспитателя в ходьбе и беге; учить правильному хвату рук за края скамейки при ползании на животе; повторить упражнение в равновесии.  

Л.И. Пензулаева с.54
	1. И/у «Перешагни предмет, не урони»; 

2. И/у  «С кочки на кочку»;
	1. Произвольные игры с мячами;

2. Перешагивание через кирпичики (мягкие модули);

3. Произвольные игры с обручами;

4. Иры с вожжами;

5. Игры с кольцебросом;

6. И/у «Сбей кеглю»;

7. И/у «Прокати мяч в воротца».

8. Ходьба по массажным дорожкам;

9. И/у «Пролезь в воротца»;

10. 


	Повторить прыжки на двух ногах.

	16
	47
	№11

Целевые ориентиры: Упражнять в ползании по скамейке с опорой на ладони и колени; ходьба по гимнастической скамейке с выполнением упражнений; прыжки на двух ногах с продвижением вперед.

Л.И. Пензулаева с.56
	1. И/у «Перешагни предмет, не урони»; 

2. И/у  «С кочки на кочку»;
	1. Произвольные игры с мячами;

2. Перешагивание через кирпичики (мягкие модули);

3. Произвольные игры с обручами;

4. Иры с вожжами;

5. Игры с кольцебросом;

6. И/у «Сбей кеглю»;

7. И/у «Прокати мяч в воротца».

8. Ходьба по массажным дорожкам;

9. И/у «Пролезь в воротца»;
	

	16
	48
	№12

Целевые ориентиры: Закрепить навык передвижения на лыжах скользящим шагом.

Л.И. Пензулаева с.56
	1. И/у «Брось мяч далеко»; 

2. Катание мячей друг другу;
	1. Произвольные игры с мячами;

2. Перешагивание через кирпичики (мягкие модули);

3. Произвольные игры с обручами;

4. Иры с вожжами;

5. Игры с кольцебросом;

6. И/у «Сбей кеглю»;

7. И/у «Прокати мяч в воротца».

8. Ходьба по массажным дорожкам;

9. И/у «Пролезь в воротца»;


	Повторить подлезание под рейку.

	Январь
Зима

	17
	49
	 №13

Целевые ориентиры: Упражнять детей в ходьбе и беге между предметами, не задевая их; формировать устойчивое равновесие в ходьбе по уменьшенной площади опоры; повторить упражнения в прыжках.

Л.И. Пензулаева с.57
	1. И/у с подвесной каруселью;
	1. Произвольные игры с мячами;

2. Перешагивание через кирпичики (мягкие модули);

3. Произвольные игры с обручами;

4. Иры с вожжами;

5. Игры с кольцебросом;

6. И/у «Сбей кеглю»;

7. И/у «Прокати мяч в воротца».

8. Ходьба по массажным дорожкам;

9. И/у «Пролезь в воротца»;
	Повторить прыжки на двух ногах с продвижением вперед.

	17
	50
	 №14

Целевые ориентиры: Упражнения с канатом – ходьба, перепрыгивание через канат; подбрасывание и ловля мяча двумя руками.

Л.И. Пензулаева с.58
	1. Ходьба по наклонной доске;

2. И/у «Толкни мяч дальше всех»; 

3. И/у «Брось мешочек  далеко»;
	1. Произвольные игры с мячами;

2. Перешагивание через кирпичики (мягкие модули);

3. Произвольные игры с обручами;

4. Иры с вожжами;


	Повторить прыжки на двух ногах с продвижением вперед.

	17
	51
	 №15

Целевые ориентиры: Продолжать учить детей передвигаться на лыжах скользящим шагом, повторить игровые упражнения.

Л.И. Пензулаева с.59
	
	1. Произвольные игры с мячами;

2. Перешагивание через кирпичики (мягкие модули);

3. Произвольные игры с обручами;

4. Иры с вожжами;

5. Игры с кольцебросом;

6. И/у «Сбей кеглю»;

7. И/у «Прокати мяч в воротца».

8. Ходьба по массажным дорожкам;

9. И/у «Пролезь в воротца»;
	Повторить перешагивание через предметы.

	18
	52
	 №16

Целевые ориентиры: Упражнять детей в ходьбе со сменой ведущего; в прыжках и перебрасывании мяча друг другу.

Л.И. Пензулаева с.59


	1.И/у «Спрыгни с возвышенности»;

2. И/у «Проползи и не задень шнур; 

3. И/у «Пройди по мостику»;


	1. Произвольные игры с мячами;

2. Перешагивание через кирпичики (мягкие модули);

3. Произвольные игры с обручами;

4. Иры с вожжами;

5. Игры с кольцебросом;

6. И/у «Сбей кеглю»;

7. И/у «Прокати мяч в воротца».

8. Ходьба по массажным дорожкам;

9. И/у «Пролезь в воротца»;


	Повторить ползание на четвереньках

	18
	53
	 №17

Целевые ориентиры: Повторить отбивание мяча об пол, прыжки на двух ногах, продвигаясь вперед; ходьба на носках между предметами.

Л.И. Пензулаева с.60


	1.И/у «Спрыгни с возвышенности»;

2. И/у «Проползи и не задень шнур; 

3. И/у «Пройди по мостику»;


	1. Произвольные игры с мячами;

2. Перешагивание через кирпичики (мягкие модули);

3. Произвольные игры с обручами;

4. Иры с вожжами;

5. Игры с кольцебросом;

6. И/у «Сбей кеглю»;

7. И/у «Прокати мяч в воротца».

8. Ходьба по массажным дорожкам;

9. И/у «Пролезь в воротца»;
	

	18
	54
	 №18

Целевые ориентиры: Закреплять навык скользящего шага, упражнять в беге и прыжках вокруг построек.

Л.И. Пензулаева с.60


	1. И/у «Брось мяч далеко»;

2. И/у «Пройди по мостику»; 

3. И/у «С кочки на кочку»;
	1. Произвольные игры с мячами;

2. Перешагивание через кирпичики (мягкие модули);

3. Произвольные игры с обручами;

4. Иры с вожжами;

5. Игры с кольцебросом;

6. И/у «Сбей кеглю»;

7. И/у «Прокати мяч в воротца».

8. Ходьба по массажным дорожкам;

9. И/у «Пролезь в воротца»;

10. 


	Повторить прыжки в длину с места.

	19
	55
	№19 

Целевые ориентиры: Повторить ходьбу и бег между предметами, не задевая их; ползание по гимнастической скамейке на четвереньках, развивать ловкость в упражнениях с мячом.

Л.И. Пензулаева с.61


	1. «Весёлый хоровод»;
	1. Произвольные игры с мячами;

2. Перешагивание через кирпичики (мягкие модули);

3. Произвольные игры с обручами;

4. Иры с вожжами;

5. Игры с кольцебросом;

6. И/у «Сбей кеглю»;

7. И/у «Прокати мяч в воротца».

8. Ходьба по массажным дорожкам;

9. И/у «Пролезь в воротца»;
	Повторить прыжки на месте на 2-х ногах.

	19
	56
	 №20

Целевые ориентиры: прокатывание мяча друг другу; ползание на четвереньках, опираясь на ладони и ступни;

Прыжки на двух ногах справа и слева от шнура, продвигаясь вперед.

Л.И. Пензулаева с.62


	1. Произвольные игры с мячами;

2. И/у «Пролезь под дугу»;
	1. Произвольные игры с мячами;

2. Перешагивание через кирпичики (мягкие модули);

3. Произвольные игры с обручами;

4. Иры с вожжами;

5. Игры с кольцебросом;

6. И/у «Сбей кеглю»;

7. И/у «Прокати мяч в воротца».

8. Ходьба по массажным дорожкам;

9. И/у «Пролезь в воротца»;

10. 


	

	19
	57
	№21

Целевые ориентиры: Упражнять в перепрыгивании через препятствия, в метании снежков на дальность.

Л.И. Пензулаева с.62


	1. П/и «По дорожке Валя шла»;
	1. Произвольные игры с мячами;

2. Перешагивание через кирпичики (мягкие модули);

3. Произвольные игры с обручами;

4. Иры с вожжами;

5. Игры с кольцебросом;

6. И/у «Сбей кеглю»;

7. И/у «Прокати мяч в воротца».


	

	20
	58
	№22

Целевые ориентиры: Упражнять в ходьбе со сменой ведущего, с высоким подниманием колен; в равновесии при ходьбе по гимнастической скамейке; закреплять умение правильно подлезать под шнур.

Л.И. Пензулаева с.63


	1. П/и «Куры в огороде»;

2. И/у «Кто дальше бросит?»;

3. Произвольные игры с мячами;
	1. Произвольные игры с мячами;

2. Перешагивание через кирпичики (мягкие модули);

3. Произвольные игры с обручами;

4. Иры с вожжами;

5. Игры с кольцебросом;

6. И/у «Сбей кеглю»;

7. И/у «Прокати мяч в воротца».

8. Ходьба по массажным дорожкам;

9. И/у «Пролезь в воротца»;

10. 


	Анкетирование:  «О здоровье всерьёз»

	20
	59
	 №23

Целевые ориентиры: Подлезать под шнур; ходьба по гимнастической скамейке боком, приставным шагом; прыжки на двух ногах между предметами.

Л.И. Пензулаева с.64


	1.П/и «Карусель»;
	1. Произвольные игры с мячами;

2. Перешагивание через кирпичики (мягкие модули);

3. Произвольные игры с обручами;

4. Иры с вожжами;

5. Игры с кольцебросом;

6. И/у «Сбей кеглю»;

7. И/у «Прокати мяч в воротца».

8. Ходьба по массажным дорожкам;

9. И/у «Пролезь в воротца»;
	

	20
	60
	 №24

Целевые ориентиры: Упражнять в перепрыгивании через препятствия, в метании снежков на дальность.

Л.И. Пензулаева с.64


	1. И/у «Пройди не упади»;

2. И/у «С подвесной каруселью»;

3. И/у «С мыльными пузырями;


	1. Произвольные игры с мячами;

2. Перешагивание через кирпичики (мягкие модули);

3. Произвольные игры с обручами;

4. Иры с вожжами;

5. Игры с кольцебросом;

6. И/у «Сбей кеглю»;

7. И/у «Прокати мяч в воротца».

8. Ходьба по массажным дорожкам;

9. И/у «Пролезь в воротца»;

10. 


	Консультация: «Профилактика плоскостопия» 



	Февраль
День защитника Отечества

	21
	61
	 №25

Целевые ориентиры: Упражнять в ходьбе и беге между предметами, в равновесии; повторить задание в прыжках.

Л.И. Пензулаева с.65


	
	1. Произвольные игры с мячами;

2. Перешагивание через кирпичики (мягкие модули);

3. Произвольные игры с обручами;

4. Иры с вожжами;

5. Игры с кольцебросом;

6. И/у «Сбей кеглю»;

7. И/у «Прокати мяч в воротца».

8. Ходьба по массажным дорожкам;

9. И/у «Пролезь в воротца»;
	Повторить подпрыгивание на двух ногах вверх.

	21
	62
	№26

Целевые ориентиры: Ходьба через набивные мячи, высоко поднимая колени; прыжки через шнур; перебрасывания мячей друг другу.

Л.И. Пензулаева с.66


	1. И/у «Попади в корзину»;

2. И/у «Пройди по мостику»; 

3. И/у «Перешагни кубик и не задень его»;
	1. Произвольные игры с мячами;

2. Перешагивание через кирпичики (мягкие модули);

3. Произвольные игры с обручами;


	

	21
	63
	 №27

Целевые ориентиры: Повторить метание снежков в цель, игровые задания на санках.

Л.И. Пензулаева с.67


	
	1. Произвольные игры с мячами;

2. Перешагивание через кирпичики (мягкие модули);

3. Произвольные игры с обручами;

4. Иры с вожжами;

5. Игры с кольцебросом;

6. И/у «Сбей кеглю»;

7. И/у «Прокати мяч в воротца».

8. Ходьба по массажным дорожкам;

9. И/у «Пролезь в воротца».
	Повторить бег.

	22
	64
	 №28 

Целевые ориентиры: Упражнять детей в ходьбе с выполнением заданий по команде воспитателя, в прыжках из обруча в обруч; развивать ловкость при прокатывании мяча между предметами.

Л.И. Пензулаева с.67


	1. И/у «С кочки на кочку»;

2. И/у « Брось мешочек далеко»; 

3. И/у «Толки мяч»;
	1. Произвольные игры с мячами;

2. Перешагивание через кирпичики (мягкие модули);

3. Произвольные игры с обручами;

4. Иры с вожжами;

5. Игры с кольцебросом;

6. И/у «Сбей кеглю»;

7. И/у «Прокати мяч в воротца».

8. Ходьба по массажным дорожкам;

9. И/у «Пролезь в воротца»;


	Повторить прыжок в длину с места.

	22
	65
	 №29

Целевые ориентиры: Прыжки на двух ногах через препятствия; прокатывание мячей друг другу; упражнять детей в ходьбе с выполнением заданий по команде воспитателя.

Л.И. Пензулаева с.68


	1. И/у «С кочки на кочку»;

2. И/у « Брось мешочек далеко»; 

3. И/у «Толки мяч»;
	1. Произвольные игры с мячами;

2. Перешагивание через кирпичики (мягкие модули);

3. Произвольные игры с обручами;

4. Иры с вожжами;

5. Игры с кольцебросом;

6. И/у «Сбей кеглю»;

7. И/у «Прокати мяч в воротца».

8. Ходьба по массажным дорожкам;

9. И/у «Пролезь в воротца»;
	Повторить прыжок в длину с места.

	22
	66
	 №30

Целевые ориентиры: Повторить игровые упражнения с бегом и прыжками.

Л.И. Пензулаева с.68


	1. И/у «С кочки на кочку»;

2. И/у « Брось мешочек далеко»; 

3. И/у «Толки мяч»;
	1. Произвольные игры с мячами;

2. Перешагивание через кирпичики (мягкие модули);

3. Произвольные игры с обручами;

4. Иры с вожжами;

5. Игры с кольцебросом;

6. И/у «Сбей кеглю»;

7. И/у «Прокати мяч в воротца».

8. Ходьба по массажным дорожкам;

9. И/у «Пролезь в воротца»;
	Повторить прыжок в длину с места.

	
	
	8 Марта

	23
	67
	 №31

Целевые ориентиры: Упражнять детей в ходьбе и беге врассыпную между предметами; в ловле мяча двумя руками; закреплять навык ползания на четвереньках.

Л.И. Пензулаева с.69


	1. И/у «С кочки на кочку»;

2. И/у « Брось мешочек далеко»; 

3. И/у «Толки мяч»;
	1. Произвольные игры с мячами;

2. Перешагивание через кирпичики (мягкие модули);

3. Произвольные игры с обручами;

4. Иры с вожжами;

5. Игры с кольцебросом;

6. И/у «Сбей кеглю»


	Повторить прыжок в длину с места.

	23
	68
	 №32

Целевые ориентиры: метание мешочков в вертикальную цель; ползание по гимнастической скамейке с опорой на ладони и колени; прыжки на двух ногах между предметами.

Л.И. Пензулаева с.70


	1. И/у «Спрыгни с возвышенности»;

2. И/у «Брось как можно дальше»; 

3. И/у «Проползи и не задень»;
	1. Произвольные игры с мячами;

2. Перешагивание через кирпичики (мягкие модули);

3. Произвольные игры с обручами;

4. Иры с вожжами;

5. Игры с кольцебросом;

6. И/у «Сбей кеглю»;

7. И/у «Прокати мяч в воротца».

8. Ходьба по массажным дорожкам;

9. И/у «Пролезь в воротца»;

10. 


	Повторить ходьбу на носках.

	23
	69
	 №33

Целевые ориентиры: Упражнять детей в метании снежков на дальность; катании на санках с горки.

Л.И. Пензулаева с.70


	1. «Догоните мяч».
	1. Произвольные игры с мячами;

2. Перешагивание через кирпичики (мягкие модули);

3. Произвольные игры с обручами;

4. Иры с вожжами;

5. Игры с кольцебросом;

6. И/у «Сбей кеглю»;

7. И/у «Прокати мяч в воротца».

8. Ходьба по массажным дорожкам;

9. И/у «Пролезь в воротца»;
	Повторить бег.

	24
	70
	 №34 

Целевые ориентиры: Упражнять детей в ходьбе с изменением направления движения; повторить ползание в прямом направлении, прыжки между предметами.

Л.И. Пензулаева с.70


	1. П/и «Куры в огороде»;

2. И/у «Кто дальше бросит?»; 

3. Произвольные игры с мячами
	1. Произвольные игры с мячами;

2. Перешагивание через кирпичики (мягкие модули);

3. Произвольные игры с обручами;

4. Иры с вожжами;

5. Игры с кольцебросом;

6. И/у «Сбей кеглю»;

7. И/у «Прокати мяч в воротца».

8. Ходьба по массажным дорожкам;

9. И/у «Пролезь в воротца»;

10. 


	Повторить подлезение.

	24
	71
	 №35

Целевые ориентиры: ползание с опорой на ладони и ступи по гимнастической скамейке; ходьба по гимнастической скамейке приставным шагом; прыжки на правой и левой ноге.

Л.И. Пензулаева с.71


	1. «Карусель»;
	1. Произвольные игры с мячами;

2. Перешагивание через кирпичики (мягкие модули);

3. Произвольные игры с обручами;

4. Иры с вожжами;

5. Игры с кольцебросом;

6. И/у «Сбей кеглю»;

7. И/у «Прокати мяч в воротца».

8. Ходьба по массажным дорожкам;

9. И/у «Пролезь в воротца»;
	

	24
	72
	 №36

Целевые ориентиры: развивать ловкость и глазомер при метании снежков; повторить игровые упражнения.

Л.И. Пензулаева с.72


	1. И/у «Пройди не упади»;

2. И/у:  с подвесной каруселью; 

3. И/у: с мыльными пузырями;
	1. Произвольные игры с мячами;

2. Перешагивание через кирпичики (мягкие модули);

3. Произвольные игры с обручами;

4. Иры с вожжами;

5. Игры с кольцебросом;


	Повторить ползание на четвереньках.

	Март



	25
	73
	 №1

Целевые ориентиры: упражнять в ходьбе и беге по кругу с изменением направления движения и беге врассыпную; повторить упражнения в равновесии и прыжках.

Л.И. Пензулаева с.72


	1. Х/и «На зелёном, на лугу…»;
	1. Произвольные игры с мячами;

2. Перешагивание через кирпичики (мягкие модули);

3. Произвольные игры с обручами;

4. Иры с вожжами;

5. Игры с кольцебросом;

6. И/у «Сбей кеглю»;

7. И/у «Прокати мяч в воротца».

8. Ходьба по массажным дорожкам;

9. И/у «Пролезь в воротца»;
	

	25
	74
	№2

Целевые ориентиры: повторить упражнения в равновесии и прыжках.

Л.И. Пензулаева с.73


	1. И/у «Прокати мяч в воротца»;

2. И/у «Лови мяч»; 

3. И/у « Пройди по дорожке»;
	1. Произвольные игры с мячами;

2. Перешагивание через кирпичики (мягкие модули);

3. Произвольные игры с обручами;

4. Иры с вожжами;

5. Игры с кольцебросом;

6. И/у «Сбей кеглю»;

7. И/у «Прокати мяч в воротца».

8. Ходьба по массажным дорожкам;

9. И/у «Пролезь в воротца»;
	

	25
	75
	№3

Целевые ориентиры: развивать ловкость и глазомер при метании в цель; упражнять в беге; закреплять умение действовать по сигналу воспитателя.

Л.И. Пензулаева с.73


	1. «Пузырь»;
	1. Произвольные 

игры с мячами;

2. Перешагивание через кирпичики (мягкие модули);

3. Произвольные игры с обручами;

4. Иры с вожжами;

5. Игры с кольцебросом;

6. И/у «Сбей кеглю»;

7. И/у «Прокати мяч в воротца».

8. Ходьба по массажным дорожкам;

9. И/у «Пролезь в воротца»;
	

	26
	76
	№4

Целевые ориентиры: Упражнять детей в ходьбе с выполнением заданий по команде; в прыжках в длину с места, в бросании мячей через сетку; повторить ходьбу и бег врассыпную.

Л.И. Пензулаева с.74


	1.«Пройди по мостику»; 

2.«Попади в цель».
	1. Произвольные игры с мячами;

2. Перешагивание через кирпичики (мягкие модули);

3. Произвольные игры с обручами;

4. Иры с вожжами;

5. Игры с кольцебросом;

6. И/у «Сбей кеглю»;

7. И/у «Прокати мяч в воротца».

8. Ходьба по массажным дорожкам;

9. И/у «Пролезь в воротца»;
	Повторить ходьбу по наклонной доске.

	26
	77
	№5

Целевые ориентиры: Упражнять детей в ходьбе в колонне по одному, беге врассыпную; повторить упражнение в прыжках, ползании; задания с мячом. 

Л.И. Пензулаева с.75


	1. Р.н.и. «Как у воробушка головушка болела…»
	1. Произвольные игры с мячами;

2. Перешагивание через кирпичики (мягкие модули);

3. Произвольные игры с обручами;

4. Иры с вожжами;

5. Игры с кольцебросом;

6. И/у «Сбей кеглю»


	

	26
	78
	№6

Целевые ориентиры: прыжки в длину с места; прокатывание мяча друг другу; перебрасывание мяча через шнур.

Л.И. Пензулаева с.76


	1. И/у «Кто дальше прокатит мяч?»;
	1. Произвольные игры с мячами;

2. Перешагивание через кирпичики (мягкие модули);

3. Произвольные игры с обручами;

4. Иры с вожжами;

5. Игры с кольцебросом;

6. И/у «Сбей кеглю»;

7. И/у «Прокати мяч в воротца».

8. Ходьба по массажным дорожкам;

9. И/у «Пролезь в воротца»;
	 Повторить перешагивание через кирпичики

	27
	79
	 №7

Целевые ориентиры: упражнять детей в ходьбе и беге по кругу; ходьбе и беге с выполнением заданий; повторить прокатывание мяча между предметами; упражнять в ползании на животе по скамейке.

Л.И. Пензулаева с.76


	1. П/и «Кошка и мыши»;

2. Х/и «Мы на луг ходили»;
	1. Произвольные игры с мячами;

2. Перешагивание через кирпичики (мягкие модули);

3. Произвольные игры с обручами;

4. Иры с вожжами;

5. Игры с кольцебросом;

6. И/у «Сбей кеглю»;

7. И/у «Прокати мяч в воротца».

8. Ходьба по массажным дорожкам;

9. И/у «Пролезь в воротца»;
	

	27
	80
	 №8

Целевые ориентиры: Прокатывание мячей между предметами; ползание по гимнастической скамейке; ходьба по скамейке с мешочком на голове.

Л.И. Пензулаева с.77


	1.И/у «С кочки на кочку»; 2.И/у «Пройдём по мостику не упадем»;
	1. Произвольные игры с мячами;

2. Перешагивание через кирпичики (мягкие модули);

3. Произвольные игры с обручами;

4. Иры с вожжами;

5. Игры с кольцебросом;

6. И/у «Сбей кеглю»;

7. И/у «Прокати мяч в воротца».

8. Ходьба по массажным дорожкам;

9. И/у «Пролезь в воротца»;
	Повторить ходьбу по ограниченной поверхности.



	27
	81
	 №9

Целевые ориентиры: Упражнять в беге на выносливость; в ходьбе и беге между предметами; в прыжках на одной ноге.

Л.И. Пензулаева с.77


	1.И/у «Я брошу, ты поймай»;
	1. Произвольные игры с мячами;

2. Перешагивание через кирпичики (мягкие модули);

3. Произвольные игры с обручами;

4. Иры с вожжами;

5. Игры с кольцебросом;

6. И/у «Сбей кеглю»;

7. И/у «Прокати мяч в воротца».

8. Ходьба по массажным дорожкам;

9. И/у «Пролезь в воротца»;
	

	28
	82
	 №10

Целевые ориентиры: Упражнять детей в ходьбе и беге врассыпную, с остановкой по сигналу; повторить ползание по скамейке «по-медвежьи»; упражнять в равновесии и прыжках.

Л.И. Пензулаева с.78


	1. Х/и «Мы на луг ходили»;

2. П/и «Зайка серый умывается»;
	1. Произвольные игры с мячами;

2. Перешагивание через кирпичики (мягкие модули);

3. Произвольные игры с обручами;

4. Иры с вожжами;

5. Игры с кольцебросом;

6. И/у «Сбей кеглю»;

7. И/у «Прокати мяч в воротца».

8. Ходьба по массажным дорожкам;

9. И/у «Пролезь в воротца»;
	Повторить прыжки на месте.

	28
	83
	№11

Целевые ориентиры: Упражнять детей в ходьбе и беге врассыпную, с остановкой по сигналу; повторить ползание по скамейке «по-медвежьи»; упражнять в равновесии и прыжках.

Л.И. Пензулаева с.79


	1. Игра м/а «Мамины помощники»;
	1. Произвольные игры с мячами;

2. Перешагивание через кирпичики (мягкие модули);

3. Произвольные игры с обручами;

4. Иры с вожжами;

5. Игры с кольцебросом;

6. И/у «Сбей кеглю»;

7. И/у «Прокати мяч в воротца».

8. Ходьба по массажным дорожкам;

9. И/у «Пролезь в воротца»;
	

	28
	84
	 №12

Целевые ориентиры: Упражнять в беге на выносливость; в ходьбе и беге между предметами; в прыжках на одной ноге.

Л.И. Пензулаева с.79


	1.Игра м/а «У старушки у Маланьи»;

2. И/у «Целься вернее»;
	1. Произвольные игры с мячами;

2. Перешагивание через кирпичики (мягкие модули);

3. Произвольные игры с обручами;

4. Иры с вожжами;

5. Игры с кольцебросом;

6. И/у «Сбей кеглю»;

7. И/у «Прокати мяч в воротца».

8. Ходьба по массажным дорожкам;

9. И/у «Пролезь в воротца»
	

	Апрель
Весна

	29
	85
	 №13

Целевые ориентиры:  упражнять детей в беге и ходьбе в колонне по одному;  ходьбе и беге врассыпную; повторить задания в равновесии и прыжках.

 Л.И. Пензулаева с.80


	1. П/и «Ребята и зверята»;

2. П/и «Зайка беленький сидит»;
	1. Произвольные игры с мячами;

2. Перешагивание через кирпичики (мягкие модули);

3. Произвольные игры с обручами;

4. Иры с вожжами;

5. Игры с кольцебросом;

6. И/у «Сбей кеглю»;

7. И/у «Прокати мяч в воротца».

8. Ходьба по массажным дорожкам;

9. И/у «Пролезь в воротца»;
	Консультация «Обувь ребёнка весной».

	29
	86
	 №14

Целевые ориентиры: Упражнять в ходьбе и беге в колонне по одному,   ходьбе и беге врассыпную; повторить задания в равновесии и прыжках.

Л.И. Пензулаева с.81
	1. П/и «Пузырь»;

2. П/и «Осенние листочки;
	1. Произвольные игры с мячами;

2. Перешагивание через кирпичики (мягкие модули);

3. Произвольные игры с обручами;

4. Иры с вожжами;

5. Игры с кольцебросом;

6. И/у «Сбей кеглю»;

7. И/у «Прокати мяч в воротца».

8. Ходьба по массажным дорожкам;

9. И/у «Пролезь в воротца»;
	

	29
	87
	  №15

Целевые ориентиры:  Повторить задания в равновесии и прыжках; метание мешочков в горизонтальную цель.

Л.И. Пензулаева с.82
	1. «Как у воробушка головушка болела…»;
	1. Произвольные игры с мячами;

2. Перешагивание через кирпичики (мягкие модули);

3. Произвольные игры с обручами;

4. Иры с вожжами;

5. Игры с кольцебросом;

6. И/у «Сбей кеглю»;

7. И/у «Прокати мяч в воротца».

8. Ходьба по массажным дорожкам;

9. И/у «Пролезь в воротца»;
	

	30
	88
	 №16 

Целевые ориентиры: Упражнять в ходьбе и беге с поиском своего места в колонне; в прокатывании обручей; повторить упражнения с мячами.

Л.И. Пензулаева с.82
	1.«Мамины помощники»;

2.«Карусель»;
	1. Произвольные игры с мячами;

2. Перешагивание через кирпичики (мягкие модули);

3. Произвольные игры с обручами;

4. Иры с вожжами;

5. Игры с кольцебросом;

6. И/у «Сбей кеглю»;

7. И/у «Прокати мяч в воротца».

8. Ходьба по массажным дорожкам;

9. И/у «Пролезь в воротца»;
	

	30
	89
	КОСПЛЕКС №17

Цель: Упражнять в ходьбе и беге по кругу, взявшись за руки; ходьбе и беге врассыпную; метание мешочков в горизонтальную цель. Закреплять умение занимать правильное исходное положение в прыжках в длину.

Л.И. Пензулаева с.83
	1. «На зелёном, на лугу…»
	1. Произвольные игры с мячами;

2. Перешагивание через кирпичики (мягкие модули);

3. Произвольные игры с обручами;

4. Иры с вожжами;

5. Игры с кольцебросом;

6. И/у «Сбей кеглю»;

7. И/у «Прокати мяч в воротца».

8. Ходьба по массажным дорожкам;

9. И/у «Пролезь в воротца»;
	Повторить дома бег.

	30
	90
	№18

Целевые ориениры: прыжки в длину с места; метание мяча в вертикальную цель; отбивание мяча рукой.

Л.И. Пензулаева с.84
	1. «Пузырь»
	1. Произвольные игры с мячами;

2. Перешагивание через кирпичики (мягкие модули);

3. Произвольные игры с обручами;

4. Иры с вожжами;

5. Игры с кольцебросом;

6. И/у «Сбей кеглю»;

7. И/у «Прокати мяч в воротца».

8. Ходьба по массажным дорожкам;

9. И/у «Пролезь в воротца»;
	

	31
	91
	№19

Целевые ориентиры: Упражнять в ходьбе с выполнением заданий по сигналу; развивать ловкость и глазомер при метании на дальность; повторить ползание на четвереньках.

Л.И. Пензулаева с.84


	1. «Мой весёлый звонкий мяч»
	1. Произвольные игры с мячами;

2. Перешагивание через кирпичики (мягкие модули);

3. Произвольные игры с обручами;

4. Иры с вожжами;

5. Игры с кольцебросом;

6. И/у «Сбей кеглю»;

7. И/у «Прокати мяч в воротца».

8. Ходьба по массажным дорожкам;

9. И/у «Пролезь в воротца»;
	Повторить прыжки на 2ногах на месте.

	31
	92
	 №20

Целевые ориентиры: Метание мешочков на дальность, ползание по гимнастической скамейке; прыжки на двух ногах.

Л.И. Пензулаева с.85


	1. «У старушки, у Маланьи…»
	1. Произвольные игры с мячами;

2. Перешагивание через кирпичики (мягкие модули);

3. Произвольные игры с обручами;

4. Иры с вожжами;

5. Игры с кольцебросом;

6. И/у «Сбей кеглю»;

7. И/у «Прокати мяч в воротца».

8. Ходьба по массажным дорожкам;

9. И/у «Пролезь в воротца»;
	Повторить прыжки на 2ногах на месте.

	31
	93
	 №21

Целевые ориениры: Упражнять детей в ходьбе и беге с остановкой на сигнал воспитателя; в перебрасывании мячей друг другу, развивая ловкость и глазомер.

Л.И. Пензулаева с.85


	1. «Погуляем мы с тобой»;

2. «Вороны»
	1. Произвольные игры с мячами;

2. Перешагивание через кирпичики (мягкие модули);

3. Произвольные игры с обручами;

4. Иры с вожжами;

5. Игры с кольцебросом;

6. И/у «Сбей кеглю»;

7. И/у «Прокати мяч в воротца».

8. Ходьба по массажным дорожкам;

9. И/у «Пролезь в воротца»;
	Повторить прыжки на 2ногах на месте.

	День победы

	32
	94
	 №22

Целевые ориентиры:  Упражнять детей в ходьбе и беге врассыпную; повторить упражнения в равновесии и прыжках.

Л.И. Пензулаева с.86


	1. «Зайки и лисичка»
	1. Произвольные игры с мячами;

2. Перешагивание через кирпичики (мягкие модули);

3. Произвольные игры с обручами;

4. Иры с вожжами;

5. Игры с кольцебросом;

6. И/у «Сбей кеглю»;

7. И/у «Прокати мяч в воротца».

8. Ходьба по массажным дорожкам;

9. И/у «Пролезь в воротца»;
	

	32
	95
	 №23

Целевые ориентиры: Повторить  ходьбу и бег с выполнением заданий; упражнять в равновесии, в прыжках и с мячом.

Л.И. Пензулаева с.87


	1. «Догоните мяч»
	1. Произвольные игры с мячами;

2. Перешагивание через кирпичики (мягкие модули);

3. Произвольные игры с обручами;

4. Иры с вожжами;

5. Игры с кольцебросом;

6. И/у «Сбей кеглю»;

7. И/у «Прокати мяч в воротца».

8. Ходьба по массажным дорожкам;

9. И/у «Пролезь в воротца»;
	

	32
	96
	 №24

Целевые ориентиры: Упражнять детей в ходьбе и беге между предметами; в равновесии; перебрасывании мяча.

Л.И. Пензулаева с.87


	1. «Как у воробушка головушка болела»
	1. Произвольные игры с мячами;

2. Перешагивание через кирпичики (мягкие модули);

3. Произвольные игры с обручами;

4. Иры с вожжами;

5. Игры с кольцебросом;

6. И/у «Сбей кеглю»;

7. И/у «Прокати мяч в воротца».

8. Ходьба по массажным дорожкам;

9. И/у «Пролезь в воротца»
	

	 Май



	33
	97
	 №25

Целевые ориентиры: упражнять детей в ходьбе парами, в сохранении устойчивого равновесия при ходьбе по уменьшенной площади опоры; повторить прыжки в длину с места.

Л.И. Пензулаева с.88


	1.«Мамины помощники»;

2.«Карусель»;
	1. Произвольные игры с мячами;

2. Перешагивание через кирпичики (мягкие модули);

3. Произвольные игры с обручами;

4. Иры с вожжами;

5. Игры с кольцебросом;

6. И/у «Сбей кеглю»;

7. И/у «Прокати мяч в воротца».

8. Ходьба по массажным дорожкам;

9. И/у «Пролезь в воротца»;
	

	33
	98
	№26

Целевые ориентиры:  Упражнять детей в ходьбе и беге врассыпную; повторить упражнения в равновесии и прыжках.

Л.И. Пензулаева с.89


	1. «На зелёном, на лугу…»
	1. Произвольные игры с мячами;

2. Перешагивание через кирпичики (мягкие модули);

3. Произвольные игры с обручами;

4. Иры с вожжами;

5. Игры с кольцебросом;

6. И/у «Сбей кеглю»;

7. И/у «Прокати мяч в воротца».

8. Ходьба по массажным дорожкам;

9. И/у «Пролезь в воротца»;
	Повторить прыжки на двух ногах.

	33
	99
	№27

Целевые ориентиры: Упражнять в ходьбе и беге в колонне по одному,   ходьбе и беге врассыпную; повторить задания в равновесии и прыжках; повторить игровые упражнения с мячом.

Л.И. Пензулаева с.89
	1. «Пузырь»
	1. Произвольные игры с мячами;

2. Перешагивание через кирпичики (мягкие модули);

3. Произвольные игры с обручами;

4. Иры с вожжами;

5. Игры с кольцебросом;

6. И/у «Сбей кеглю»;

7. И/у «Прокати мяч в воротца».

8. Ходьба по массажным дорожкам;

9. И/у «Пролезь в воротца»;
	Повторить прыжки на двух ногах.

	Лето

	34
	100
	№28

Целевые ориентиры: повторить ходьбу со сменой ведущего; упражнять в прыжках в длину с места; развивать ловкость в упражнениях с мячом.

Л.И. Пензулаева с.89
	1. «Погуляем мы с тобой»
	1. Произвольные игры с мячами;

2. Перешагивание через кирпичики (мягкие модули);

3. Произвольные игры с обручами;

4. Иры с вожжами;

5. Игры с кольцебросом;

6. И/у «Сбей кеглю»;

7. И/у «Прокати мяч в воротца».

8. Ходьба по массажным дорожкам;

9. И/у «Пролезь в воротца»;
	Повторить прыжки на двух ногах.

	34
	101
	№ 29
Целевые ориентиры: повторить прыжки через короткую скакалку на двух ногах на месте; перебрасывание мячей друг другу в парах; метание мешочков на дальность.

Л.И. Пензулаева с.90
	1. «Зайки на лужайке»
	1. Произвольные игры с мячами;

2. Перешагивание через кирпичики (мягкие модули);

3. Произвольные игры с обручами;

4. Иры с вожжами;

5. Игры с кольцебросом;

6. И/у «Сбей кеглю»;

7. И/у «Прокати мяч в воротца».

8. Ходьба по массажным дорожкам;

9. И/у «Пролезь в воротца»;
	Повторить прыжки на  через предметы.

	34
	102
	№30

Целевые ориентиры: упражнять детей в ходьбе с остановкой по сигналу воспитателя; ходьбе и бегу по кругу; повторить задания с бегом и прыжками.

Л.И. Пензулаева с.90
	1. «С кочки на кочку»
	1. Произвольные игры с мячами;

2. Перешагивание через кирпичики (мягкие модули);

3. Произвольные игры с обручами;

4. Иры с вожжами;

5. Игры с кольцебросом;

6. И/у «Сбей кеглю»;
	

	35
	103
	№31

Целевые ориентиры: упражнять детей в ходьбе с высоким подниманием колен, бег врассыпную, в ползании по скамейке; повторить метание в вертикальную цель.

Л.И. Пензулаева с.91
	1. П/и «Курочка-хохлатка»;

2. П/и «Поезд»;
	1. Произвольные игры с мячами;

2. Перешагивание через кирпичики (мягкие модули);

3. Произвольные игры с обручами;

4. Иры с вожжами;

5. Игры с кольцебросом;

6. И/у «Сбей кеглю»;

7. И/у «Прокати мяч в воротца».

8. Ходьба по массажным дорожкам;

9. И/у «Пролезь в воротца»;
	

	35
	104
	№32

Целевые ориентиры: повторить метание в вертикальную цель; ползание по гимнастической скамье с опорой на ладони и ступни ( по – медвежьи), прыжки через короткую скакалку.

Л.И. Пензулаева с.92
	1. «Как у воробушка головушка болела…»;
	1. Произвольные игры с мячами;

2. Перешагивание через кирпичики (мягкие модули);

3. Произвольные игры с обручами;

4. Иры с вожжами;

5. Игры с кольцебросом;

6. И/у «Сбей кеглю»;

7. И/у «Прокати мяч в воротца».

8. Ходьба по массажным дорожкам;

9. И/у «Пролезь в воротца»;
	

	35
	105
	№33

Целевые ориентиры: упражнять детей в ходьбе и беге парами; закреплять прыжки через короткую скакалку, умение перестраиваться по ходу движения.

Л.И. Пензулаева с.92
	1.«Мамины помощники»;

2.«Карусель»;
	1. Произвольные игры с мячами;

2. Перешагивание через кирпичики (мягкие модули);

3. Произвольные игры с обручами;

4. Иры с вожжами;

5. Игры с кольцебросом;

6. И/у «Сбей кеглю»;

7. И/у «Прокати мяч в воротца».

8. Ходьба по массажным дорожкам;

9. И/у «Пролезь в воротца»;
	

	36
	106
	№34

Целевые ориентиры: повторить ходьбу и бег с выполнением заданий; упражнять в сохранении устойчивого равновесия при ходьбе по повышенной опоре в прыжках.

Л.И. Пензулаева с.92
	1. Свободные игры с мячами;

2. Подлезание под дугу;

3. Прокати мяч в воротца;

4. Игры с вожжами;

5. Игра с обручами;

Игра  «Сбей кеглю»;
	«Попади в цель»;

«Кто дальше бросит мяч»;

«С кочки на кочку».
	

	36
	107
	№35

Целевые ориентиры: повторить лазанье на гимнастическую стенку и спуск с нее; ходьба по доске, лежащей на полу, на носках, руки за головой.

Л.И. Пензулаева с.93
	«Кот и мыши»;

«С кочки на кочку»;
	1) Свободные игры с мячами;

2) Подлезание под дугу;

3) Прокати мяч в воротца;

4) Игры с вожжами;

5) Игра с обручами;

6) Игра  «Сбей кеглю»;
	

	36
	108
	№36

Целевые ориентиры: упражнять детей в ходьбе и беге с изменением направления движения, в подбрасывании и ловле мяча; повторить игры с мячом, прыжками и бегом.

Л.И. Пензулаева с.93
	«Маленькие птички»;

«Поезд»
	1) Свободные игры с мячами;

2) Подлезание под дугу;

3) Прокати мяч в воротца;

4) Игры с вожжами;

5) Игра с обручами;

6) Игра  «Сбей кеглю»;
	


Диагностика освоения содержания Программы
воспитанниками МОУ д/с №
группа №
(средняя 4-5 лет) за 20
/20
учебный год
Образовательная область «СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ»
	№
п/п
	Ф. И. ребенка
	Виды деятельности

	
	
	Игровая, коммуникативная деятельность
	Элементарная трудо​вая деятельность
	Формирование основ безопасного поведения

	
	
	Объединя​ясь в игре со сверст​никами, может при​нимать на себя роль, владеет способом ролевого поведения
	Соблюдает ролевое соподчине​ние, ведет ролевые диалоги
	Взаимо​действуя с товари​щами, про​являет инициативу и предлага​ет новые роли или действия, обогащает сюжет
	В дидакти​ческих играх про​тивостоит трудно​стям, под​чиняется правилам
	В настоль​но-печат​ных играх может выступать в роли ведущего, объяснять правила
	Адекватно восприни​мает в театре художе​ственный образ, сам воплощает​ся в роли, используя мимику, интонацию, атрибуты, реквизит
	Имеет про​стейшие представ​ления о театре, театраль​ных про​фессиях
	Самостоя​тельно одевается, раздевается, складывает, убирает одежду, приводит ее в поря​док с по​мощью взрослого
	Самостоя​тельно выполняет обязанно​сти дежур​ного
по столо​вой, сам готовит рабочее место, убирает материалы
	Соблюдает элементар​ные прави​ла поведе​ния в дет​ском саду, на улице и в транс​порте, зна​ет и соблю​дает эле​ментарные правила дорожного движения
	Различает спецтранс- порт, знает его назна​чение, по​нимает значение сигналов светофора, некоторые дорожные знаки
	Знает и со​блюдает элементар​ные прави​ла пове​дения в природе, бережно относится к природе
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Карта наблюдения детского развития

Диагностика освоения содержания Программы
воспитанниками МОУ д/с №
группа № 

(средняя 4-5 лет) за 20
/20
учебный год
Образовательная область «ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ»
	№
п/п
	Ф. И. ребенка
	Виды деятельности

	
	
	Музыкальная деятельность
	Изобразительная деятельность

	
	
	Узнает песни по мелодии. Различает звуки по высо​те (в пределах сексты - септимы)
	Может петь протяжно, четко произно​сить слова, начинать и заканчивать пение вместе с другими детьми
	Выполняет движения, отвечающие характеру музыки, само​стоятельно меняя их в соответствии с двухчастной формой музыкального произведения
	Умеет выпол​нять танце​вальные движения: пружинку, подскоки, движения па​рами по кругу, кружение по одному и в парах. Может выпол​нять движения с предметами
	Умеет играть на металлофоне простейшие мелодии на одном звуке
	Рисование. Изображает предметы, создавая отчет​ливые формы, подбирает цвета, аккуратно закрашивает, использует разные матери​алы. Передает несложный сюжет, объеди​няя несколько предметов. Знаком с народ​ной игрушкой
	Лепка.
Создает образы предметов и игрушек, объединяет их в коллектив​ную компози​цию, использу​ет все многооб​разие усвоен​ных приемов лепки
	Аппликация. Правильно держит ножни​цы и умеет резать ими по прямой, по диагонали, вырезать круг из квадрата, овал из прямо​угольника, плавно срезать и закруглять углы
	Аккуратно наклеивает изображения предметов, состоящие из нескольких частей. Составляет узоры из расти​тельных форм и геометриче​ских фигур
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Карта наблюдения детского развития

Диагностика освоения содержания Программы
воспитанниками МОУ д/с №
группа №
(средняя 4-5 лет) за 20
/20
учебный год
Образовательная область «ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ»
	№
п/п
	Ф. И. ребенка
	Виды деятельности

	
	
	Соблюдает элементар​ные прави​ла гигиены (по мере необходи​мости моет руки с мы​лом, само​стоятельно пользуется расческой, носовым платком, прикрывает рот при кашле)
	Обращается ко взросло​му при травме, заболевании
	Соблюдает элементар​ные прави​ла приема пищи (пра​вильно пользуется столовыми приборами, салфеткой, жует с за​крытым ртом, не чавкая, полощет рот после еды)
	Владеет
всеми
основными
видами
движений
	Принимает правильное исходное положение при мета​нии, может метать предметы разными способами обеими руками
	Отбивает мяч об зем​лю не ме​нее 5 раз подряд; может ло​вить мяч кистями рук с рас​стояния до 1,5 м
	Умеет строиться в колонну по одному, парами, в круг, в шеренгу
	Может са​мостоя​тельно скользить по ледяным дорожкам до 5 м. Хо​дит на лы​жах сколь​зящим ша​гом, вы​полняет переворо​ты, подъем на горку
	Ориенти​руется в простран​стве, нахо​дит левую и правую стороны
	Выполняет упражне​ния, демон​стрируя вырази​тельность, грациоз​ность, пла​стичность движений
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ДИАГНОСТИКА ОСВОЕНИЯ СОДЕРЖАНИЯ ПРОГРАММЫ воспитанниками д/с № _____
группа № ____ (группа раннего развития (от 4 до 5лет)) за 20__–20__ учебный год.

Образовательные области «ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ», «РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ»

	№ п/п
	Ф. И. ребенка
	Наименование образовательной области

	
	
	Речевое развитие
	Познавательное развитие

	
	
	Целевые ориентиры

	
	
	Может поделиться информацией, 

пожаловаться на неудобство, действия 

сверстника
	Сопровождает речью игровые и бытовые действия
	Слушает небольшие рассказы без наглядного сопровождения
	Слушает доступные по содержанию стихи, сказки, рассказы. При
повторном чтении проговаривает слова, небольшие
фразы
	Рассматривает иллюстрации 

в знакомых книгах с помощью педагога
	Различает ос-новные формы деталей строительного материала
	С помощью взрослого сооружает разно-

образные пост-ройки, использует 

большинство форм
	Разворачивает игру вокруг 

собственной постройки
	Может образовать группу 

из однородных предметов
	Различает один и много предметов
	Различает большие и маленькие предметы, называет их размер
	Узнает куб и шар
	Различает и называет предметы ближайшего окружения
	Называет имена членов своей семьи 

и воспитателей
	Узнает и назы-вает некоторых домашних 

и диких животных, их детенышей
	Различает некоторые деревья ближайшего окружения 
(1–2)
	Различает некоторые овощи, фрукты (1–2)
	Имеет элементарные представления о сезонных явлениях
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Мониторинг освоения содержания образовательной программы*
Группа детского сада

Дата проведения мониторинга

	№
п/п
	Ф. И. ребенка
	Основная часть
	Вариативная часть

	
	
	Уровень овладения необходимыми навыками и умениями по образовательным областям
	Национально​
культурный
компонент
	Компонент ДОО (региональный, климатический, приоритетное направление)

	
	
	Социально- коммуникатив​ное развитие
	Физическое
развитие
	Познаватель​ное развитие
	Речевое
развитие
	Художе​
ственно​
эстетическое
развитие
	Итоговый
результат
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	3
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	6
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	7
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	9
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	10
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Мониторинг освоения образовательной программы проводится педагогом на основе наблюдения и анализа продуктов детских видов деятельности
Мониторинг детского развития’
Группа детского сада

Дата проведения мониторинга

	№
п/п
	Ф. И. ребенка
	Основная часть
	Вариативная часть

	
	
	Социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений
	Национально​
культурный
компонент
	Компонент
доо
(региональ​ный, клима​тический, приоритетное направление)

	
	
	Физическое
развитие
	Любознательность,
активность
	Эмоциональность,
отзывчивость
	Овладение средствами общения и способами
	взаимодействия со взрослыми
	Способность управлять своим поведением и планировать действия
	Способность решать интеллектуальные и личностные задачи
	Представление о себе, о природном и социаль​ном мире
	Овладение
	предпосылками
учебной деятельности
	Итоговый результат
	
	

	
	
	нача​
ло
года
	ко​
нец
года
	нача​
ло
года
	ко​
нец
года
	нача​
ло
года
	ко​
нец
года
	нача​
ло
года
	ко​
нец
года
	нача​
ло
года
	ко​
нец
года
	нача​
ло
года
	ко​
нец
года
	нача​
ло
года
	ко​
нец
года
	нача​
ло
года
	ко​
нец
года
	нача​
ло
года
	ко​
нец
года
	
	

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	и
	12
	13
	14
	15
	16
	17
	18
	19
	20
	21
	22
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	4
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5
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Мониторинг детского развития осуществляется с использованием метода наблюдения, критериальных диагностических методик и тестовых методов. В ходе мониторинга детского развития психолог при участии педагогов и медицинского работника заполняет таблицу.
Индивидуальный образовательный маршрут каждого ребёнка группы
	№
п/п
	Ф. И. ребёнка
	Основное направление развивающей, коррекционной работы (например, сенсорное воспитание, формирование основ экологической культуры, развитие основных движений и т. д.)
	Цели, задачи развивающей, коррекционной работы
	Методы и средства развивающей, коррекционной работы
	Основное
содержание
развивающей,
коррекционной
работы
	Прогнозируемый
результат
	Контрольные
сроки

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	1
	
	
	
	
	
	
	

	2
	
	
	
	
	
	
	

	3
	
	
	
	
	
	
	

	4
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