Спортивное развлечение «Масленица»
Дети выходят на площадку. Встают в хоровод. Вбегают два скомороха с бубнами, трещётками.
1 скоморох: - «Здравствуйте, ребята! Я – Тюха!
2 скоморох: - «А я – Матюха!» Все скорей сюда бегите. И на нас вы поглядите! Будем зиму провожать, Масленицу отмечать!
Тюха:  - Начинаем зимний праздник! Будут игры, будет смех! И весёлые забавы приготовлены для всех! Хороша своей красою наша Зимушка – Зима, проводить её сегодня собралась вся детвора!
Матюха: - А, давайте-ка перед соревнованиями разогреемся, да зарядку сделаем! Зарядка всем полезна, зарядка всем нужна!  От лени и болезней спасает нас она!
Тюха: - Эй, ребята, что вы спите? На зарядку выходите!
Справа –друг и слева – друг! Вместе все в весёлый круг! (Начинают делать движения по тексту).
Руки вверх и руки вниз.
Снова вверх и поклонись!
Вправо, влево наклонись.
Хлопок вперёд и повернись!
Топни право ногой,
Вправо шаг. На месте стой!
Топни левою ногой,
Влево шаг. На месте стой!
А теперь попрыгаем, ножками подрыгаем!
Матюха: - Слушай, Тюха! Зима скоро уйдёт и любимые наши зимние игры с собой унесёт. Давай с ребятами поиграем на последок!
Тюха: - Давай! Вот любимая моя игра!
На хоккей, на хоккей!
Приглашаем всех гостей!
Зимний праздник продолжаем,
Всех на старт мы приглашаем!
(Дети делятся на команды. Нужно провести шайбу между фишками в одну сторону, а обратно, взяв в руки – бегом. Передать следующему).
Матюха: - А я люблю на лыжах кататься!  Кто ещё не играл? Вставайте со мной соревноваться! 
(Прокатиться на одной лыже до фишки и обратно).
Тюха: - А что ты ещё любишь?
Матюха: - На каруселях кататься!
Тюха: - Это, наверное, здорово! А я никогда не катался…
Матюха: - Хочешь, прокачу? И вы, ребята, становитесь!
Игра «Карусели»
Встают в хоровод и выполняют движения, соответствующие тексту:
Еле - еле, еле - еле,
Закружились карусели,
А потом, потом, потом,
Все бегом, бегом, бегом.
Тише, тише, не спешите,
Карусель остановите,
Раз-два, раз-два,
Вот и кончилась игра.

Приходят ряженые Медведь и Коза.
Медведь и Коза: - Здравствуйте, ребята! Мы тоже хотим с вами Масленницу встречать. Давайте с вами хоровод водить!
Поют (или проговаривают) все вместе:
Пришла маслена неделя, был у кума на блинах!
Ой, блины мои, блины, вы блиночки мои! – 2 раза
А кума-то молодица, печь блины-то мастерица!
Ой, блины, мои блины, вы блиночки мои! – 2 раза
Скоморохи выносят чучело.
Тюха: - Приехала к нам Масленица, щедрая красавица!
На горах покататься, да в блинах поваляться!
Матюха: - Ты пришла с добром, сыром, маслом и яйцом!
[bookmark: _GoBack]Медведь: А - я ряженый медведь! Могу сплясать, могу и спеть!
Скоморохи: Спой, Мишенька! (медведь рычит).
А теперь спляши! (пляшет).
Подбегают к медведю и упрашивают поиграть с детьми.
- Мишенька, скорей вставай! И ребяток догоняй!
Игра «Ловишки»
Дети строятся в круг. У каждого имеется цветная ленточка, заправленная сзади за пояс. В центре круга стоит Медведь. По сигналу: «Раз, два, три — лови!» — дети разбегаются по площадке. Медведь бегает за играющими, стараясь вытянуть у кого-нибудь ленточку. По сигналу: «Раз, два, три в круг скорей беги!» все строятся в круг. Скоморохи предлагают поднять руки тем, кто лишился ленточки, т. е. проиграл, и подсчитывает их. Играют несколько раз.
Коза: - Идёт коза рогатая, идёт коза бодатая, за малыми ребятами! Забодаю!
Скоморохи: - А мы тебя снегом забросаем! (игра со снежками).
Тюха: - Посмотрите, к нам Баба Яга на метле мчится!
Выбегает Баба Яга.
Баба Яга: - Я – бабусенька, я – ягусенька! На метле летаю, страху нагоняю! Здравствуйте, мои хорошие! Здравствуйте, мои вкусненькие! Как я рада вас видеть! В праздник я не буду злой! Стану доброй, озорной!


Хоровод «Бабка Ёжка – костяная ножка»
Вокруг Бабы Яги водят хоровод со словами «Бабка-Ёжка – костяная ножка! С печки упала, ножку сломала! А потом и говорит – «У меня нога болит!» Баба Яга выбирает любого ребёнка и танцует с ним.
Скоморохи: - А ну, господа! Проходите в ворота!
Игра: «Золотые ворота»
(Скоморохи, взявшись за руки и высоко подняв их над головой, образуют ворота, сквозь которые, по одному, должны пробегать дети. Ряженные им приговаривают: - В золотые ворота, проходите, господа! Один раз -прощается, второй раз – запрещается! А на третий раз – не пропустим вас!  На последних словах опускают руки. Дети, которые попались в ворота отходят в сторону. Когда осталось мало детей – игра окончена).
Баба Яга: - А кто из вас сильнее? Тюха или Матюха?
Игра «Перетягивание каната»
Дети делятся на две команды и по команде начинают перетягивать канат на свою сторону.  
Тюха: Таяние должно случиться, ведь весна во двор стучится!
Время зиму провожать, наше чучело сжигать!
Матюха: - Уходи, мороз! Вот тебе просо, вот овёс! (бросает крупу в огонь)
Скоморохи: - Вот кончается веселье! Получайте угощенье – румяные блины, да сладкий чай!


